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Ajuntament de
Matard

Associacio pel Dret a Morir Dignament
Avinguda del Portal de I’Angel, 7
08002 -BARCELONA

La Junta de Portaveus en sessi6 ordinaria que tingué lloc el dia 3 d’abril de 2017,
acorda una Declaraci6 Institucional en suport a la necessitat d'una Llei que reculli
el dret a una mort digna. En aquest sentit s’Tacompanya certificacié de I'esmentat

acord als efectes pertinents.

Atentament,

David Bote Paz
Alcalde President

Mataré, 19 d’abril de 2017
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Ajuntament de
Mataro

MANUEL MONFORT PASTOR, SECRETARI GENERAL DE L’AJUNTAMENT
DE MATARO

CERTIFICO: Que la Junta de Portaveus que tingué lloc el dia 3 d'abril de 2017, amb
els vots favorables (24) de I'Alcalde i dels grups municipals de PSC (6), CiU (5), ERC-
MES (4), C’s (3), VOLEMatar6 (2), CUP (2) i ICV-EUIA (1), i el vot en contra dels grups
municipals PPC (2) i PxC (1), prengué I'acord que literalment és com segueix:

“‘La mort és l'Unica certesa que tenim els éssers humans en aquesta vida. Morir
constitueix I'dltima de les etapes de la biografia personal de cada ésser huma, i aixi
com és acceptat per tots que l'ordenament juridic ha de procurar que totes les
persones gaudeixin d'una vida digna, també ha d'assegurar que totes tinguin dret a
una mort digna.

Sorgeix aixi la necessitat de legislar els drets i garanties que assegurin I'aspiraci¢ de
morir dignament amb els significats que aixd comporta. Morir podent rebutjar els
tractaments que no es desitgen. Morir segons els desitjos intims préviament
expressats en un testament vital. Morir a la intimitat personal i familiar. Morir, en fi,

. amb el minim sofriment fisic, psiquic i espiritual possible.

Cal reconéixer que en totes les vides hi ha un moment en qué el raonable o util per
ajudar les persones és mantenir-les confortables i lliures de sofriment. Arribats a
aquest punt, s'han d'assumir no només els limits de la medicina, sind també el fet
inevitable de la mort, el que condueix a fer un Us adequat dels mitjans disponibles per
a perllongar la vida. S'ha de diferenciar en aquests casos el que &s un raonable esforg
terapeutic conduent a allargar la vida dels pacients en condicions dignes del
acarnissament terapéutic que només condueix a la prolongacié d'un patiment
innecessari. En aquests processos la prolongaci6 de la vida no s'ha de considerar un
bé superior al dret dels pacients a disposar dels seus ultims dies d'acord a les seves
creences i conviccions personals. Tampoc ens és licit imposar el sofriment a qui no té
expectatives de supervivencia. '

Pel que fa al marc normatiu i jurisprudencial, cal comencar citant la Constitucio
Espanyola, que, en el seu article 10.1, proclama que «la dignitat de la persona, els
drets inviolables que li sén inherents, el lliure desenvolupament de la personalitat, el
respecte a la llei i als drets dels altres, son fonament de I'ordre politic i de la pau social
». Aixi mateix, en el seu article 15, consagra el «dret de tots a la vida ia la integritat
fisica i moral», i en el seu article 18.1, el dret «a la intimitat personal i familiar». Per la
seva banda, l'article 43 de la nostra Carta Magna reconeix «el dret a la protecci6 de la
salut» | encomana als poders publics «organitzar i tutelar la salut publica a través de
mesures preventives i de les prestacions i serveis necessaris», afegint que «la llei
establira els drets i deures de tothom en aquest punt».



Tradicionalment, &l @ I2 protecci6 de la salut s'ha interpretat des
punt de vista de la g
aix9, ia la vigent Lie bre, basica reguladora de I'autonomia
del pacient i de dr a d'informacié i documentacio clinica,
partint dels principss 1 sonal 2a Ia Ihure autonomia de la
voluntat ia la int ""L; eneral gue fota actuacio en Iamblt de la
sanitat requereix & ‘

dret d'aquests a dec
opcions cliniques dis
personal sanitari, &

També el Tribunal Con
que el rebuig al traciz nierve , . =k 4
sanitaris forma part ¢ de 15 de k& . a l'entendre com «una fmﬂ‘
d'autodeterminacio qle Wma al paclell; s d Ia seva autonomia de la voluntat,
per decidir lliurement sobre les mesures terapélm i tractaments que puguin afectar
la seva integritat, escollint entre les dlferents possibilitats, consentint la seva practica o
rebutjant ». .

Aixi mateix, al Parlament de Catalunva el dia 13 d'octubre passats va compareixer
I'Associacié pel Dret a Morir Dignament, i en aquest mateix sentit va aprovar per
unanimitat crear un "observatori per Ajudar a la Millora de condiciones i el dret a la
mort digne."

En aquest sentit, en necessari una norma estatal basica que reconegui al nostre pais
una série de drets a totes les persones, amb independéncia del territori o de
I'Administracio sanitaria encarregada de vetllar pel seu tractament en el procés final de
la vida. Aguesta regulacio, en la mesura que conté una previsio de drets de les
persones en el marc de la prestacio dels serveis sanitaris i una garantia en l'accés a

plmuons concretes, s'ha d'articular a partir del mandat de l'article 43.2 de la
' i amb ple respecte al repartiment competencial entre [Estat i les
mﬂaﬁ autonomes, de conformitat amb l'article 149.1.16a de la mateixa, que
atribueix a I'Estat la competéncia exclusiva en matéria de bases i coordinacié general
w‘ VW— = = A

Per mﬁm norma estatal basica que ptdengm d'una banda, ampliar els drets
de les perso gue resideixen al nostre pais, sense perjudici dels elements .
addicionals o de desenvolupament que infrodueixi el corresponent ordenament
autonomic. D'aguesta manera, tots els ciutadans poden sentir-se protegits, amb
suficient certesa juridica i precisio de les obligacions que el seu respecte comporta, per
aquest conjunt de drets davant d'una situacié que per la seva naturalesa ve marcada
per la dificultat i la inceriesa. Alhora, cal dotar tots els professionals sanitaris del
suport, la informacio i les eines necessaries per a assumir el seu paper amb seguretat i
reduir la conflictivitat en una situacio dolorosa i complexa com és la del final de la vida.

Constitueix una obligacio ineludible amb ells i un compromis decidit amb la ciutadania.

=5 sanitaries enfront de la malaltia. No obstant



Per aquests motius proposem al Ple Municipal l'adopci6 dels seglents
ACORDS '

1. Reconeixem el dret dels pacients a ser assistits al final de la vida segons els
desitjos intims expressats en un testament vital o mitjangant un representant
préviament designat en cas que no tinguin capacitat de manifestar la seva decisio.

2. Reconeixem el dret a rebre una informacié assistencial completa, clara i
comprensible sobre la seva situacid i els tractaments proposats i les seves possibles
conseqléncies.

3. Reconeixem el dret al respecte de la seva intimitat personal i a estar en companyia
dels seus familiars en els moments finals de la seva vida.

4. Reconeixem el dret dels pacients a poder rebutjar tractaments i mesures de suport
vital que puguin prolongar el seu sofriment quan no hi hagi cap possibilitat de
recuperacio. _

5. Reconeixem el dret d'accés de tothom a cures pal-liatives integrals i el tractament
del dolor i els simptomes, incloent el dret a sedacid, en centres hospitalaris o en el seu
- domicili (fins i tot quan aixd pogués implicar un escurcament de la vida).

8. Reconeixent els drets referits en els punts anteriors, sol-licitem una norma que els
desenvolupi i els concreti en I'ordenament juridic i en aquest sentit sigui d'aplicacio
general.

7. Manifestem la necessitat d'instar el Congrés dels Diputats a modificar la legislacio
actual mitjancant reforma de la Llei organica 10/1995, del 23 de novembre, de I'Codi
Penal, per a la despenalitzacié de I'eutanasia i I'ajuda al suicidi , d'aquelles persones
que patint Malaltia Greu que conduiria necessariament a la mort o de patologies sense
cura possible que provoquin un Greu patiment fisisc i / 0 psiquic de caire permanent

8. Notificar I'acord d'aquest Ple a la Mesa del Congrés dels Diputats, a la Mesa del
Parlament de Catalunya, a I'Associacio pel Dret a Morir Dignament, i als mitjans de
comunicacio locals.”

| perqué aixi consti i tingui els efectes que correspongui, estenc la present certificacio,
d’ordre i amb el vist-i-plau del Sr. Alcalde-President, David Bote Paz, a Mataro, el divuit
d’abril de dos mil disset.

Vist i Plau,
L)
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