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Memoria DMD Galicia

Esta memoria de DMD Galicia corresponde al funcionamiento y actividades de la asociacion a lo largo
de 2018.

@® £l trabajo de DMD se concreta en tareas de:

Gestion de la Asociacion

Participacion de voluntarias y voluntarios

Atencion personal

Atencion por internet y telefénica

Participacion en los 6rganos de DMD Federal

Concienciacion Social, Difusion de la Asociacion y del testamento vital.
Trabajo por grupos locales.

@® GESTION DE LA ASOCIACION.

® Tareas de administracion coordinadas con la sede de DMD Federal.
e Organizacion de iniciativas a desarrollar en Galicia.
e Contactos y relaciones institucionales.

En 2018, se ha celebrado:

® Asamblea Ordinaria 13 de enero.
e Asamblea Extraordinaria 12 de mayo.
e Reuniones de Junta Directiva y gestion de grupos locales.
(Se amplian datos sobre reuniones y asambleas en la pagina ;?)

® PARTICIPACION

Actualmente la Directiva de DMD Galicia se compone de socias y socios de distintas poblaciones
o ciudades, fundamentalmente ubicadas en las provincias de A Corufia y Pontevedra. Desarro-
llan tareas conjuntas de directiva para acciones a nivel autonémico y funcionan como grupos
locales en sus ciudades. Los motivos para que el trabajo de DMD se desarrolle en grupos son:

® Sirven de enlace entre sus poblaciones y DMD.

® Se descentraliza el modelo de organizacion.

e Sirve de conexion con otros colectivos interesados en este debate o que simpatizan con la
causa, lo que permite extenderse a través de la red asociativa de la zona, creando contactos y
vinculos que sirvan como plataforma para difundir el ideario y los objetivos de la asociacion.

e Permiten que los socios/as de DMD puedan conocerse y tengan un espacio de encuentro
cerca de su lugar de residencia.

e Crear espacios de trabajo para socias y socios con deseos de formar parte de la actividad de
la Asociacion.

® |legar a un mayor nimero de personas interesadas en los fines de la asociacion y que de ahi
pueda surgir la posibilidad de aumentar el niumero de personas asociadas y/o de simpatizan-
tes para amplificar también nuestra fuerza y capacidad de representacion.
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@® SERVICIOS DE DMD

Informacion sobre la muerte digna en el mundo:

Pagina web.

Envio de Boletines electronicos.

Envio de la Revista de DMD.

Invitacion a actos publicos; conferencias, debates, cine-férum, cursos, tertulias, etc.
Posibilidad de participar en la asociacion de manera activa.

Participacion en redes sociales como Facebook o Twitter.

Atencién personalizada al final de la vida:

Asesoramiento especializado.

Asesoramiento sobre derechos sanitarios.

Informacion sobre Testamento Vital: modelos, requisitos, registro, utilidad, etc.

Informacion sobre recursos asistenciales existentes: cuidados paliativos publicos y privados.
Asesoramiento en la toma de decisiones al final de la vida.

Guia de Muerte Voluntaria: a disposicion de los/as socios/as con 3 meses de antigledad y
actualizada periddicamente por profesionales de la asociacion.

DMD en Galicia cuenta con direcciones de correo electrénico y teléfono para atender las con-
sultas o peticiones de informacion. Al igual que en el resto del pais, observamos una demanda
creciente de informacion, las atenciones mas frecuentes guardan relacion con el testamento
vital y la Asociacion DMD, pero en ocasiones se atienden consultas mas complejas sobre situa-
ciones de enfermedad, para las que contamos con el apoyo del equipo de atenciéon de DMD
en la Puerta del Sol si fuera necesario.

@ PARTICIPACION EN LOS ORGANOS DE DMD FEDERAL

La Asociacion de Galicia forma parte de la Asocaicion Federal (DMD), en la que desarrolla trabajo
comun con el resto de asociaciones autonémicas o grupos de trabajo. La organizacion Federal
plantea al menos dos encuentros presenciales al afio, ademas del contacto con la oficina de la
Puerta del Sol a disposicion de las necesidades. En la Ultima reunion de Federal acudieron las
asociaciones de Galicia, Asturias, Aragon, Navarra, Comunidad Valenciana, Catalunya, Andalucia,
Madrid, y los grupos de Guadalajara, Toledo, Ciudad Real, Ledn, Salamanca y Valladolid.

DMD ha acudido a las dos reuniones de 2018:

® 2 de junio. (Sede de DMD en la Puerta del Sol)
Asistentes: Ascension Cambrén, Lucia Calvo e Isabel Blanco

e 17 de noviembre. (Sede de DMD en la Puerta del Sol)
Asistentes: Ascension Cambron, Lucia Calvo e Isabel Blanco
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Datos de DMD Galicia

Datos valorados hasta el 31/12/2018

@ Total socias y socios 227

L] - , -
Principales nucleos de poblacién

A Corufia 114
Pontevedra 81
Lugo 24 227

Orense 8 206
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Informacion de interes

Informe de cuentas

Las cuotas de socias y socios de DMD Galicia a lo largo de 2018 han supuesto unos ingresos
para DMD de 10.962€. Los gastos que DMD Galicia ha tenido en 2018 son los siguientes:

e Actividades, Asambleas de socias y socios, y Juntas de Federal 2.844,20 €
(Gastos derivados de desplazamientos, pagos de sala, alojamientos, etc.)

e Impresion y Materiales de difusion. 687,45 €
(Impresion tripticos, deplegables, carteleria, etc.)

® Envios postales y telefonia 107,75 €
(Envios de convocatorias, envios de material desde DMD Federal, etc.)

® Envios a nuevas socias y socios 82,50 €
(Ultima revista, carnet de socia/o, informacion testamento vital, etc.)

® Revista DMD 1.200,20 €

(Impresion de la revista de DMD y envio al domicilio)
Total 4.922,10 €

Ademas de los gastos de DMD Galicia, DMD Federal mantiene servicios comunes a todas
las Comunidades Autébnomas desde la oficina de la Puerta del Sol. Se atiende a las necesi-
dades de socias y socios asi como de las personas que acuden o Ilaman para solicitar ase-
soramiento, realiza la gestion administrativa y de tesoreria, fomenta la creacion de grupos
de trabajo en lugares con menos capacidad econdmica, gestiona y mantiene la aplicacion
para la gestion de las personas asociadas, administra y dota de contenidos la pagina web de
DMD, confecciona el material grafico y de difusion, fomenta la aparicion de DMD en medios
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" de comunicacion, etc.

La revista de la Asociacion llega en formato digital a 34 personas asociadas, el resto recibe su
ejemplar en papel por correo postal. La version On-Line es una forma de ser solidarias con el
medio ambiente y reduce los costes econdmicos de la asociacion. Entendemos la diferencia
que existe a la hora de leer entre un formato digital y uno en papel, aun asi invitamos a todas
aquellas personas que deseen recibir la revista on-line a que nos lo comuniquen.

@ Revista por email
[ |
:
[ |
[ |
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La Asociacion tiene recogidos en su base de datos los testamento vitales de las personas
asociadas que nos lo han hecho llegar, la finalidad es conocer cuantas personas lo tienen
otorgado e invitar a las que no lo tienen a que lo otorguen.

En los datos de DMD Galicia s6lo tenemos recogidos 36 testamentos vitales. Por este mo-
tivo y debido a la importancia de otorgarlo solicitamos a las socias y socios actuales que
lo realicen, asi mismo pedimos a aquellas personas que lo tengan otorgado y no lo hayan
comunicado a DMD lo hagan para incluirlo en su ficha dentro de la base de datos de DMD.

@® Testamentos vitales
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Actividades de difusion

Conferencias y mesas redondas

13-14 de enero

Mesa redonda y ofrenda floral en la Playa das Furnas:
“Actos Homenaje a Ramon Sampedro”
Ascencion Cambrén

Porto do Son

18 de enero

Charla coloquio:

"Derechos sanitarios de las personas enfermas y testamento vital”
Laura Fernandez y Lucia Calvo

Pontevedra

En la Escuela de Ingenieria Forestal - Universidad de Vigo.

31 de enero

Charla coloquio:

“Derechos sanitarios de las personas enfermas y testamento vital
Ascensién Cambron y Lucia Calvo

Vigo

En la Escuela Universitaria de Estudios Empresariales - Universidad de Vigo.

"

7 de febrero

Charla coloquio:

“Derechos sanitarios y documento de instrucciones previas”
Ascension Cambrén

Ferrol

Facultad de Humanidades - Campus de Ferrol UDC.

14 de febrero

Charla coloquio:

“Derechos sanitarios y muerte digna”
Ascension Cambrén

A Corufha

Centro de Relaciones Laborales UDC.

21 de febrero

Charla coloquio:

“Derechos sanitarios y muerte digna”
Gonzalo Pérez Garcia y Ascension Cambrén
Sada

Concello de Sada

5 de marzo

Charla coloquio:

“Derechos sanitarios y Ley de Muerte Digna en Galicia”
Ascensién Cambron y Lucia Calvo

Ourense

Liceo Ourensan
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o

22 de marzo
Charla coloquio:

“Derechos sanitarios y Ley de Muerte Digna en Galicia”

Ascension Cambron y Lucia Calvo
Ferrol

Asociacion Cultural Fuco Buxan, Ateneo Ferrrolan y Concello de Ferrol.

16 de abril

Charla coloquio:

“Derechos sanitarios y Ley de Muerte Digna”

Ascension Cambrén e Isabel Blanco
Vigo

Escuela Universitaria de Enfermeria - Hospital de Meixoeiro.

3 de mayo

Charla coloquio:

“Ley de Muerte Digna y su aplicacién”
Ascensién Cambron y Lucia Calvo

Santiago de Compostela

Facultad de Derecho - Universidad de Santiago

5 de junio
Charla coloquio:

“Homenaje a Luis Montes”
Ascension Cambrdn y Rodrigo Arias
Pontevedra

CGT

7 de junio
Charla coloquio:

“Homenaje a Luis Montes”
Ascension Cambron e Isabel Blanco
A Corufha

SOS Sanidade Publica

20 de junio

Charla coloquio:

“Dereito dos pacientes no marco sanitario”

Ascension Cambrén Carmen Nores
Cangas
A Voz da Sanidade de Cangas

6 de octubre

Charla coloquio:

"Derechos sanitarios y testamento vital”
Isabel Blanco y Laura F. Abalde

Xunqueira

Iniciativa por Xunqueira
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Conferencias y mesas redondas

¢
¢
’

6 de noviembre

Charla coloquio:

“Contenido de la Ley Organica de Regulacion de la Eutanasia (LORE)”
Ascencion Cambroén

A Corufa

Agrupacion Socialista de A Corufia

29 de noviembre

Debate de posturas:
Regueifas da Ciencia

“Contenido de la Ley Organica de Regulacion de la Eutanasia (LORE)”
Isabel Blanco y Margarita Boladeras

Santiago de Compostela

Universidad de Santiago de Compostela

1 de diciembre

| Congreso Iberoamericano sobre Cultura e Memoria. As Perspectivas da Morte.
Mesa redonda:

“La lucha por la eutanasia de DMD Galicia”

Ascension Cambron

Lugo

13 de diciembre

Charla coloquio:

“Dereitos sanitarios e morte digna”

Carmen Fernandez Casabella y Ascension Cambron
Touro

Concello de Touro

Formacion y tertulias para soci@ctivistas.

DMD Galicia ha realizado tertulias con socias, socios y simpatizantes con la intencion de aproxi-
mar la Directiva a las personas con interés en integrarse en el trabajo de DMD y ofrecer la for-
macion basica.

Se han realizado tertulias en:

VIGO

Se realizan un total de 8 tertulias
(30 de enero, 27 de febrero, 16 de abril, 29 de mayo, 20 de junio, 25 de septiembre, 30 de octubre y 27 de noviembre)

SANTIAGO DE COMPOSTELA

Se realiza una tertulia
(20 de septiembre)

A CORUNA

Se realiza una tertulia
(14 de diciembre)
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Colaboraciéon con otros grupos de DMD

Desde DMD Asturias se pide la colaboracion y participacion de Ascension Cambrén, Presidena
de DMD Galicia en un acto organizado por las Juventudes Socialistas de Oviedo.

’ 15 de junio

Charla coloquio:

"Retos del futuro; la eutanasia”

Ascension Cambrén (Catedratica de Filosofia del Derecho en la UDCQ)
Luis Javier Rodriguez (Presidente de DMD Asturias)

Carmen Eva Pérez (Diputada de la JGPA)

Oviedo

Juventudes Socialistas de Oviedo y DMD Asturias

Accion politica y reuniones con las administraciones.

@ 16 de noviembre
[ |
Reunion con el REGAIP

La reunidn se mantiene con la Directora del REGAIP con el objetivo de trasladar las deficiencias y dificultades
que encuentran las personas que desean registrar su documento de Instrucciones Previas. Se hace hincapié
en la necesidad de ampliar las unidades habilitadas para atender la demanda de la poblacion gallega.

Acuden a la reunion en representacién de DMD Galicia Ascension Cambrén y Pilar Pérez Subias.

Reunion con el Ayuntamiento de A Corufa

La reunién se mantiene con la Concejala de Asuntos Sociales del Concello de A Corufia con el objetivo de
solicitar un espacio para DMD en el Centro Civico Cidade Vella A Coruia.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
‘ 19 de diciembre
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Acude a la reunion en representacién de DMD Galicia Ascension Cambroén.

Ciclos de formacion con colectivos profesionales.

’ 16 de julio

" Tertulia con profesionales de la sanidad

“A eutanasia a debate”

Ascensiéon Cambrén

A Corufa

Organiza M? José Rubio (Exconselleira de Sanidade)

Jornadas de Etica (“Cuidado de la vida, cuidado da morte e morte voluntaria”)
“Justificaciéon politica del nuevo derecho individual a la eutanasia”
Ascension Cambron

Covilha (Portugal)

Universidade Beira Interior, Covilha (www.labcom-ifp.ubi.pt)

[ |
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’ 25y 28 de octubre
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Gestion

Reuniones de la Junta Directiva y grupos de DMD
@ 13 defebrero

Junta directiva ampliada
Santiago de Compostela
15 de marzo

Junta directiva ampliada
Santiago de Compostela

12 de abril

Junta directiva ampliada
Santiago de Compostela
25 de mayo

Junta directiva

A Corufia

8 de junio

Junta directiva

A Corufia

14 de septiembre

Junta directiva
A Coruna

29 de octubre

Reunioén de la junta directiva con el grupo de Barnbanza para preparar los actos de la Muerte Digna en
Galicia y homenaje a Ramdn Sampedro
A Coruiia

14 de diciembre

Junta directiva
A Corufa

T SEERE SPPRE SEPR TREY TRRY TEN TEF

Asambleas de socias y socios

@ 13deenero

Asamblea Ordinaria.

Como tema a destacar de esta Asamblea se plantea la necesidad de convocar una Asamblea Extraordinaria
para renovar la Junta Directiva de Galicia.

12 de mayo

Asamblea Extraordinaria.

Tal y como quedé aprobado en Asamblea del 13 de enero se realiza la Asamblea Extraordinaria para elec-
cion de nueva Junta Directiva. En la convocatoria se invita a la participaciéon en la directiva. Queda aproba-
da la Directiva compuesta por las siguientes personas:

EEEE PR P FEEERY TR

Ascension Cambron Presidencia
Laura Fernandez Abalde Vicepresidencia
Lucia Calvo Secretaria
Magdalena Mifio Corral Tesoreria

Isabel Blanco Vocalia

Luis Gonzalo Pérez Garcia Vocalia

Pilar Pérez Subias Vocalia
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Presencia en medios

Desde la Junta Directiva de DMD Galicia, hacemos una valoracién muy positiva de la presencia
que nuestra Asociaciéon tuvo en los medios, a lo largo del afio, en lo que se refiere a medios
locales y gallegos. He aqui, algunos ejemplos:

@ 2deenero
En Galicia PODEMOS
Estamos obrigados a esixir o recofilecemento deste novo dereito individual.
Entrevista a Ascension Cambrén

@ 19deenero
Faro de Vigo
El testamento vital es ley, pero ni siquiera el personal sanitario lo sabe.
Colabora en el articulo Laura Fernandez

@ 31deenero

Faro de Vigo
Aun hay médicos que no respetan la voluntad de morir del paciente.
Colabora en el articulo Ascensién Cambroén

@ 19 deabril
Cadena SER
ise estan adoptando las medidas necesarias para garantizar una muerte digna?
Entrevista a Ascension Cambrén

@ 10dejunio
La Voz de Galicia
Gustariame que cada parlamentario puidese votar libremente sobre a eutanasia.
Entrevista a Pepe Vila

@ 1 de noviembre
La Voz de Galicia
El aniversario de Sampedro servira para reivindicar la muerte digna en Galicia.
Colabora en el reportaje Ascension Cambréon

@ 6 de noviembre
Cadena SER
Entrevista a Ascensiéon Cambron

@ 7 de noviembre

El Pais
Paliativos y eutanasia, dos leyes para distintos sufrimientos.
Colabora en el reportaje Ascensién Cambréon

@ 19 de abil
Cadena SER
Fallece Luis Montes.
Colabora en el reportaje Ascensién Cambron
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3 de mayo

En Marea

Muerte digna y eutanasia.
Entrevista a Ascensién Cambron

12 de junio
TV Portuguesa

La vida y la muerte de Ramoén Sampedro

Entrevista a Ascensiéon Cambron

27 de agosto

Nova Galiza

A prol da eutanasia
Entrevista a Ascensién Cambron

28 de agosto

La Voz de Galicia

Sobre Muerte Digna
Entrevista a Ascensién Cambron

16 de octubre
TV5
Contenidos de la LORE

Entrevista a Ascension Cambron

7 de noviembre

Radio Nordés

La Eutanasia

Entrevista a Ascensiéon Cambron

16 de octubre
El Pais

Ley de cuidados paliativos y su necesidad

Entrevista a Ascension Cambron
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Datos de contacto

@® CONTACTO CON DMD GALICIA

DEREITO A MORRER DIGNAMENTE

GALICIA

B\ @ =

DMD Galicia:
dmdgalicia@derechoamorir.org

@® CONTACTO CON DMD

DERECHO A MORIR DIGNAMENTE
#libreshastaelfinal

g te =

&

INFORMACION Y CONTACTO
913 691 746
informacion@afdmd.org

HORARIO DE ATENCION:
L-V 10:00 -18:00

Para una correcta comunicacion entre DMD vy las personas que estan asociadas
es necesario mantener actualizados los datos de contacto, especialmente el
correo electronico. Si a lo largo de 2018 ha cambiado alguno de sus datos de
contacto rogamos nos lo comunique para actualizarlos. De la misma forma si
percibe que no recibe informacion desde DMD puede ponerse en contacto con
la asociacion para verificar los datos que actualmente figuran en su ficha de
SOCIO O socia.
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Esta memoria corresponde a la Asociacién DMD Galicia 2018 y sera incluida en la memoria de DMD Federal. La
memoria de DMD Federal se publicara a lo largo de 2019 y podra consultarse junto con el resto de memorias en la
pagina web de la asociacion:

www.derechoamorir.org



