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Gestión  de la Asociación 
Participación de voluntarias y voluntarios 
Atención personal
Atención telefónica y por internet
Participación en los órganos de DMD Federal
Concienciación Social, Difusión de la Asociación y del Documento de Voluntades Anticipadas (DVA). 
Trabajo por grupos  locales.

Esta memoria de DMD-DHE corresponde al funcionamiento y actividades de la asociación en todo 
Euskadi, al estar compuesta por tres grupos de DMD de trabajo las actividades se presentan en fun-
ción de los grupos. Se incorporan datos de 2018.

M e m o r i a  d e  D M D - D H E  2 0 1 8

El trabajo de DMD se concreta en tareas de:

GESTIÓN DE LA ASOCIACIÓN.
Tareas de administración: estatutos, personas asociadas, cuentas, cartas, etc.
Organización del calendario de charlas del grupo de  divulgación

En 2018, se ha celebrado:

Una  reunión de Junta Directiva 17 de marzo en Vitoria/Gasteiz
Una  Asamblea General el  5 de mayo  en Donostia.

PARTICIPACIÓN
En Bizkaia, Gipuzkoa y Araba hay socias y socios que se reúnen periódicamente una vez al mes 
a fin de programar y desarrollar la formación y actividades de difusión de la asociación. 

Finalidad de los grupos de DMD:

Sirven de enlace entre sus poblaciones y DMD.
Se descentraliza el modelo de organización.
Sirve de conexión con otros colectivos interesados en este debate o que simpatizan con la 
causa, lo que permite extenderse a través de la red asociativa de la zona, creando contactos y 
vínculos que sirvan como plataforma para difundir el ideario y los objetivos de la asociación.
Permiten que los socios/as de DMD puedan conocerse y tengan un espacio de encuentro 
cerca de su lugar de residencia.
Crear espacios de trabajo para socias y socios con deseos de formar parte de la actividad de 
la Asociación como Soci@ctivistas.
Llegar a un mayor número de personas interesadas en los fines de la asociación y que de ahí 
pueda surgir la posibilidad de aumentar el número de personas asociadas y/o de simpatizan-
tes para amplificar también nuestra fuerza y capacidad de representación.
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DMD-DHE a acudido a las dos reuniones de 2018:

27 de enero. (Sede de DMD en la Puerta del Sol)
Asistentes: Concha Castells Carrillo, Cristina Valverde Ibáñez y Espe Urreta Espín.

2 de junio. (Sede de DMD en la Puerta del Sol)
Asistentes: Concha Castells Carrillo, Cristina Valverde Ibáñez y Espe Urreta Espín.

Memoria DMD-DHE 2018

SERVICIOS DE DMD
Información sobre la muerte digna en el mundo:

Página web.
Envío de Boletines electrónicos.
Envío de la Revista de DMD.
Invitación a actos públicos; conferencias, debates, cine-fórum, cursos, tertulias, etc.
Posibilidad de participar en la asociación de manera activa.
Participación en redes sociales como Facebook o Twitter.

Atención personalizada al final de la vida:

Asesoramiento médico especializado.
Asesoramiento jurídico sobre derechos sanitarios.
Información sobre Testamento Vital: modelos, requisitos, registro, utilidad, etc.
Información sobre recursos asistenciales existentes: cuidados paliativos públicos y privados.
Asesoramiento y acompañamiento en la toma de decisiones al final de la vida.
Guía de Muerte Voluntaria: a disposición de los/as socios/as con 3 meses de antigüedad y 
actualizada periódicamente por profesionales de la asociación.

En Euskadi observamos una demanda creciente de información, las atenciones van desde infor-
mación sobre el Documento de Voluntades Anticipadas (DVA) y la Asociación DMD-DHE., hasta 
atenciones complejas que se atienden de forma más específica sobre situaciones de enferme-
dad. Hemos registrado unas 40 llamadas en el teléfono y más de 500 emails.

Las peticiones nos llegan por el teléfono de DMD-DHE y el correo electrónico, ambos a dispo-
sición de socias, socios y público en general.

PARTICIPACIÓN EN LOS ÓRGANOS DE DMD FEDERAL
La Asociación en Euskadi forma parte de la Asocaición Federal, que sirve de trabajo común con el 
resto de asociaciones autonómicas o grupos de trabajo locales. La organización Federal plantea 
al menos dos encuentros presenciales al año, además del contacto con la oficina de la Puerta del 
Sol a disposición de DMD Euskadi. En la última reunión de Federal acudieron las asociaciones de 
Galicia, Asturias, Aragón, Navarra, Comunidad Valenciana, Catalunya, Andalucía, Madrid, y los 
grupos de Guadalajara, Toledo, Ciudad Real, León, Salamanca y Valladolid.
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D a t o s  d e  D M D - D H E

Altas mensuales en 2017
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Bizkaia 176
Guipuzcoa 111

Total socias y socios 359

Datos por provinicas

Araba 68

Datos valorados hasta el 31/12/2018

Altas y bajas anuales
No existe registro de las bajas anteriores al 2011
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En la memoria de 2017 hubo una errata en el número de personas asociadas que se ha corregido en esta memoria.

Otros 4
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D i f u s i ó n

Actividades de difusión de
DMD ARABA

Actividades de difusión de
DMD GUIPUZCOA

Charla debate:
“La Muerte Voluntaria; eutanasia y suicidio asistido”
Fernando Marín (Vicepresidente de DMD y médico paliaitivista)
Vitoria/Gasteiz
Organiza DMD/DHE

21 de febrero

26 de febrero
Charla debate:
”Testamento vital y disponibilidad de la propia vida”
Maribel G. Valle Irala (Secretaria de DMD/DHE) y Cristina Valverde (Vocal de DMD/DHE)
Llodio
Organizan: Gure esku dago, Aiaraldeabat-Laudio y Pentsionistak martxan.

19 de marzo
Charla taller:
”Testamento vital y disponibilidad de la propia vida”
Maribel G. Valle Irala y Cristina Valverde (Socias de DMD/DHE)
Llodio
Organizan: Gure esku dago, Aiaraldeabat-Laudio y Pentsionistak martxan.

21 de mayo
Charla debate:
”La muerte digna; el final de la propia biografía”
Maribel Marijuan. (Presidenta del Comité de Bioética de Euskadi y socia de DMD/DHE)
Vitoria/Gasteiz
Programa de Aulas de la Tercera Edad (a propuesta de DMD/DHE).

29 de noviembre
Recital poético a cargo de los Poetas Rojos:
”Algo tan humano como la muerte” y “Vida que no es Vida”
Vitoria/Gasteiz
Organiza DMD/DHE

17 de abril
Cine-fórum
Película proyectada: “Amor” Debate: “Disponibilidad de la propia vida, un derecho humano”
Iñaki Olaizola Eizagirre
Donostia
16 festival de Cine y Derechos Humanos de Donostia
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Actividades de difusión de
DMD BIZKAIA

Charla debate:
“El derecho a una muerte digna”
Luis Montes (Presidente de DMD)
Bilbao
Organiza Babestu

18 de enero

18 de octubre
Charla debate:
”Voluntades anticipadas”
Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD-DHE) y Maribel G. Valle Irala (Secretaria de DMD-DHE)
Bilbao
Organiza el Foro Vasco de la Salud

10 de noviembre
Día de la Muerte Digna en Euskadi (Biblioteca de Bidebarrieta)

“El derecho a disponer de la propia vida”
...dedicado a la memoria de Luis Montes

10:30 Presentación de Concha Castells, presidenta de DMD-DHE
10:45 Visionado del cortometraje “Viaje a Islandia. Algo tan humano como la muerte”
11:10 Mesa redonda:

Mabel Marijuan (Profesora de Bioética de la Universidad del País Vasco).
“Suicidio o autoliberación: claves para entender el derecho a disponer de la propia vida”

Iñaki Olaizola Eizagirre (Antropólogo).
“¿Es la muerte un proceso exclusivamente biológico?”

Fernando Marín (Médico y presidente de DMD Madrid).
“Eutanasia y suicidio asistido: ¿a quién pertenece mi vida?”

12:45 Clownclusiones, a cargo de Virginia Imaz.

17 de diciembre
Cine-fórum
Película proyectada: “Corazón silencioso”
Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD-DHE) 
Bilbao
Organiza DMD/DHE y el Aula de la Experiencia (UPV-EHU) - Sala Baroja

Memoria DMD-DHE 2018
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P r e s e n c i a  e n  m e d i o s

Canal Gasteiz
Entrevista a Fernando Marín
(Vicepresidente de DMD y médico paliaitivista)

22 de febrero

Radio Vitoria gaur Actualidad
“Debemos tener el derecho a morir como hemos vivido”
Participan del programa:
Fernando Marín (Vicepresidente de DMD y médico paliaitivista)
Cristina Valverde (Socia de DMD-DHE)

23 de febrero

Radio Vitoria gaur Actualidad
Entrevista a Cristina Valverde
(Socia de DMD-DHE)

21 de mayo

Deia
“Defensores de la eutanasia critican a Munilla por compararla con el nazismo”

1 de junio

El Diario Vasco
“Defensores de la eutanasia critican a Munilla por compararla con el nazismo”

1 de junio

Hala Bedi
“Eutanasia: las injerencias religiosas siguen condicionando el debate”
Participa del programa: Ernesto Alonso (Socio de DMD-DHE)

5 de junio

eitb.eus
Entrevista a Iñaki Olaizola Eizagirre
(Socio de DMD-DHE)

5 de junio

deia.eus
“Regularizar el derecho a morir dignamente”
Escrito por Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD)

7 de junio

berria.eus
“Eutanasia: oraingoan bai?”
Escrito por Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD)

27 de junio

deia.eus
“El momento de la eutanasia”
Participa del reportaje: Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD)

1 de julio
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Eitb
“Sobre el derecho a una muerte digna, esta noche en ‘Ur Handitan’”
Artículo promocionando la emisión del programa ‘Ur Handitan’.
En el programa participa Felipe Izagirre, miembro de DMD.

31 de julio

ETB1
Entrevista a Iñaki Olaizola Eizagirre
(Socio de DMD-DHE)

14 de octubre

Berria
Entrevista a Concha Castells Carrillo
(Presidenta de DMD-DHE)

26 de octubre

Radio Euskadi
Participa del programa Concha Castells Carrillo
(Presidenta de DMD-DHE)

01 de noviembre

11amaika
Participan del programa:
Iñaki Olaizola Eizagirre (Socio de DMD-DHE)
Marian Olea Retolaza (Socia de DMD-DHE)

1 de noviembre

Cadena Ser
Participa del programa:
Ernesto Alonso de Miguel (Tesorero de DMD-DHE)

2 de noviembre

El Correo
“Los médicos deben aceptar que ayudar al final de la vida es a veces ayudar a morir”
Entrevista a Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD-DHE)

10 de noviembre

Galde
“Proposición de Ley Orgánica de regulación de la Eutanasia”
Escrito por Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD-DHE)

19 de diciembre

Argia
Participa del reportaje Concha Castells Carrillo (Presidenta de DMD-DHE)

16 de diciembre

Memoria DMD-DHE 2018
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Para una correcta comunicación entre DMD y las personas que están asociadas 
es necesario mantener actualizados los datos de contacto, especialmente el 
correo electrónico. Si a lo largo de 2018 ha cambiado alguno de sus datos de 
contacto rogamos nos lo comunique para actualizarlos. De la misma forma si 
percibe que no recibe información desde DMD puede ponerse en contacto con 
la asociación para verificar los datos que actualmente figuran en su ficha de 
socio o socia.

INFORMACIÓN Y CONTACTO
913 691 746
informacion@afdmd.org 

HORARIO DE ATENCIÓN:
L-V 10:00 -18:00

DMD-DHE EUSKADI
635 73 81 31
dmdeuskadi@afdmd.org

CONTACTO CON DMD EUSKADI

CONTACTO CON DMD EUSKADI

D a t o s  d e  c o n t a c t o



Esta memoria corresponde a la Asociación DMD-DHE Euskadi 2018 y será incluída en la memoria de DMD Federal. 
La memoria de DMD Federal se publicará a lo largo de 2019 y podrá consultarse junto con el resto de memorias en 
la página web de la asociación:
www.derechoamorir.org


