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Esta memoria de DMD Asturias corresponde al funcionamiento y actividades de la asociación en todo 
Asturias con los datos de 2018.

M e m o r i a  d e  D M D  A s t u r i a s

Gestión  de la Asociación 
Participación de socias y socios (Soci@ctivistas)
Atención personal
Atención por internet
Participación en los órganos de DMD Federal
Concienciación Social, Difusión de la Asociación y del Documento de Voluntades Anticipadas (DVA). 
Trabajo por grupos  locales.

El trabajo de DMD se concreta en tareas de:

GESTIÓN DE LA ASOCIACIÓN.
Tareas de administración coordinadas con la sede de DMD en la Puerta del Sol.
Organización de iniciativas a desarrollar en Asturias.

En 2018, se ha celebrado:

Las Asambleas Ordinaria y Extraordinaria de 2018
Reuniones de Junta Directiva mensuales.

PARTICIPACIÓN
Actualmente la Directiva de DMD Asturias se compone de socias y socios de distintas pobla-
ciones, fundamentalmente ubicadas en Gijón y Oviedo, que desarrollan tareas conjuntas de 
directiva para acciones a nivel autonómico y funcionan como grupos locales en sus ciudades.

Los motivos para que el trabajo de DMD se desarrolle en grupos locales son:

Sirven de enlace entre sus poblaciones y DMD.
Se descentraliza el modelo de organización.
Sirve de conexión con otros colectivos interesados en este debate o que simpatizan con la 
causa, lo que permite extenderse a través de la red asociativa de la zona, creando contactos y 
vínculos que sirvan como plataforma para difundir el ideario y los objetivos de la asociación.
Permiten que los socios/as de DMD puedan conocerse y tengan un espacio de encuentro 
cerca de su lugar de residencia.
Crear espacios de trabajo para socias y socios con deseos de formar parte de la actividad de 
la Asociación.
Llegar a un mayor número de personas interesadas en los fines de la asociación y que de ahí 
pueda surgir la posibilidad de aumentar el número de personas asociadas y/o de simpatizan-
tes para amplificar también nuestra fuerza y capacidad de representación.

En la Asamblea Extraordinaria de junio se incorporan a la directiva Pilar Cartón y Chelo Camblor, 
ambas se incorporan como representación del grupo local de Oviedo y se suman a Javier R. 
Morán, Javier Galán y Ana Rodríguez.



MEMORIA DMD 2018 Página 3

Memoria DMD Asturias 2018

SERVICIOS DE DMD
Información sobre la muerte digna en el mundo:

Página web.
Envío de Boletines electrónicos.
Envío de la Revista de DMD.
Invitación a actos públicos; conferencias, debates, cine-fórum, cursos, tertulias, etc.
Posibilidad de participar en la asociación de manera activa.
Participación en redes sociales como Facebook o Twitter.

Atención personalizada al final de la vida:

Asesoramiento especializado.
Asesoramiento sobre derechos sanitarios.
Información sobre Testamento Vital: modelos, requisitos, registro, utilidad, etc.
Información sobre recursos asistenciales existentes: cuidados paliativos públicos y privados.
Asesoramiento en la toma de decisiones al final de la vida.
Guía de Muerte Voluntaria: a disposición de los/as socios/as con 3 meses de antigüedad y 
actualizada periódicamente por profesionales de la asociación.

En Asturias observamos una demanda creciente de información, las atenciones van desde in-
formación sobre el Documento de Voluntades Anticipadas (DVA) y la Asociación DMD, hasta 
atenciones complejas que se atienden de forma más específica sobre situaciones de enferme-
dad y que se atienden en coordinación con el equipo de DMD en la Puerta del Sol.

PARTICIPACIÓN EN LOS ÓRGANOS DE DMD FEDERAL

La Asociación de Asturias forma parte de la Asocaición Federal (DMD), en la que desarrolla traba-
jo común con el resto de asociaciones autonómicas o grupos de trabajo locales. La organización 
Federal plantea al menos dos encuentros presenciales al año, además del contacto con la oficina 
de la Puerta del Sol a disposición de DMD Asturias. En la última reunión de Federal acudieron las 
asociaciones de Galicia, Asturias, Aragón, Navarra, Comunidad Valenciana, Catalunya, Andalucía, 
Madrid, y los grupos de Guadalajara, Toledo, Ciudad Real, León, Salamanca y Valladolid.

DMD ha acudido a las dos reuniones de 2018:

2 de junio. (Sede de DMD en la Puerta del Sol)
Asistentes: Javier R. Morán y Javier Galán.

17 de noviembre. (Sede de DMD en la Puerta del Sol)
Asistentes: Javier Galán.
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D a t o s  d e  D M D A s t u r i a s

Altas mensuales en 2017
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Oviedo 73
Gijón 99

Total socias y socios	 183

Principales núcleos de población

Datos valorados hasta el 31/12/2018
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Altas y bajas anuales
No existe registro de las bajas anteriores al 2011
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I n f o r m a c i ó n  d e  i n t e r é s

Actividades, Asambleas de socias y socios, y Juntas de Federal	 2532,94 €
(Gastos derivados de desplazamientos, pagos de sala, alojamientos, etc.)

Impresión y Materiales de difusión.						      58,95 €
(Impresión trípticos, deplegables, cartelería, etc.)

Envíos postales									         27,60 €
(Envíos de convocatorias, envíos de material desde DMD Federal, etc.)

Envíos a nuevas socias y socios							       40,96 €
(Última revista, carnet de socia/o, información testamento vital, etc.)

Revista DMD										         906,10 €
(Impresión de la revista de DMD y envío al domicilio)

Total											           3.566,55 €

Además de los gastos de DMD Asturias, DMD Federal mantiene servicios comunes a todas 
las Comunidades Autónomas desde la oficina de la Puerta del Sol en Madrid. Se atiende a las 
necesidades de socias y socios así como de las personas que acuden o llaman para solicitar 
asesoramiento, realiza la gestión administrativa y de tesorería, fomenta la creación de grupos 
de trabajo en lugares con menos capacidad económica, gestiona y mantiene la aplicación 
para la gestión de socias y socios, administra y dota de contenidos la página web de DMD, 
confecciona el material gráfico y de difusión, fomenta la aparición de DMD en medios de 
comunicación, etc.

Las cuotas de socias y socios de DMD Asturias a lo largo de 2018 han supuesto unos ingresos 
para DMD de 9.584€. Los gastos que DMD Asturias ha tenido en 2018 son los siguientes:

Informe de cuentas

Revista por email

Testamentos vitales

La revista de la Asociación llega en formato digital a 21 personas asociadas en Asturias, el 
resto recibe su ejemplar en papel por correo postal. La versión On-Line es una forma de ser 
solidarias con el medio ambiente y reduce los costes económicos de la asociación. Entende-
mos la diferencia que existe a la hora de leer entre un formato digital y uno en papel, aún 
así invitamos a todas aquellas personas que deseen recibir la revista on-line a que nos lo 
comuniquen.

La Asociación tiene recogidos en su base de datos los testamento vitales de las personas 
asociadas que nos lo han hecho llegar, la finalidad es conocer cuántas personas lo tienen 
otorgado e invitar a las que no lo tienen a que lo otorguen. 

En los datos de Asturias sólo tenemos recogidos 37 testamentos vitales. Por este motivo y 
debido a la importancia de otorgarlo solicitamos a las socias y socios actuales que lo realicen, 
así mismo pedimos a aquellas personas que lo tengan  otorgado y no lo hayan comunicado 
a DMD lo hagan para incluirlo en su ficha dentro de la base de datos de DMD.
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D i f u s i ó n
Actividades de difusión de
DMD ASTURIAS

Charla debate:
“Libres hasta el final”
Fernando Marín (Vicepresidente de DMD y médico paliaitivista)
Ana Rodríguez (Directiva DMD Asturias)
Cenera
Organiza DMD Asturias y Asociación Cultutral Serondaya

27 de mayo

29 de mayo
Cine fórum:
”La buena muerte”
Ana Rodríguez (Directiva DMD Asturias)
Pilar Cartón (Directiva DMD Asturias)
Oviedo
Organizan DMD Asturias, Manglar Ecosistema Cultural y FICAE

12 de junio
Charla coloquio:
”DMD, presentación del grupo de Oviedo”
Javier Velasco (Presidente de DMD)
Oviedo
Organiza DMD Asturias.

15 de junio
Mesa redonda:
”Retos del futuro; la eutanasia”
Ascensión Cambrón. (Catedrática de Filosofía del Derecho de la UDC)
Luis Javier Rodríguez. (Presidente de DMD Asturias)
Carmen Pérez. (Diputada de la JGPA)
Guzmán Fernández. (Moderador)
Oviedo
Organizan juventudes Socialistas y DMD Asturias

VI MUESTRA DE CINE SOCIAL Y DERECHOS HUMANOS DE ASTURIAS
Sesión de DMD:
Cine fórum:
”La buena muerte”
Javier Velasco (Presidente de DMD)
Ana Rodríguez (Directiva DMD Asturias)
GIJÓN
Organiza Acción en Red y Amnistía Internacional

9 de enero

6 de julio
Homenaje a Luis Montes:
”Libres hasta el final”
Javier Galán  con El Espacio pal Cambio
Gijón
Organiza Espaciu pal Cambio, Xixon si puede y Podemos.
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20 de noviembre
Charla coloquio
”Muerte digna; realidad en Asturias”
Luis Javier Rodríguez. (Presidente de DMD Asturias)
javier García Ámez. (Profesor asociado Universidad de Oviedo)
Oviedo
Organiza Asamblea abierta de estudiantes de derecho

A c c i ó n  p o l í t i c a

En 2018 el grupo de DMD en Oviedo toma de contacto con todos los grupos políticos del 
Ayuntamiento mediante carta de presentación y de forma personal con la intención de invi-
tarles a presentar una moción en el pleno en apoyo de la muerte digna. Para desarrollar esta 
tarea se formó un grupo de acción integrado por cinco miembros del grupo.

Moción en Oviedo

Presencia en medios

RTPA

Asturias semanal. Eutanasia, ¿el último derecho?
Documental sobre eutanasia en el que participa DMD Asturias.

15 de diciembre

RTPA

Entrevista a Luis Javier Rodríguez.
(Presidente de DMD Asturias)

31 de diciembre

EL COMERCIO

Queremos morir con libertad
Artículo en la versión digital de El Comercio

10 de junio

RTPA

La entrevista. “Carlos Barra”
Entrevista a Carlos Barra, miembro de la Asociación DMD

25 de mayo

20 de noviembre
Taller informativo
”El testamento Vital”
Ana Rodríguez (Directiva DMD Asturias)
Organizan Asociación Serondaya y DMD
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Para una correcta comunicación entre DMD y las personas que están asociadas 
es necesario mantener actualizados los datos de contacto, especialmente el 
correo electrónico. Si a lo largo de 2018 ha cambiado alguno de sus datos de 
contacto rogamos nos lo comunique para actualizarlos. De la misma forma si 
percibe que no recibe información desde DMD puede ponerse en contacto con 
la asociación para verificar los datos que actualmente figuran en su ficha de 
socio o socia.

INFORMACIÓN Y CONTACTO
913 691 746
informacion@afdmd.org 

HORARIO DE ATENCIÓN:
L-V 10:00 -18:00

DMD ASTURIAS y DMD GIJÓN:
dmdasturias@derechoamorir.org

DMD OVIEDO:
dmdoviedo@derechoamorir.org

CONTACTO CON DMD ASTURIAS

CONTACTO CON DMD

D a t o s  d e  c o n t a c t o



Esta memoria corresponde a la Asociación DMD Asturias 2018 y será incluída en la memoria de DMD Federal. La 
memoria de DMD Federal se publicará a lo largo de 2019 y podrá consultarse junto con el resto de memorias en la 
página web de la asociación:
www.derechoamorir.org


