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1 La Asociación DMD-DHE Euskadi. 

La Asociación DMD-DHE Euskadi (NIF-G20769659) es una entidad sin ánimo de lucro que 

defiende, en el ámbito de la comunidad autónoma de Euskadi, el derecho de toda persona a decidir, 

libre y legalmente, el momento y la manera de finalizar su propia vida, especialmente cuando 

padece un deterioro irreversible y un sufrimiento insoportable. 

Se fundó el 27-10-2001 inscribiéndose en el Registro General de Asociaciones del País Vasco 

el 19-02-2002, con Número de Registro AS/G/09652/2002. La forman las socias y socios de los tres 

Territorios Históricos. 

A su vez, DMD-DHE Euskadi forma parte de una estructura federal a nivel estatal que, en 

conjunto con otros grupos autonómicos, forman la Asociación Federal DMD (AFDMD), NIF- 

G78599578,  fundada en 1984 e inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones con el Número de 

Registro 57889. 

1.1 Junta directiva. 

A fecha de 31/12/2019 y con los acuerdos adoptados en la Asamblea ordinaria de 18/05/2019, 

la Junta directiva de DMD-DHE Euskadi estaba formada por las siguientes socias y socios: 

 La Presidenta, Concha Castells Carrillo (Bizkaia). 

 El Vicepresidente, Iñaki Olaizola Eizagirre (Gipuzkoa). 

 La Secretaria, Cristina Valverde Ibáñez (Araba). 

 La Tesorera, Teresa G. del Valle Irala (Bizkaia). 

 Los Vocales: 

 Marta Barandiaran Forcada (Gipuzkoa). 

 Arantza Garaialde Maiztegi (Gipuzkoa). 

 Juantxo Domínguez López (Gipuzkoa). 

 Rafael Sal Fernández (Bizkaia). 

 Julen Goñi Salvador (Bizkaia). 

 Esperanza Urreta Espín (Araba). 

 Mario Unamuno Plazaola (Araba). 

 Carlos Burón Herrera (Araba). 

1.2 Objetivos y actividades de la Asociación. 

 Acción política. Contactar con las formaciones políticas y las instituciones públicas para 

que apoyen una ley de Eutanasia, definan indicadores sobre la calidad de la muerte y 

promuevan el conocimiento de los derechos al final de la vida. 

 Acción educativa. Informar a la sociedad sobre sus derechos en el proceso final de vida 

y mejorar el conocimiento del Documento de Voluntades Anticipadas (DVA). Difundir la 

filosofía de la Asociación y sensibilizar sobre la necesidad del derecho a la eutanasia. 

 Acción asociativa. Incrementar el número de personas socias. Mejorar la comunicación 

interna y la participación . Colaborar con otras asociaciones en el ámbito autonómico. 

Realizar una gestión eficiente, democrática y transparente. 
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1.3 Número de personas socias. 

A fecha 31/12/2019 DMD-DHE Euskadi contaba con 405 socias y socios y 71 simpatizantes. 

La distribución de socias y socios por territorio y sexo se puede ver en las siguientes gráficas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

La evolución de socias y socios y simpatizantes en el año 2019 ha sido la siguiente: 

 SOCIAS Y SOCIOS SIMPATIZANTES 

ALTAS BAJAS ALTAS 

ARABA 14 4 4 

BIZKAIA 27 8 12 

GIPUZKOA 19 7 11 

TOTAL 60 19 27 
Notas: 

 Algunas de las personas que se dieron de baja como socias han pasado a ser simpatizantes (no se detalla). 

 Las bajas de personas simpatizantes no se registran.  

En la siguiente gráfica se ve la evolución del número de socias y socios y simpatizantes desde 

2010 hasta 2019: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El año 2019 ha sido el de mayor número de altas, tanto de soci@s (60 frente a 49 de 2016) 

como de simpatizantes (27 frente a 21 de 2018), en toda la historia de DMD-DHE Euskadi, quizá 

debido al efecto mediático de los casos de Maribel Tellaetxe y Mª José Carrasco, y a la fuerte 

actividad de difusión desarrollada por la Asociación. Sin embargo también ha sido el de mayor 

número de bajas (19 frente a 9 de 2018).  

En conjunto, el aumento neto (41 soci@s, es decir un aumento de casi el 9% respecto a 2018) 

ha sido similar al de los últimos años, como se puede ver en la tendencia de la gráfica anterior. 
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2 Actividad de la Asociación en 2019. 

El año 2019 ha sido favorable para la concienciación social y el debate en torno a la muerte, a 

la disponibilidad de la propia vida, al tema de la eutanasia, y en general de los derechos al final de 

la vida.  

Varios sucesos importantes tanto a nivel nacional como internacional han atraído la atención 

de los medios de comunicación y del público: 

 La campaña SosAmatxu de la familia Maribel Tellaexte, con la difusión del documental 

“La Promesa” varias veces premiado, y la entrega, en febrero, de 300.000 firmas ante 

el Congreso junto a la familia de Luis de Marcos. 

 El impactante testimonio audiovisual del suicidio asistido de Mª José Carrasco ayudada 

por su marido Ángel Hernández, y el posterior procesamiento de Ángel por un juzgado 

de violencia de género. 

 La presentación de la obra de teatro “Celebraré mi muerte” del doctor Marcos Ariel 

Hourmann, primer médico condenado por eutanasia en el estado español. 

 El caso de Vicent Lambert en Francia, que después de 11 años en estado vegetativo y 

tras varios procesos judiciales, pudo morir en julio tras retirarle los tratamientos y la 

alimentación que le mantenían con vida. 

 El caso del científico australiano de 104 años David Goodall, que sin padecer 

enfermedad terminal, para cumplir su deseo de terminar su vida, tuvo que viajar a Suiza 

donde en mayo falleció mediante suicidio asistido. 

 El caso de la campeona paralímpica belga Marieke Vervoort que murió en Octubre 

mediante eutanasia concedida 11 años antes. En ese tiempo participó en competiciones 

internacionales consiguiendo importantes premios. 

 La histórica sentencia del Tribunal Constitucional en Italia a raíz del juicio a Marco 

Cappato, que admitió la legalidad del suicidio asistido en determinadas situaciones y 

pidió al Parlamento que desarrollase una ley al respecto. 

 Entre tanto, en el estado español estaba en trámite parlamentario la propuesta de ley 

de eutanasia del PSOE, que era la primera con perspectivas de disponer de los apoyos 

necesarios para su aprobación. Sin embargo estuvo bloqueada durante todo el año en 

la Mesa del Congreso por los partidos de PP, Ciudadanos y Vox, donde tenían 

representación mayoritaria.  

Estos y otros acontecimientos han propiciado que los medios informativos (prensa, radio y 

televisión) hayan requerido numerosas veces la participación de DMD-DHE Euskadi en sus artículos 

y programas, favoreciendo el conocimiento de la Asociación así como el interés y la información 

sobre el tema de la muerte digna y voluntaria, entre el público. 

Todo ello ha contribuido también a aumentar el interés por acudir a los eventos organizados 

por la propia Asociación (siempre públicos y gratuitos), que en la mayoría de los casos han sido 

multitudinarios. 

A continuación se detallan las actividades realizadas a lo largo del año. 

2.1 Acción política. 

1. 24 de Enero, Araba. Comparecencia ante la Comisión de Euskera, Deportes y Cultura la 

Diputación Foral para protestar por la denegación del uso de la sala del Aula de Cultura 

Ignacio Aldecoa basándose en la interpretación de que las charlas de nuestra asociación no 

son actividades culturales. Participan Cristina Valverde, Esperanza Urreta y Carlos Burón.  

2. Con posterioridad , el 13 de marzo las Juntas Generales de Álava aprueban una moción por 

la legalización y despenalización de la eutanasia y en el punto 6 de la misma instan a la 
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Diputación de Álava y a los Ayuntamientos a ceder los locales a las asociaciones que 

promuevan lo aprobado en la moción. El 4 de Abril, el Ayuntamiento de Erriberagoitia/Ribera 

Alta (Araba), se suma a esta iniciativa de la Diputación.  

3. 24 de Junio, Araba. Asistencia al Parlamento Vasco como oyentes a la presentación por 

parte de EH-BILDU de la moción a favor de  la despenalización y regulación de la eutanasia. 

Asisten Carlos Nieto, Carlos Burón y Cristina Valverde. 

2.2 Acción educativa y de difusión.  

2.2.1 Charlas-debate. 

1. Gipuzkoa, 19 de Febrero. Conferencia organizada por Eragin en la Sala Arrupe, Donostia, 

sobre el tema “Muerte voluntaria: Libertad o Derecho”, a cargo de Iñaki Olaizola Eizagirre. 

2. Araba, 27 de Febrero. “Los derechos de las personas al final de la vida” en la Escuela de 

enfermería a cargo de Concha Castells Carrillo. 

3. Araba, 1 de Marzo. Charla formativa “La muerte digna y atención personalizada en el final 

de la vida” en el centro Egibide-Molinuevo. Dirigida a estudiantes de Grado Medio  en el 

módulo "Atención a Personas en Situación de Dependencia", a cargo  de Delia Rodrigo y 

Cristina Valverde. 

4. Araba, 13 de Marzo. Recital de poesías sobre “Algo tan humano como la muerte“ en el 

Centro de mayores de Txagorritxu a cargo del Club de los Poetas Rojos y presentación de 

nuestra Asociación a cargo de Delia Rodrigo. 

5. Gipuzkoa, 20 de Marzo. “Disponibilidad de la propia vida y voluntades Anticipadas” en la 

Asociación de Jubilados y Pensionistas de Bergara, a cargo de Maribel G. del Valle Irala. 

6. Araba, 21 de Marzo. ”Disponibilidad de la propia vida. Muerte digna: Eutanasia, paliativos, 

Documento de Voluntades Anticipadas...” en la Sala Luis de Ajuria de la Fundación Vital, a 

cargo de Socorro Lizarraga. Presenta el acto Cristina Valverde. 

7. Bizkaia, 4 de Abril. Mesa redonda organizada por Jesuitas de Indautxu Fe y Justicia sobre 

el tema “Eutanasia y suicidio médicamente asistido. El debate se ha abierto”. Interviene 

Concha Castells Carrillo.  

https://derechoamorir.org/2019/05/06/coloquio-eutanasia-se-ha-abierto-el-debate/   

https://youtu.be/Wy-wP5_y7b4 

8. Araba, 8 de Abril. “Disponibilidad de la propia vida. La muerte digna: eutanasia, cuidados 

paliativos, Documento de Voluntades Anticipadas…” en las Aulas de la 3ª Edad. Mayores 

de 55 años. Impartida por Maribel del Valle Irala, socia de DMD-DHE de  Bizkaia. 

9. Bizkaia, 10 de Abril. Conferencia organizada por AFARI – Tertulia de periodistas vascas, 

sobre el tema “Eutanasia y suicidio asistido: ¿En qué punto estamos?”. Interviene Concha 

Castells Carrillo. 

10. Gipuzkoa, 12 de Abril. Mesa redonda organizada dentro del  XXII Congreso de Ankulegi en 

el Museo de San Telmo sobre el tema “Duelos en muertes repentinas. Sujetos, tiempos y 

reconocimientos”, dentro de la jornada “La Antropología ante la muerte”. Interviene Iñaki 

Olaizola Eizagirre. 

11. Araba, 14 de Mayo.  “Disponibilidad de la propia vida. La muerte digna: eutanasia, cuidados 

paliativos, Documento de Voluntades Anticipadas…”, en los locales de la Asociación 

Nuestra Señora de Oyón. La imparte  Carlos Nieto, especialista en tratamiento del dolor, 

psicosomatólogo y socio de DMD-DHE Araba. 

https://derechoamorir.org/2019/05/06/coloquio-eutanasia-se-ha-abierto-el-debate/
https://youtu.be/Wy-wP5_y7b4


MEMORIA DMD-DHE EUSKADI 2019 

Página 6 

12. Gipuzkoa, 16 de Mayo. Mesa redonda “Cómo nos comportamos ante la muerte” organizada 

por el Museo San Telmo dentro de las actividades relacionadas con la exposición “Ante la 

muerte”. Intervienen Concha Castells Carrillo, Iñaki Olaizola Eizagirre y Mabel Marijuan. 

13. Araba, 16 de Mayo. “Disponibilidad de la propia vida. Muerte digna” en la Asociación Vecinal 

de Barrenkale (Vitoria-Gasteiz), a cargo de Delia Rodrigo. 

14. Araba, 15 de Octubre. “Algo tan humano como la muerte. Libres hasta el final” en la 

Biblioteca del Centro Cívico Hegoalde. Presentación a cargo de Mario Unamuno (socio de 

Araba) y ponencia de Maribel del Valle Irala (socia de Bizkaia). 

15. Gipuzkoa, 21 de Octubre. Charla sobre el Documento de Voluntades Anticipadas en 

Mondragón, a cargo de Iñaki Olaizola Eizagirre. 

16. Araba, 22 de Octubre. “Documento de Voluntades Anticipadas en general y 

recomendaciones de DMD a incluir” en la Asociación Ascudean (Asociación de familias 

cuidadoras y personas dependientes). Ponente Cristina Valverde con el apoyo de Teresa 

Cimarro, Carlos Burón y Mª Ángeles Alvárez, soci@s de Araba. 

17. Bizkaia, 19 de Noviembre. “Muerte voluntaria y documento de Voluntades Anticipadas” en 

la Asociación de jubilados/as de Erandio, a cargo de Julen Goñi y Elena  González. 

18. Gipuzkoa, 27 de Noviembre. Conferencia organizada por Mandalara sobre el tema "Muerte, 

ritual funerario y luto “ en Tabacalera (Donostia), a cargo de Iñaki Olaizola Eizagirre. 

19. Gipuzkoa, 27 de Noviembre. “Derecho a morir con dignidad. Testamento Vital” en el Hogar 

del Jubilado Itxaropena de Soraluze, dentro de las actividades del “Aula de la Experiencia”. 

A cargo de Marta Barandiaran y Arantza Garaialde. 

20. Araba, 29 de Noviembre. “Disponibilidad de la propia vida. La muerte digna: eutanasia, 

paliativos, voluntades anticipadas” en el Centro Social de la localidad de Urarte (Araba). 

Acuden personas de pueblos cercanos. A cargo de Cristina Valverde con el apoyo de Carlos 

Burón y Marian Arguijo. 

21. Araba, 2 de Diciembre. “Disponibilidad de la propia vida. La muerte digna: eutanasia, 

paliativos, voluntades anticipadas” en el Salón de Plenos del ayuntamiento de Kuartango 

(Araba). Acuden personas de pueblos cercanos. A cargo de Cristina Valverde con el apoyo 

de Marian Arguijo. 

22. Gipuzkoa, 4 de Diciembre. Conferencia organizada por Facultad de Antropología de la 

UPV/EHU, Campus de DONOSTIA sobre el tema "Muerte, Ritual funerario y Luto: 

Perspectiva Antropológica". A cargo de Iñaki Olaizola Eizagirre. 

23. Gipuzkoa, 11 de Diciembre. Conferencia organizada por la Asociación Helduen Hitza, -

Palacio de Aiete- (Donostia) sobre el tema "Muerte Voluntaria: Voluntades anticipadas; 

Testamento Vital". A cargo de Iñaki Olaizola Eizagirre. 

24. Gipuzkoa, 17 de Diciembre. Conferencia organizada por la Asociación Helduen Hitza,  Ernst 

Lluch -Anoeta- (Donostia) sobre el tema "Muerte Voluntaria: Voluntades anticipadas; 

Testamento Vital”, a cargo de Iñaki Olaizola Eizagirre. 

2.2.2 Cinefórum. 

1. Araba, 28 de Mayo. Proyección de cortometrajes del festival FICAE sobre el tema 

“Decisiones al final de la vida” en torno a los cortometrajes “Promise me”, “24 H” y “Donde 

caen las hojas”.  En la sala B del centro Dendaraba (Vitoria-Gasteiz) a cargo de Carlos Nieto 

y Cristina Valverde. 
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2. Bizkaia, 16 de Diciembre. Proyección de la película “Truman”. Organizado por DMD-DHE 

Euskadi junto con el Aula de la Experiencia de la UPV-EHU. Presenta Concha Castells 

Carrillo. 

3. Araba, 18 de Diciembre.  Proyección del documental “La promesa: La vida es un derecho 

no una obligación” y posterior debate organizados por la Fundación por la Europa de los 

Ciudadanos (la Fec) en el Centro Cívico de Aldabe en Vitoria-Gasteiz. Realiza la 

presentación Concha Castells Carrillo como Presidenta de DMD-DHE Euskadi. En el debate 

intervinieron además Txema Lorente, esposo de Maribel Tellaetxe, e Isabel Salud 

Coordinadora General de Ezker Anitza-Izquierda Unida. 

2.2.3 Celebración del Día Internacional de la Muerte Digna. 

9 de Noviembre, Gipuzkoa (San Sebastián-Donostia). 

11:00 | APERTURA. Elena Arrieta Yarza socia de DMD-DHE Euskadi. 

11: 15 | MESA REDONDA: 

Iñaki Olaizola Eizagirre, Antropólogo: “Muerte voluntaria una perspectiva antropológica”. 

Javier Velasco Laiseca, Presidente DMD: “La disponibilidad de la propia vida, un derecho 

todavía no reconocido”. 

12:30 | Proyección Documental: “La promesa” 

Documental presentado por Danel Aser Lorente, hijo de Maribel Tellaetxe, y SOS Amatxu. 

13:15 | CLOWNTERAPIA. Bazen behin clown taldea Itziar- Pituxa eta Peio-Filipo. 

13:45 | CLAUSURA. Concha Castells Carrillo Presidenta DMD-DHE Euskadi. 

Moderadora Arantza Garaialde Maiztegi. 

2.2.4 Presencia en Medios informativos (prensa, radio y televisión). 

1. Radio, 18 de Enero. En Radio 5, programa “Todo Noticias-Tarde”, sobre el tema “Negarse 

a vivir sin recuerdos” en torno al caso de Maribel Tellaetxte. Interviene Concha Castells 

Carrillo. 

http://www.rtve.es/m/alacarta/audios/todo-noticias-tarde/muerte-digna-negarse-vivir-sin-

recuerdos/4943724/ 

2. Radio, 26 de Enero. En Radio Euskadi, programa “El Parlamento en las ondas” sobre la 

LORE. Interviene Concha Castells Carrillo. 

https://www.eitb.tv/es/radio/radio-euskadi/parlamento-en-la-ondas/5912752/6155320/parlamento-

en-las-ondas-euskadi-2018-2019-26-01-2019/ 

3. Radio, 1 de Febrero. En Euskadi Irratia, programa “Mezularia”, sobre el caso de Maribel 

Tellaetxe. Intervienen David Lorente (hijo de Maribel) y Julen Goñi. 

https://www.eitb.eus/eu/irratia/euskadi-irratia/programak/mezularia/osoa/6171208/sufrimendua-

luzatzea-legea-aplikatzearen-ondorioa-da-ez-da-zentzuzkoa-/ 

https://www.eitb.tv/eu/irratia/euskadi-irratia/mezularia/5834392/6171282/mezularia-2019-02-01/ 

4. Prensa, 2 de Febrero. En El Correo, artículo sobre la declaración oficial del ayuntamiento 

de Portugalete a favor de la eutanasia, a raíz del caso de Maribel Tellaetxe. Interviene 

Concha Castells Carrillo. 

https://www.elcorreo.com/bizkaia/madre-dijo-espereis-20190202211057-nt.html 

5. Radio, 12 de Febrero. Onda Cero, programa “Álava en la onda” sobre la entrega en el 

Congreso, organizada por Change.org, de casi 300.000 firmas pidiendo la despenalización 

de la eutanasia. Interviene Maribel G. del Valle Irala. 

http://www.rtve.es/m/alacarta/audios/todo-noticias-tarde/muerte-digna-negarse-vivir-sin-recuerdos/4943724/?media=rne
http://www.rtve.es/m/alacarta/audios/todo-noticias-tarde/muerte-digna-negarse-vivir-sin-recuerdos/4943724/?media=rne
https://www.eitb.eus/eu/irratia/euskadi-irratia/programak/mezularia/osoa/6171208/sufrimendua-luzatzea-legea-aplikatzearen-ondorioa-da-ez-da-zentzuzkoa-/
https://www.eitb.eus/eu/irratia/euskadi-irratia/programak/mezularia/osoa/6171208/sufrimendua-luzatzea-legea-aplikatzearen-ondorioa-da-ez-da-zentzuzkoa-/
https://www.elcorreo.com/bizkaia/madre-dijo-espereis-20190202211057-nt.html
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https://www.ondacero.es/emisoras/pais-vasco/audios-podcast/alava-en-la-onda/alava-en-la-onda-

12022019_201902125c62ca380cf2a98eca51a473.html 

6. Radio, 22 de Febrero. 97Irratia (Bilbao), programa “Las Feútxas”, sobre el tema “Todos 

tenemos derecho a morir dignamente”. Interviene Adela  Olascoaga Arrate. 

https://97irratia.info/es/2019/02/22/todos-tenemos-derecho-a-morir-dignamente/ 

7. Prensa, 12 de Marzo. Revista Argia. Entrevista a Concha Castells Carrillo sobre DMD y la 

muerte digna, a raíz del caso de Maribel Tellaetxe. 

https://www.argia.eus/albistea/concha-castells-ezinbestekoa-da-heriotzari-buruz-hitz-egitea-

noizbait-denok-hilko-garelako 

8. Radio, 20 de Marzo. Entrevista en Onda Cero a Cristina Valverde en torno a la charla del 

día 21 de Marzo a cargo de la médica y socia de DMD Navarra Socorro Lizarraga. 

9. Televisión, 23 de Marzo. ETB2, programa “360º Punto de vista” sobre “La eutanasia: tú 

decides”. Interviene Concha Castells Carrillo. 

https://www.eitb.tv/es/video/360-punto-de-vista/6342/157861/la-eutanasia  

10. Prensa, 28 de Marzo. En Berria, artículo “Eutanasia: maitasun aldarria”, escrito por Felipe 

Eizagirre, socio de DMD-DHE Gipuzkoa. 

https://www.berria.eus/paperekoa/1876/014/001/2019-03-28/eutanasia_maitasun_aldarria.htm 

11. Radio, 5 de Abril. Entrevista en Onda Cero a Julen Goñi en torno a la detención de Ángel 

Hernández por ayudar a morir a María José Carrasco, su mujer. 

12. Radio, 8 de Abril. En Onda Vasca, programa “Euskadi Hoy Magazine”. Entrevista a Concha 

Castells Carrilllo sobre el tema “Suicidio asistido: Más de 500.000 personas solicitan a la 

Fiscalía que no presente cargos contra Ángel Hernández”. 

https://www.ondavasca.com/#/audios/suicidio-asistido-mas-de-500-000-personas-solicitan-a-la-

fiscalia-que-no-presente-cargos-contra-angel-hernandez 

13. Televisión, 23 de Junio. ETB2, programa “360º Punto de vista” sobre “La buena muerte”. 

Interviene Concha Castells Carrillo. 

https://www.eitb.tv/es/video/360/5937/159802/la-buena-muerte--eutanasia-/ 

14. Radio, 27 de Septiembre. En la Cadena Ser, programa “Hoy por hoy Bilbao” sobre el caso 

de Maribel Tellaetxe. Intervienen Danel y Txema Lorente (hijo y marido de Maribel 

respectivamente) y Concha Castells Carrillo. 

https://cadenaser.com/emisora/2019/09/27/radio_bilbao/1569582371_147367.html 

15. Prensa, 1 de Noviembre. En Noticias de Gipuzkoa. Artículo titulado “Al abordar la muerte 

somos más compasivos con los animales que con las personas” entrevista a Marta 

Barandiaran Forcada. 

https://www.noticiasdegipuzkoa.eus/actualidad/sociedad/2019/11/03/abordar-muerte-compasivos-

animales-personas/1000333.html 

16. Radio, 9 de Diciembre. En Onda Cero, programa “Más de uno, Álava”. Entrevista a Cristina 

Valverde, en torno a las declaraciones de la Conferencia Episcopal sobre las proposiciones 

de ley presentadas en el Congreso sobre la eutanasia y la posibilidad de que se apruebe la 

legalización de la misma en la próxima legislatura. 

https://www.ondacero.es/emisoras/pais-vasco/audios-podcast/alava-mas-de-uno/mas-de-uno-

alava-09122019_201912095dee4bb10cf2460ec8a5cea7.html (a partir minuto 40). 

Además, en los días previos a la fecha de celebración del Día Internacional de la Muerte Digna, 

el 9 de Noviembre en Donostia, soci@s de DMD-DHE Gipuzkoa (Iñaki Olaizola y Marta Barandiaran) 

intervinieron en varias entrevistas en prensa y radio. 

https://www.ondacero.es/emisoras/pais-vasco/audios-podcast/alava-en-la-onda/alava-en-la-onda-12022019_201902125c62ca380cf2a98eca51a473.html
https://www.ondacero.es/emisoras/pais-vasco/audios-podcast/alava-en-la-onda/alava-en-la-onda-12022019_201902125c62ca380cf2a98eca51a473.html
https://97irratia.info/es/2019/02/22/todos-tenemos-derecho-a-morir-dignamente/
https://www.argia.eus/albistea/concha-castells-ezinbestekoa-da-heriotzari-buruz-hitz-egitea-noizbait-denok-hilko-garelako
https://www.argia.eus/albistea/concha-castells-ezinbestekoa-da-heriotzari-buruz-hitz-egitea-noizbait-denok-hilko-garelako
https://www.eitb.tv/es/video/360-punto-de-vista/6342/157861/la-eutanasia
https://www.berria.eus/paperekoa/1876/014/001/2019-03-28/eutanasia_maitasun_aldarria.htm
https://www.ondavasca.com/#/audios/suicidio-asistido-mas-de-500-000-personas-solicitan-a-la-fiscalia-que-no-presente-cargos-contra-angel-hernandez
https://www.ondavasca.com/#/audios/suicidio-asistido-mas-de-500-000-personas-solicitan-a-la-fiscalia-que-no-presente-cargos-contra-angel-hernandez
https://www.eitb.tv/es/video/360/5937/159802/la-buena-muerte--eutanasia-/
https://cadenaser.com/emisora/2019/09/27/radio_bilbao/1569582371_147367.html
https://www.ondacero.es/emisoras/pais-vasco/audios-podcast/alava-mas-de-uno/mas-de-uno-alava-09122019_201912095dee4bb10cf2460ec8a5cea7.html
https://www.ondacero.es/emisoras/pais-vasco/audios-podcast/alava-mas-de-uno/mas-de-uno-alava-09122019_201912095dee4bb10cf2460ec8a5cea7.html
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2.2.5 Difusión de material informativo. 

 En la mayoría de nuestros actos se han repartido los dípticos informativos de DMD-DHE 

Euskadi y los dípticos informativos sobre el Documento de Voluntades Anticipadas editados 

por el Gobierno Vasco. 

 Muchos de nuestros actos se han anunciado a nivel de calle mediante carteles informativos 

desplegados por soci@s voluntarios en diferentes puntos de la localidad en la que se 

celebraban y localidades próximas. 

 En Vitoria-Gasteiz se han distribuido ejemplares de cada nuevo número de la Revista de 

DMD entre las bibliotecas de los Centros Cívicos. 

2.3 Acción asociativa. 

2.3.1 Reuniones de Junta, Asambleas y reuniones de trabajo a nivel autonómico y 
federal. 

 26 de Enero. Reunión de Junta directiva de DMD-DHE Euskadi (Vitoria-Gasteiz). 

 18 de Mayo. Asamblea Ordinaria de soci@s de DMD-DHE Euskadi (local de la asociación 

Barrenkale, Vitoria-Gasteiz). 

 15 de Junio.  Participación en la Asamblea Ordinaria de soci@s de la AFDMD (Sede de DMD 

en la Puerta del Sol).  Acuden Cristina Valverde (Álava) y Rafael Sal (Bilbao). 

 27 de Junio.  Reunión de grupo de trabajo a nivel de Euskadi, celebrada en Donostia. Acuden 

Mario Unamuno y Cristina Valverde. 

 25 a 27 de Octubre. Celebración en Madrid de los “Encuentros DMD”, organizados por la 

AFDMD como unas jornadas para el encuentro y el debate entre todos los grupos 

autonómicos y locales. Asisten Concha Castells, Rafael Sal y Cristina Valverde. 

2.3.2 Reuniones de soci@s de los grupos territoriales. 

Los grupos territoriales de Araba, Bizkaia y Gipuzkoa se reúnen periódicamente para tratar 

aspectos organizativos del grupo, planificar actividades, informar de los temas hablados en las 

reuniones de Junta o de trabajo a nivel autonómico y federal, para debatir sobre temas de actualidad 

y en algunos casos se hacen ponencias a cargo de personas socias sobre temas de interés que se 

quieren conocer más en profundidad. 

Estas reuniones están también abiertas (y se publicitan) al público en general. En los casos en 

los que acuden personas no socias, la reunión se dedica a resolver sus dudas y preocupaciones, 

así como para informarlas sobre qué es DMD-DHE y su filosofía y objetivos. 

 DMD-DHE Araba se reúne el último miércoles de cada mes, a las 19:30, en la 

Asociación Barrenkale (C/ Cuchillería, 61-bajo, entrada por el Cantón de Santa Ana) de 

Vitoria-Gasteiz. 

 DMD-DHE Bizkaia se reúne el último miércoles de cada mes, a las 18:00, en el local de 

C/ Araba, 6 semisótano de Bilbao. 

 DMD-DHE Gipuzkoa se reúne el segundo jueves de cada mes, a las 19:00, en C/ 

Idiakez, 6 de Donostia-San Sebastián. 
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2.3.3 Atención personalizada. 

En 2019 se ha observado una mayor demanda de información por teléfono sobre la elaboración 

y registro del DVA, sobre la propia Asociación DMD-DHE Euskadi y solicitando asesoramiento sobre 

situaciones personales.  

Las consultas por Internet se han mantenido similares a las del año anterior. 

2.3.4 Otras actividades de gestión. 

 En Mayo se actualizan los Estatutos en el Registro de Asociaciones del Gobierno Vasco, 

con las modificaciones acordadas en la Junta de 5 de Mayo de 2018. 

En ese momento los Estatutos están únicamente en castellano. Se acuerda iniciar el proceso 

de traducción al euskera, junto con todos los documentos importantes de la Asociación. 

 En Octubre se actualiza en el Registro de Asociaciones del Gobierno Vasco la composición 

de la Junta Directiva acordada en la Asamblea ordinaria del 18 de Mayo. 

 En Noviembre se comienza la preparación de un díptico de promoción del Documento de 

Voluntades Anticipadas (DVA) propio de DMD-DHE Euskadi. Hasta ahora, en los actos 

públicos, entregábamos el díptico editado por el Departamento de Salud del Gobierno Vasco 

(con datos de contacto desactualizados). 

 La traductora profesional (Mari Karmen) contratada actualmente informa que, por motivos 

personales, no puede asumir todas las traducciones. El socio Mario Unamuno (traductor 

profesional) se ofrece a realizar el trabajo de traducción al euskera de documentos y 

comunicados sin coste para la Asociación, coordinándose con Mari Karmen cuando lo 

necesite. 
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3 Informe económico de 2019. 

En la Asamblea General de 5 de Mayo de 2018 se acordó integrar la gestión económica de 

DMD-DHE Euskadi en el modelo de Caja Común, propuesto por la AFDMD. 

En este modelo todos los ingresos y gastos de DMD-DHE Euskadi se gestionan por la Oficina 

Técnica de la AFDMD, y se repercuten sobre la cuenta común Federal, integrándose con los del 

resto de grupos autonómicos. Así se consigue simplificar las labores de gestión administrativa de 

los grupos autonómicos permitiéndoles centrarse en los objetivos de la Asociación. 

El año 2019 ha sido el primero en el que se ha trabajado según este modelo de Caja Común. 

Al mismo tiempo, DMD-DHE Euskadi continúa siendo titular de su cuenta propia (en la Laboral 

Kutxa) en la que en años anteriores se repercutían los ingresos y gastos de la actividad de la 

asociación en Euskadi. Desde 2019 esta cuenta prácticamente no tiene actividad ya que la mayoría 

de los ingresos y la totalidad de los gastos se repercuten sobre la cuenta común de Federal. 

Actualmente, la cuenta de DMD-DHE Euskadi sólo recoge el ingreso de unas pocas cuotas que no 

están domiciliadas y que algunas socias y socios prefieren realizar directamente en ella (mediante 

transferencia o pago en ventanilla). 

  El modelo de Caja Común ocasiona que en la contabilidad de DMD-DHE Euskadi se refleje 

expresamente la parte repercutida de gastos comunes de la AFDMD necesarios para su 

funcionamiento (salarios de profesionales, mantenimiento de la web, revista, etc...). En años 

anteriores, estos gastos también existían pero no se reflejaban directamente en la contabilidad 

autonómica. 

3.1 Balance contable de 2019. 

El balance de la cuenta propia titularidad de DMD-DHE Euskadi, ha sido el siguiente: 

SALDO A 31/12/2018  1.653,73 € 

INGRESOS 2019 1.171,00 € 

GASTOS 2019  - 40 € 

SALDO A 31/12/2019 2.784,73 € 

Como se ha mencionado antes, los ingresos son debidos a cuotas no domiciliadas (las 

domiciliadas las cobra Federal) y a algunas donaciones. Los gastos son debidos exclusivamente a 

la comisión de mantenimiento de la cuenta. 

Por otro lado, en la siguiente tabla se refleja el balance económico de la actividad de DMD-DHE 

Euskadi en 2019 (incluyendo el balance de la cuenta propia de DMD-DHE Euskadi mostrado antes). 

Cabe destacar los siguientes puntos: 

 La parte más importante de los ingresos se debe a las cuotas de socias y socios. Se 

estima que la cuota media en 2019 ha sido aproximadamente de 50,75 € (la cuota 

mínima es de 42 €). 

 Incluidas las donaciones, el ingreso en 2019 ha crecido un 8% respecto a 2018. 

 En el apartado de gastos ha habido un gasto extraordinario: compra de un ordenador 

que se utilizó para la preparación de los actos del Día de la Muerte Digna de 2019. 

 El gasto atribuible exclusivamente a la actividad de DMD-DHE Euskadi (es decir, sin 

considerar la parte repercutida de la actividad común de la AFDMD) ha sido de 7.298,70 

€ (aproximadamente un 13% superior al de 2018). 

 El balance resulta en un déficit de 77,30 €. 
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  INGRESOS 
(€) 

GASTOS 
(€) 

INGRESOS   

CUOTAS        (Caja Común + cuenta de DMD-DHE Euskadi) 19.388,00  

DONATIVOS (Caja Común + cuenta de DMD-DHE Euskadi) 747,50  

SALDO KUTXA1 (31/12/2018) 1.653,73  

GASTOS BANCARIOS   

COMISIÓN DE MANTENIMIENTO (cuenta de DMD-DHE Euskadi)  40,00 

GASTOS PROFESIONALES   

PERSONAL LABORAL AFDMD  10.692,86 

ASESORÍA FISCAL  376,76 

SERVICIOS INFORMÁTICOS  150,74 

SERVICIOS PROFESIONALES EXTERNOS   

TRADUCTOR/A  385,84 

GASTOS DE MATERIAL CORPORATIVO   

REVISTA (para distribución en Euskadi)  1.432,01 

MATERIAL CORPORATIVO (para distribución en Euskadi)  164,48 

TRÍPTICOS  329,12 

REPROGRAFÍA ARABA  327,91 

REPROGRAFÍA GIPUZKOA  28,00 

GASTOS ESPACIO Y SUMINISTROS   

LOCAL OSALDE  1.200,00 

TELÉFONO DE ATENCIÓN DE DMD-DHE EUSKADI  667,25 

ALQUILER OFICINA (SEDE CENTRAL)  1.196,11 

ELECTRICIDAD (SEDE CENTRAL)  54,24 

TELEFONÍA (SEDE CENTRAL)  57,61 

RENTING EQUIPO DE REPROGRAFÍA (SEDE CENTRAL)  170,52 

GASTOS MATERIAL DE OFICINA   

ENVÍO MATERIAL ARABA  33,90 

ENVÍO MATERIAL BIZKAIA  14,50 

COMPRA P.C.  479,53 

MATERIAL (OFICINA FEDERAL)  272,50 

GASTOS ACTOS DMD-DHE EUSKADI   

ACTOS DEL DÍA DE LA MUERTE DIGNA (9 Noviembre)  2.636,75 

SALA FUNDACIÓN VITAL. ARABA (21 Marzo – 8 Mayo)  60,00 

ACTO ESCUELA DE ENFERMERÍA. BIZKAIA (27 Febrero)  13,89 

ACTO DESPLZ. VITORIA-DONOSTIA-VITORIA (27 Junio)  34,28 

ACTO SORALUZE. GIPUZKOA (27 Noviembre)  48,66 

DIFUSIÓN CARTELES ARABA  57,00 

ACTO KUARTANGO. ARABA (2 Diciembre)  17,82 

ACTO URIARTE. ARABA (29 Noviembre)  18,30 

ASAMBLEAS   

JORNADAS DMD (25-27 Octubre)  480,53 

JUNTA EUSKADI (26 Enero)  37,65 

ASAMBLEA GENERAL EUSKADI (18 Mayo)  152,79 

JUNTA FEDERAL (15 Junio)  274,98 

TOTALES 21.789,23 21.866,53 

Interpretación de colores: 

NEGRO Gastos originados por la actividad exclusiva de DMD-DHE Euskadi. 

VERDE 
Gastos repercutidos originados por la actividad común de la AFDMD (de los que una 
parte se asigna previamente a DMD Madrid en exclusiva). 

ROJO Resto de gastos repercutidos originados por la actividad común de la AFDMD . 

                                                
1 Aunque el saldo de la cuenta propia de DMD-DHE Euskadi no es realmente un ingreso de 2019, desde el punto de vista 

del modelo de Caja Común se ha considerado como un activo a sumar a dicha caja por ser el primer año de aplicación 

del modelo. Se ha tomado el saldo a 31/12/2018 ya que los ingresos y gastos ocurridos en dicha cuenta en 2019 se han 

contabilizado como tales. 
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3.2 Presupuesto para 2020. 

Este presupuesto se realizó en Junio de 2020, sin conocer con detalle la evolución de los socios, 

ni los gastos realizados hasta ese momento, pero siendo conscientes de la repercusión provocada 

por la situación de pandemia Covid-19 iniciada en Marzo de 2020. 

Era de esperar que dicha situación se tradujese en una menor actividad en general en todos 

los ámbitos de la sociedad, y en particular en las actividades de difusión de la Asociación. 

En el apartado de ingresos se ha estimado un menor crecimiento de socios (2% - 3%), respecto 

de 2019 (que fue del 12%) y no se cuenta con la existencia de donativos. 

En el apartado de gastos: 

 Los gastos repercutidos debidos a la actividad común de la AFDMD se suponen 

relacionados con los ingresos y en la misma proporción que lo han estado en el ejercicio 

2019 (≈ 70%). 

 Los gastos por actividades de difusión, reprografía y viajes se suponen reducidos en un 

30% respecto a 2019, por la menor actividad. 

 El resto de gastos (fijos) se han estimado iguales a los de 2019 o aumentados en un 

pequeño IPC estimado en el 0,5%. 

 

 INGRESOS 
(€) 

GASTOS 
(€) 

INGRESOS   

CUOTAS        (Caja Común + cuenta de DMD-DHE Euskadi)   21.010,00  

DONATIVOS (Caja Común + cuenta de DMD-DHE Euskadi) 0,00  

GASTOS COMUNES REPERCUTIDOS  14.700,00 

GASTOS EXCLUSIVOS DE DMD-DHE EUSKADI   

GASTOS BANCARIOS  40,00 

COMISIÓN DE MANTENIMIENTO (cuenta de DMD-DHE Euskadi)   

GASTOS PROFESIONALES  772,00 

TRADUCTOR/A EUSKERA   

GASTOS ESPACIO Y SUMINISTROS  1.870,00 

LOCAL OSALDE                                                                                  

TELÉFONO DE ATENCIÓN DE DMD-DHE EUSKADI                   

GASTOS DE MATERIAL DE OFICINA  520,00 

TRÍPTICOS y REPROGRAFÍA                                                            

MATERIAL DMD-DHE Euskadi                                                          

GASTOS ACTOS DMD-DHE EUSKADI  2.825,00 

ACTOS DEL DÍA DE LA MUERTE DIGNA (7 Noviembre)              

OTROS ACTOS                                                                                     

ASAMBLEAS  665,00 

ASISTENCIA A JUNTAS Y ASAMBLEAS                                        

TOTALES 21.010,00 21.392,00 
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3.3 Inventario de equipamiento y material. 

A fecha 31/12/2019 el inventario de equipamiento y material de la Asociación fue el siguiente: 

1. Ordenador AHTEC 2009. En uso por el grupo de Araba. Responsable Cristina. 

2. Ordenador HP STREAM 11-ROONS (comprado el 17/11/2016, valor con IVA 228,65 €) y 

funda SPECTRUM (valor con IVA 19,95 €). Usados por el grupo de Bizkaia. Guardados en 

la sede en Bilbao. 

3. Memoria flash UTLTRA 3.0 32GB (valor con IVA 8,90 €) para recuperación de sistema del 

ordenador HP. Guardada en la sede en Bilbao. Grupo de Bizkaia. 

4. Ratón Logitech m100 (compra el 22/03/2017, valor con IVA 13,99 €). Usado por el grupo de 

Bizkaia. Guardado en la sede en Bilbao. 

5. Ordenador portátil Toshiba Satellite Pro R50-E-13X Intel Core i3-7020U/8GB/256GB. Usado 

por el grupo de Gipuzkoa. 

6. Tres teléfonos móviles para uso por los grupos territoriales (uno por cada grupo). El teléfono 

móvil asignado a Bizkaia se usa también como teléfono de atención de DMD-DHE Euskadi. 

7. Armario en  melanina blanca de 45cm ancho, 42 cm fondo, 78 cm altura con balda interior 

y puerta con llave  (valor con IVA 147,62 €) . Guardado en la sede en Bilbao. Responsable 

grupo de Bizkaia 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


