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OBJETIVOS Y ACTIVIDADES

OBJETIVOS Y ACTIVIDADES

DMD es una entidad sin animo de lucro fundada en 1984 que defiende la libertad de
toda persona para decidir el momento y forma de finalizar su vida, especialmente
cuando padece un deterioro irreversible y un sufrimiento insoportable. Como asociacion
autonoémica, DMD Madrid se fundo en 2002, formando parte de la Asociacion Federal
DMD desde 2004.

® SITUACION
ENTORNO LEGAL

ESPANA:

- LEY DE AUTONOMIA DEL PACIENTE

- TESTAMENTO VITAL

- LEYES AUTONOMICAS DE MUERTE DIGNA
- CODIGO PENAL

REFERENCIAS INTERNACIONALES:
- HOLANDA

- BELGICA

- SUIZA

- QUEBEC

® OBJETIVOS PERMANENTES
POLITICOS-EDUCATIVOS-ASOCIATIVOS

® OBJETIVOS POLITICOS

Accion de lobby sobre personas que legislan y gestionan lo comun

OBJETIVO T
Promover una ley de eutanasia (Congreso Diputados)

OBJETIVO 2:

Incorporar la calidad de muerte como un indicador de calidad de
vida de los pueblos, ciudades y territorios del estado (ayuntamientos,
diputaciones y CCAA)
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OBJETIVOS ESTRATEGICOS (ESQUEMA RESUMEN)

® OBJETIVOS EDUCATIVOS

Sensibilizar a la sociedad sobre la eutanasia

OBJETIVO 3:
Difundir los derechos de la Ley de Autonomia del Paciente (LAP)

OBJETIVO 4:
Difundir el Testamento Vital o Documento de Instrucciones Previas

OBJETIVO 5:
Dar a conocer la Asociacion y difundir su filosofia

® OBJETIVOS ASOCIATIVOS

Accion sobre las personas asociadas -presentes y futuras

OBJETIVO 6:
Aumentar el niUmero de personas asociadas

OBJETIVO 7:
Aumentar la participacion y el compromiso dentro de la Asociacion

OBJETIVO 8:
Aportar servicios de atencion personalizada a los/as asociados/as

OBJETIVO 9:
Gestionar la Asociacion de forma democratica y transparente

OBJETIVO 10:
Conectar la Asociacion con el tejido social estatal e internacional

OBJETIVO 11:
Obtener una adecuada financiaciéon de la Asociacion
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ESTRUCTURA DE

DMD

ORGANIGRAMA

Junta Directiva DMD Madrid

El Presidente, Fernando Marin Olalla
La Secretaria, Laurence Arseguet
La Tesorera, Isabel Molina Muro
Los Vocales,
- Carmen Ortiz Ibanez
- Leonor Brioso Cabrero
- M2 |sabel Teigell Garcia
- Jaume Ramon Sampol
- Fernando Soler Grande

Oficina Técnica AFDMD

Gestiona la ejecucién de todas las directrices aprobadas por la Junta Directiva de la AFDMD y dan
soporte a la actividad diaria de la Asociacién, atendiendo a las necesidades de DMD Madrid y de
toda la AFDMD. El equipo esta integrado por:

1 Responsable de Administracion de la AFDMD
1 Responsable de Actividades y Expansion Federal
1 Responsable de Actividades y Expansion Madrid

1 Responsable de Prensa
1 Responsable de Comunicacion

1 Coordinador del Equipo técnico y responsable del asesoramiento especializado

ADMINISTRACION

Contabilidad y gestion de cuotas

Gestion de base de datos de asociados/as
Archivo y documentacién

Logistica

COMUNICACION

Imagen corporativa

Diseflo de material de difusion
Elaboraciéon y coordinacion de campafas
Elaboracion de boletines y envio de
convocatorias

AREAS DE TRABAJO

PRENSA

Relacion con medios de comunicacion

Redes Sociales

Elaboracion de comunicados y notas de prensa
Contenidos y actualizacion de pagina web

EXPANSION

Coordinacion de grupos de trabajo
Coordinacion de actividades
Relacion con colectivos y entidades
Coordinacion soci@ctivismo
Responsable de Formacion

ATENCION PERSONALIZADA (Area trasversal)
El equipo técnico ofrece asesoramiento e informacién a socios/as y ciudadanos/as
sobre: DMD / Testamento Vital / Derechos sanitarios al final de la vida
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SERVICIOS QUE PRESTAMOS

SERVICIOS

Informacion sobre muerte digna

® Pagina web

® Envio de Boletines electronicos

® Envio de la Revista de DMD al domicilio y online

@® Invitacion a las actividades que organiza la Asociacion
@ Participacion en redes sociales como Facebook o Twitter

® Biblioteca y Videoteca: servicio de préstamo de libros y peliculas para que aquellos socios/as
que lo deseen puedan seguir sensibilizandose y formandose en el tema.

Atencion personalizada al final de la vida

® Asesoramiento médico especializado

® Asesoramiento juridico sobre derechos sanitarios al final de la vida

® Informacion sobre Testamento Vital: modelos, requisitos, registro, utilidad, etc.

® Informacion sobre recursos asistenciales existentes: cuidados paliativos publicos y privados
® Asesoramiento y acompafiamiento en la toma de decisiones al final de la vida

® Guia de Muerte Voluntaria (a disposicion de las personas asociadas con 3 meses de antigliedad,
previa peticion. Actualizada periddicamente por profesionales de la asociacion)
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SERVICIOS QUE PRESTAMOS

Datos de la atencion personalizada

En 2020 se han contabilizado un total de 1.056 consultas’ . De las atenciones realizadas:
® El10% se hicieron de forma presencial en la sede de DMD

® El 52% se atendieron via telefénica

® El 38% por correo electrénico?

® El17% de las consultas fueron realizadas por los socios y socias de DMD
Tipologia de las consultas

® Informacion sobre Testamento Vital: 28%

® Informacion sobre DMD: 17%

® Asesoramiento sobre derechos sanitarios y decisiones al final de la vida: 19%

® Asesoramiento sobre muerte voluntaria (autoliberacion): 35%

® Asesoramiento Médico Especializado a persona asociadas: 1%

1 Los datos se contabilizan y clasifican en base a las atenciones realizadas por el equipo técnico, desde la sede de la AFDMD.
2 Desde las direcciones principales de correo electronico de DMD Madrid y la AFDMD

3 se produce un aumento del 11% en relacion a 2019. Es el primer afio que este tipo de consulta supera a las demas.

Autoliberacion Informacion sobre DMD

AR B A B X

Informacion sobre Testamento vital

Asesoramiento sobre derechos sanitarios y decisiones al final de la vida
Asesoramiento Médico Especializado
Consultas de socias y socios

Personas no asociadas

Atenciones presenciales Atenciones telefénicas Atenciones correo electrénico
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ACTIVIDADES

2020 ha sido un afo marcado por la pandemia y esta situacion ha repercutido directamente en
la organizacion de actividades en DMD. En otofio se fueron poniendo en marcha, y de forma
paulatina, la organizacion de actividades online, la Unica forma de seguir manteniendo espacios de

encuentro para la reflexion y de estar conectados. Por tanto, en 2020 se han realizado un total de
43 actividades .

CONCENTRACIONES (1)

DMD organiz6 una concentracion frente al Congreso de los Diputados el dia 17 de diciembre
para poder estar presentes y celebrar la aprobacién, por fin, de la Ley de Eutanasia en Espafa.

TALLERES (8)

Se llevaron a cabo Talleres Informativos sobre el testamento vital (Documento de Instrucciones
Previas), en la sede, en formato online y también en colaboracién con distintos colectivos.

PUESTOS INFORMATIVOS A PIE DE CALLE (3)

La actividad, de gran recorrido todos estos afos, pero eminentemente presencial, se pudo
realizar hasta que se declar6 el estado de alarma. Desde entonces, ha quedado suspendida
hasta que podamos recuperar la normalidad.

TERTULIAS LITERARIAS (5)

Con el inicio del nuevo curso, se ha querido recuperar esta actividad para seguir ofreciéndola
de manera virtual.

CINE-FORUM (1)

DMD Madrid pretende seguir ofreciendo la posibilidad de debatir y abordar el tema del final
de la vida a través de materiales audiovisuales. La asociacion valorara la realizaciéon de esta
actividad de forma online, pero buscara otros formatos, distintos a los largometrajes, para que
técnicamente sea posible y también sea sugerente.

TEATRO (1)

Este ano DMD Madrid colabor6 en el coloquio posterior a la representacion de la obra de
titeres "No te asuste mi nombre”, una pieza para todos los publicos de la Compafia Maria
Parrato y que narraba una historia de vida y muerte con absoluta delicadeza artistica.

CHARLAS COLOQUIO (6)

Se organizaron charlas-coloquio, siempre abiertas al publico, de forma presencial, virtual y en
colaboracion con otras organizaciones.
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ACTIVIDADES

OTRAS ACTIVIDADES

ENCUENTROS DE BIENVENIDA DE NUEVOS/AS SOCIOS/AS

Periddicamente, la asociacién organiza un encuentro en la sede social para dar la bienvenida
a los socios y socias que se han incoporado recientemente a DMD. En este espacio se les
brinda la posibilidad de resolver las dudas que puedan tener con respecto a la organizacién
y su actividad, que la conozcan, se sientan bienvenidos /as y puedan hacer sus aportaciones,
invitandoles a la participacién activa. En 2020 tan sélo se pudo llevar a cabo 1 encuentro con
nuevos socios y socias.

SESIONES FORMATIVAS A ENTIDADES Y COLECTIVOS PROFESIONALES (7)

Aunque DMD no tiene como objetivo la formacion externa, ocasionalmente, distintas entidades
y equipos profesionales se dirigen a DMD porque perciben un déficit de conocimientos
relativos a los derechos sanitarios al final de la vida y solicitan sesiones de caracter formativo.

En 2020 se llevd a cabo una sesién con profesionales de AMADE, Asociacién Madrilefa de
Atencion a la Dependencia.

APOYO Y ORIENTACION A ESTUDIANTES

Para DMD la accién pedagdgica es una de las bases para su desarrollo y por ello, a lo largo de
2020, 15 estudiantes de diferentes puntos de la geografia espafiola (e incluso internacional),
han recibido informacion, asesoramiento y apoyo en sus trabajos de investigacion sobre la
muerte y la disponibilidad de la propia vida.

Desde alumnos/as de la E.S.O. y Bachillerato, hasta estudiantes universitarios de diferentes
disciplinas.

Asociacion de estudiantes DMD-Complutense: MEMENTO MORI (2)

En 2019 se puso en marcha la asociacién de estudiantes de la UCM y vinculada a DMD Madrid:
Memento Mori. Esta asociacion nace para poder acercar la lucha por la disponibilidad de la
propia vida a un sector mas joven de la sociedad y que pueda reunir a personas de diferentes
ambitos profesionales y académicos.

En 2020 se realizaron 2 charlas-coloquio, dirigidas a un publico joven y en colaboracién con
organizaciones de estudiantes. Memento Mori mantiene su difusion a través de Instragram
y Twitter y continua ampliando sus objetivos. Para 2021 se intentara sacar una publicacién
periddica, de contenido diverso, desde humor a politica, con el objetivo de centrar la lucha
por la eutanasia mediante los elementos de la cultura popular de la juventud.

GRUPO INTERNACIONAL

A lo largo del 2020 se ha elaborado una revista quincenal sobre prensa internacional para los
asociados y la seccion dedicada al panorama internacional de la revista de DMD.

Cara a la futura implementacion de la LORE se ha mantenido contactos con las asociaciones
de Bélgica (ADMD - franc6fona- y LEIF -de Flandes-) y de los Paises Bajos (NVVE) para conocer
y compartir sus experiencias y recursos (guias practicas y formacién de médicos para la
eutanasia, etc.)

Se establecié también el contacto con el médico belga de origen espafiol, con afios de
experiencia de eutanasia, contacto que resulté en un encuentro virtual con Fernando Marin.

MEMORIA ANUAL MADRID 2020 Pagina 8




SOCI@CTIVISMO

DMD Madrid, cuenta con un equipo de soci@ctivistas y colaboradores/as formado por cerca de 100
personas. Ademas de las actividades sefaladas en el apartado anterior, podemos sumar las que se
derivan de las tareas propias que desarrollan los compafieros y compaferas que forman parte de
estos equipos de trabajo:

ARCHIVO-DOCUMENTACION

En la sede contamos con el apoyo de 2 socias que refuerzan las tareas de archivo, documentacion
y preparacion de envios.

GRUPO DIFUSION A PIE DE CALLE

Un domingo al mes, este equipo lleva la mesa informativa de DMD Madrid a diferentes plazas
de la capital. En el puesto se proporciona informacion sencilla y concreta a las personas que
se acercan interesadas y se les entregada materiales de difusion, aumetando asi el nUmero de
simpatizantes a los que nos dirigimos.

GRUPO CINE-FORUM

Mensualmente se organiza un cine-forum en la sede, eligiendo titulos que han podido favorecer
el debate y la reflexion sobre todos aquellos temas relacionados con la muerte.

GRUPO INTERNACIONAL

Este grupo recopila toda la informacion relevante sobre la eutanasia en el mundo. El objetivo es
ampliar los conocimientos y el debate dentro de la Asociacion. Para ello se dedica al seguimiento
de las distintas asociaciones existentes y el trabajo que desarrollan, la legislacion internacional
noticias, articulos de opinion y debates en medios extranjeros y en las redes sociales.

Con la informacion conseguida se elabora un archivo donde cada pais o estado tiene su carpeta
que se actualiza continuamente.

GRUPO TALLERES

Contamos con un equipo activistas formados para impartir periédicamente talleres informativos
sobre el testamento vital (Documento de Instrucciones Previas.)

TERTULIA LITERARIA

En ocasiones, algunas de las iniciativas que salen adelante no dependen de un equipo de
trabajo como tal, sino del compromiso de alguno de los activistas en particular. En el caso
de la tertulia, es un espacio flexible y se va organizando con la colaboracion de los propios
participantes que van aportando sus propuestas de lectura, siendo la dinamizadora la que va
marcando la linea de la actividad.

GRUPO ACCION INSTITUCIONAL

En el Ultimo mes del afo se ha puesto en marcha este nuevo grupo de trabajo con laintencion de
sacar adelante diferentes iniciativas de caracter municipal y autondmico y que requieren de una
estrategia por nuestra parte en relacion a la Asamblea de Madrid y los distintos ayuntamientos
que componen nuestra comunidad autdbnoma.
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SOCI@CTIVISMO

GRUPO DE EDUCACION (16)

Formado por docentes jubilados y en activo, orientan su accion a los Institutos de Enseiianza
Secundaria de Madrid para llevar su proyecto “Rompiendo el tabu”. Dirigido a los/as estudiantes
de secundaria (4° de la E.S.O y Bachillerato), tratan el tema de la muerte y de la disponibilidad
de la propia vida adecuandolo a su edad.

El grupo ha realizado un total de 15 sesiones de sensibilizacién y profundizacién a lo largo
de 2020 y ha comenzado a elaborar material didactico de apoyo al profesorado que estara
disponible en nuestra pagina web para 2021.

GRUPOS LOCALES

Los grupos locales promueven el area de difusion organizando actividades en determinadas
zonas de Madrid. Los grupos en activo en 2020 son:

- DMD Getafe

- DMD Tres Cantos

- DMD Alcala

- DMD San Lorenzo/El Escorial
- DMD Rivas

COLABORADORES/AS
TRADUCCION

La asociacion cuenta con un grupo de socios y socias con un manejo muy alto de idiomas:
NORUEGO/SUECO/DANES/INGLES/FRANCES/PORTUGUES/ALEMAN/ITALIANO/GRIEGO.

A lo largo del afio aparece material, a nivel internacional, cuyo contenido es relevante y es
necesario traducir o se elaboran documentos que queremos traducir y hacer llegar a otros
paises.

DISTRIBUCION DE LA REVISTA

Distribuimos de manera gratuita la revista de DMD. En 2020 llegamos a 78 puntos de
distribucion. Las restricciones y medidas de seguridad por la pandemia también han impactado
en la distribucion, no pudiendo repartir todos los nimeros publicados en este afio, ni en todos
los sitios, de manera uniforme. Los lugares mas habituales que conforman el listado son:

- Librerias

- Asociaciones y colectivos

- Centros Culturales

- Centros de Mayores

- Establecimientos comerciales
- Bibliotecas
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SOCI@CTIVISMO

FORMACION PARA SOCI@CTIVITAS
LA ESCUELA DE MUERTE DIGNA

DMD quiere prestar especial atencién a la formacion de las personas que integran la asociacion,
capacitando a sus socios/as mas comprometidos (soci@ctivistas) en la defensa y difusién de
nuestros principios y dotarles de las herramientas necesarias para que puedan participar en la
organizacién de las actividades.

Se trata de poner los instrumentos formativos necesarios al alcance de los socios y socias
interesados en aumentar sus conocimientos y habilidades en relacion con el proceso de morir
y también, estimularles a participar mas activamente en la expansion y crecimiento de la
asociacion.

Por ello, partiendo de que no todas las personas tienen el mismo nivel previo de conocimientos,
capacidades o habilidades, ni de compromiso, se ha hecho necesario establecer niveles
formativos diferenciados:

FORMACION NIVEL BASICO

Este nivel formativo tiene como destinatarias a aquellas personas que se incorporan a la labor
de apoyo a DMD, en cualquiera de sus areas y con respecto a cualquier tarea. Recoge los
contenidos elementales para conocer la asociacion y su ideario. Duracion: 4 horas.

FORMACION NIVEL MEDIO-AVANZADO

Este nivel formativo es equiparable también, en cuanto a profundidad y contenidos, al Cuaderno
de Grupos. Se trabaja sobre el ideario de DMD pero con mayor profundidad y esta dirigido a
personas con mayor implicacién y responsabilidad dentro de la asociacién. Aunque también
puede estar abierto a personas interesadas en adquirir un mayor conocimiento pero que aun
no estan incorporadas a tareas de responsabilidad. La formacion podria incentivar dar el paso
hacia esa implicacion. Duracion: 12 horas.

FORMACION NIVEL SUPERIOR

Esta formacion tiene como objetivo especifico preparar a los/as participantes para actuar como
ponentes en actos publicos (charlas, coloquios, etc). Se trataria de capacitarles para que puedan
convertirse en la voz de DMD de cara al exterior. Duracion 10 horas.

En 2020 se realizazon 6 sesiones de caracter formativo. Todas las sesiones correspondieron
al nivel medio-avanzado. Las 2 primeras sesiones pudieron ser presenciales pero, tras el estado
de alarma, se tuvieron que posponer las restantes hasta el ultimo trimestre del afio y finalizar
la Escuela de Muerte Digna en formato online.
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COMUNICACION Y PRENSA

Este departamento esta compuesto por dos personas que se encargan de la imagen y la relaccién
con los medios de comunicacion de DMD. Desde aqui se apoya a los grupos en las necesidades que
surgen en la organizacion de cada acto (carteleria, campafias, convocatorias en mail, redes sociales
y web, notas de prensa...). Este afio debido a la pandemia ha sido un afio de adaptacién al mundo
online, de aprendizaje y de desarrollo de procedimientos y mejora del funcionamiento.

DISENO Y MAQUETACION

La imagen de DMD comienza a estar consolidada. Este aho nos hemos centrado en unificar la
imagen de DMD en concentraciones y en actualizar material interno.

FEDERAL:
» Diseno de lonas y carteles para concentraciones
» Disefo de merchandaising: camisetas
» Disefno de carteles corporativos para mesas, revistas y redes.
« Maquetacion de material interno: estatutos, cuaderno de formacion, solicitud asociarse...
« Revistas: maquetacion de portada y paginas corporativas de tres revistas (81, 82y 83)
- Disefio de carteles y difusion de 74 actividades presenciales
« Actualizacién en el disefio de los boletines para ser responsive

g

MADRID:
* Maquetacion Escuela de Muerte Digna (Madrid)
« Materiales para la asociacion Memento Mori

B|z|TZA'.‘. READA
i 'Ml ViD ES Mia
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MEMORIA ANUAL MADRID 2020 Pagina 12



COMUNICACION Y PRENSA

MEJORA FUNCIONAMIENTO

. Procedimientos para el mejor tratamiento de datos: recogida de simpatizante
. Procedimiento para unificar el tipo de mensajes en actos: ficha actividad
. Procedimiento para mayor agilidad en la peticion de material
. Disefio de formularios para agilizar la inscripcion a actividades e

DMD EN VERSION ONLINE

Durante el confinamiento nos reinventamos y comenzamos actividades en el mundo online
para poder seguir estando cerca de las personas asociadas y sociactivistas. Esto supuso un reto
para el equipoy |@s ponentes: <

« YOUTUBE: apertura del canal, recopilacion de los videos,
creacion de listas para facilitar el acceso, aprendizaje sobre
directos online.

dnd 2 60 120

- Publicaci., Seguidor.. Seguidos

Derecho a Morir Dignamente
Juri

priece AP « INSTAGRAM: apertura de la cuenta, adaptacion del material

Dignamente
sesmaay para publicaciones, aprendizaje sobre directos online.
P\az.laal”u?rta del Sol, 6, 3 1zquierda, Madrid, Spain

Editar perfil

penoto. cwomen e | BOLETIN LO MEJOR DE DMD: para hacer accesible la informacion a

@ @ + las personas que no manejan las redes sociales, se crea el boletin “Lo
oo covay e mejor de DMD", en el que recopilamos las noticias y actividades mas
B relevantes.

« ZOOM: apertura de cuenta, adaptacion a la herramienta y elaboracion de manuales de
usuario.

« VIDEOS: se han realizado dos videos durante el confinamiento
1. 10 cosas que debes saber sobre la eutanasia
https://www.youtube.com/watch?v=4jouZqRDr6c&list=PLkHcYCWHOVBIhdwMcz7dGbLOpl6FigY
hT
2. Video animado sobre el Testamento Vital en Andalucia

1[] [}USAS QUE NECESITAS
SABER SOBRE LA

EUTANASIA
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https://www.youtube.com/watch?v=4jouZqRDr6c&list=PLkHcYCWH0VBlhdwMcz7dGbLOpI6FigYhT
https://www.youtube.com/watch?v=4jouZqRDr6c&list=PLkHcYCWH0VBlhdwMcz7dGbLOpI6FigYhT
https://youtu.be/O9xQo9XWTHA

https://youtu.be/O9xQo9XWTHA

https://youtu.be/O9xQo9XWTHA

https://youtu.be/O9xQo9XWTHA

https://youtu.be/O9xQo9XWTHA

https://youtu.be/O9xQo9XWTHA


COMUNICACION Y PRENSA

« ACTIVIDADES ONLINE: Se han realizado 6 actividades online para federal en diferentes
aplicaciones de streaming.

RESUELVE TUS DUDAS ONLINE

1. Instagram: Debate sobre una muerte digna._https://youtu.be/K7gA-
VFk9OGY

2. Youtube: Covidecisiones. https://youtu.be/mhD4SbNMYCc

3. Instagram: Entrevista director Anhela. https://youtu.be/b2ErSz1hPHO

4. MUSOC (Asturias). https://youtu.be/w-ICJEZ09jg

asoia 5. Charla con Silvia Melero, de Luto en Colores.

- https://youtu.be/Xzom7wcsyWc

6. Entrevista Adrian Consesa: eutanasia en Bélgica.
https://youtu.be/sWiflnP2pp4

CAMPANA LORE

« MATERIAL GRAFICO: Creacién de material pedagdgico como infografias, carteles y
maquetacion de dossier informativo

+ CAMPANA MARKETING DE CONTENIDOS: Desarrollo de una campafia en redes con
textos accesibles que responden a las preguntas generales de la ciudadania sobre la ley y
su proceso de aprobacion.

« VIDEOS: Se han realizado varios videos en el marco de la campafia de aprobacion de la ley.

1. Diseno y realizacion del video " ;Por qué es necesaria una Ley de Eutanasia?”
https://www.youtube.com/watch?v=DNtjWapn7hE&Iist=PLkHcYCWHOVBIRXm
O30WhkIbWsAG7T4zp-&index=12

2. Cobertura audiovisual de la concentracion el dia de la aprobacion de la LORE

3. Guién de video celebracién (video en proceso)

4. Canutazos y entrevistas a sociactivistas el dia de aprobacién de la LORE

REQUISITOS: PASSOS PER SOL-LICITAR
NNNNNNNN Sufrimi . - L' EUTANASIA
YERIER oL ufrimiento fisico o psiquico
Bl constante e intolerable por:
[ PRIMAERS SOL-LICITLD &

PIETGE RESPOMSASLE

ES MI VID.
¥ oAl N

TIENE QU
METERS
NADI

s s

Mivigs w
* AMOR

ALAVIDA

]

ENFERMEDAD TERMINAL

fragilidad progresiva y prondstico
de vida limitade

PADECIMIENTO GRAVE CRONICO

SEGDMA SOLLICMID A
METEE RESPONSABLE

METGE RECFOMEABLE COMFIRMLY, Lo
UOLIERTAT OF WIORIR §ANISA A
METRE COMSLITOR

EMTREVISTR AR
FAETGE COMSULTOR: INFORME

MIETSE RESPONSABLE AVISA & L
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https://youtu.be/K7gAVFk9OGY
https://youtu.be/K7gAVFk9OGY
https://youtu.be/mhD4SbNMYCc
https://youtu.be/b2ErSz1hPH0
https://youtu.be/w-lCJEZo9jg
https://youtu.be/Xzom7wcsyWc
https://youtu.be/sWjflnP2pp4

https://www.youtube.com/watch?v=DNtjWapn7hE&list=PLkHcYCWH0VBlRXmO3OWhkIbWsAG7T4zp-&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=DNtjWapn7hE&list=PLkHcYCWH0VBlRXmO3OWhkIbWsAG7T4zp-&index=12

COMUNICACION Y PRENSA

PRESENCIA EN MEDIOS

Como en el resto de ambitos, 2020 ha sido un afio extraiio para DMD en cuanto a su
comunicacion. El debate sobre la toma en consideracion de la Ley Organica de Regulacion de la
Eutanasia (LORE) en febrero y su aprobacion por el Congreso en el ultimo pleno del afio fueron
momentos de alta intensidad informativa, pero estuvieron acompafiados de meses donde la
pandemia fue casi la Unica noticia, sin apenas espacio para nada mas.

Como DMD es la organizacion de referencia en defensa de la despenalizaciéon de la eutanasia,
nuestra repercusion durante los momentos clave de la tramitacion de la ley compenso la de
los meses centrales de 2020, donde todo era coronavirus. El resultado final es un afio con cifras
globales muy parecidas a las de ejercicios previos. DMD tuvo al menos 202 apariciones en
medios de comunicacion a lo largo de 2020, frente a las 203 de 2019 y 185 de 2018. Mas de la
mitad del total (108) fueron en febrero y diciembre.

De nuevo, DMD ha cumplido un doble papel ante los medios de comunicacion: de organizacion
activista, que defiende unos valores y tiene unas reivindicaciones concretas, y también de
entidad experta, a la que se recurre para contextualizar y recabar informacién relevante sobre
cuestiones técnicas, ya sean legales, sanitarias o sobre situaciones concretas a nivel local,
autondmico, estatal o internacional.

Una tendencia interesante de 2020 ha sido la diversificacion de portavoces de la asociacion.
Cada vez son mas personas las que representan a DMD ante los medios. Con la aprobacion de
la ley, todas las comunidades autonomas donde DMD tiene un grupo activo hablaron con sus
medios de comunicacién de referencia.

No solo la pandemia y los tramites parlamentarios de la LORE generaron interés en 2020. El
homenaje a Ramon Sampedro en el 22° aniversario de su muerte y la jornada sobre alzhéimer
y eutanasia —organizada por DMD Catalunya y la Fundacion Pascual Maragall en el Congreso
de los Diputados—, entre otras, también tuvieron una repercusion considerable.

REDES SOCIALES

En 2020, DMD amplid su presencia en redes sociales. A Facebook y Twitter sumé una cuenta
de Instagram. A lo largo del afilo aumentaron los seguidores en todas.

. Twitter: 3.653 (2.821 en 2019)
. Facebook: 17.999 (17.429 en 2019)
. Instagram: 639

PAGINA WEB

En un afio tan dificil para las actividades presenciales, la pagina web de DMD ha cobrado
relevancia adicional. En 2020 se actualizd mas a menudo y con mas contenido. Esto se vio
reflejado en el nUmero de usuarios y visitas. En total, 168.353 usuarios visitaron derechoamorir.
org y consultaron un total de 320.156 paginas individuales.

Las paginas mas visitadas fueron: la portada (51.084 paginas vistas, un 15,96% del total), seguida
de la web con instrucciones sobre el testamento vital (29.750 paginas vistas, un 9,29% del total).
El tercer puesto fue para la pagina con el estado de la eutanasia en el mundo (28.677 paginas
vistas, un 8,96% del total). La pagina con el formulario de asociacion recibid 2.461 visitas. Se
asociaron, a través de esta pagina, 283 personas.
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ACCION INSTITUCIONAL

Siguiendo el Plan Estratégico de la AFDMD, DMD Madrid ha desarrollado iniciativas orientadas a
la accion politica o institucional desde el ambito autonémico, colaborando también en las distintas
acciones e iniciativas llevadas a cabo en el ambito estatal.

ACCION ESTATAL

Aprobacion de la Ley Organica reguladora de la eutanasia

A la tercera va la vencida. Con los antecedentes del rechazo de la ley de eutanasia de Unidas
Podemos en marzo de 2018 y la admisién en mayo de la proposicion del Parlament de
Catalunya, el PSOE present6 por primera vez su ley en junio, que fue tomada en consideraciéon
y enviada a la Comision de Justicia, donde permanecio hasta el fin de la legislatura. En 2019
se tomo en consideracion por segunda vez, poco antes de disolverse las Cortes. Y por fin,
en enero de 2020 se volvid a registrar, un mes después el Pleno la tom6 en consideracion
y, tras ser enmendada en la Comision de Justicia, el Congreso la aprob6 el 17 de diciembre,
enviandola al Senado para su ratificacion.

Durante 2020 las acciones de DMD estuvieron encaminadas a mejorar la LORE,
fundamentalmente en tres aspectos: ampliar los requisitos de enfermedad para que mas
personas puedan ejercer su derecho a morir, suprimir la verificacion previa y mantener las
penas atenuadas del art. 143.4 del Codigo Penal.

Coincidiendo con el plazo de enmiendas estallé la pandemia de la COVID-19. Previamente,
DMD hizo llegar sus propuestas a todos los partidos politicos que apoyaban la regulacion,
manteniendo contacto directo para hacerles llegar las propuestas e ir resolviendo las dudas
que surgieron durante su tramitacion.

ACCION AUTONOMICA

Asamblea de Madrid

Coincidiendo con el tercer aniversario, de la aprobacién de la Ley de Derechos y garantias de
las personas en el proceso de morir (ley 4/2017), se inicid una ronda de reuniones con varios
representantes de los partidos politicos de la Asamblea de Madrid para organizar una jornada de
evaluacion de la ley de muerte digna madrilefia. La jornada tenia entre sus objetivos:

« Revisar la situacion actual de los cuidados paliativos y del testamento vital: difusion en la
poblacion, puntos donde entregar la documentacion (otorgamiento), desarrollo de la ley en
el ambito privado y concertado (residencias de mayores), formacion de profesionales sobre
derechos al final de la vida, etc.

« Valorar el resultado de la denuncia de DMD al Defensor del Pueblo por el incumplimiento de la
ley 4/2017. Tras las consultas realizadas a la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid,
el Defensor del Pueblo concluyo6 su falta de voluntad politica para obedecer el mandato de la ley.

« Lanzar iniciativas legislativas para reincorporar la opcién de otorgar testamento vital ante
notario (suprimida en 2017).

MEMORIA ANUAL MADRID 2020 Pagina 16



ACCION INSTITUCIONAL

« Denunciar ante los medios de comunicacion la falta de compromiso de la Consejeria de Sanidad
para mejorar la calidad de la muerte de la ciudadania.

De nuevo, a causa de la situacion provocada por la pandemia, todo el trabajo previsto quedd
suspendido. A finales de afo se ha vuelto a retomar el contacto con los representantes politicos.

ACCION MUNICIPAL

Desde DMD pedimos a los ayuntamientos que se impliquen en promover una cultura de la
muerte digna, no solo porque la Comunidad de Madrid no lo hace, sino porque morir bien debe
ser un valor social que se incorpore a las agendas municipales de la siguiente forma:

» Presentando mociones de apoyo a la eutanasia, instando al Congreso de los Diputados a
aprobar, a la mayor brevedad, la despenalizacion de la eutanasia.

« Haciendo difusion del testamento vital en su municipio, editando materiales y utilizando los
medios de comunicacién locales.

 Organizando actos publicos informativos y de sensibilizaciéon con la ciudadania y con la
participacion de entidades sociales.

« Exigiendo a la Comunidad de Madrid que cumpla la ley autonémica de muerte digna.

En 2020 se realizaron las siguientes acciones:

« Contacto con el alcalde de San Fernando de Henares: se presento la mocion en el Pleno y
quedd aprobada.

« Contacto con la alcaldia de Arganda, cuyo alcalde, ademas, es Presidente de la Federacién
Madrilefa de Municipios.

« Contacto con el alcalde de Coslada: la mocidn se retird al inicio de la pandemia y aun esta
pendiente de incluirse en un nuevo Pleno.

« Contacto con el Ayuntamiento de Alcorcon: presentara la mocion en 2021.

« Contacto con el Secretario de Politica Municipal de IU: envié la mocién a todos los concejales
de IU y esta trabajando para que la presenten en cada municipio con representacion.

» Contacto con el Secretario General del PSOE y de Podemos: se comprometieron a mover la
mocion entre sus alcaldes y concejales.

« Contacto con la alcaldia de Rivas VaciaMadrid: la mocion fue presentada y aprobada.

« Contacto con la alcaldia de Alcala de Henares y con el concejal de IU: la mocion quedé aprobada
en el Pleno.

« Contacto con un concejal de Villalba: intentarian realizar actos de difusién, pero no presentan
mociones de ambito general desde el Pleno.

« En Getafe la mocion se present6 al Consejo de Salud: se aprob¢ el presentarla a Pleno.

« Contacto con representantes politicos del ayuntamiento de Tres Cantos: no ven viable que se
pueda presentar ni aprobar ya que el gobierno lo ostenta un partido conservador.

« En Madrid capital se ha iniciado una ronda de reuniones con algunos representantes politicos
para trasladarles la iniciativa de los municipalismos y llevar asila mocién a los grandes municipios
periféricos y después, a las alcaldias mas pequefias con gobiernos progresistas.

Todo este trabajo ha dado pie a la creacién de un grupo en DMD Madrid de Accion Institucional
que coordinara todos estos temas.
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CRECIMIENTO Y COMPARATIVA

Total socias y socios 2.862 Total simpatizantes 866
Socias y socios totales Datos valorados hasta el 31/12/2020-DMD Madrid
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La situacién provocada por la Covid-19 ha impactado en el nimero de altas y bajas en 2020. Se
puede ver la relacion directa entre actividad y altas, ya que en los meses en los que DMD Madrid ha
realizado actos, y llegado de alguna forma a la ciudadania, el nimero de altas ha sido mayor que
en los inicios de la pandemia, donde no se realizaron apenas actividades y las altas fueron minimas.
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BALANCE DE INGRESOS Y GASTOS

Los gastos e ingresos de Madrid son contabilizados dentro de la Caja Unica de la AFDMD.

BALANCE GASTOS CAJA UNICA

DERECHO A MORIR DIGNAMENTE

SALDO A CUENTA 01/01/2020 241.300,10 €

INGRESOS 332.972,00 €

GASTOS 345.466,01 €

SALDO A CUENTA 31/12/2020 228.806,09 € INGRESOS GASTOS

INGRESOS

CUOTAS FEDERAL 316.094,00 €

CATALUNA 2020 9.500,00 €

DONATIVOS 6.869,24 €

BONIFICACION MUTUA 238,76 €

ACTOS 270,00 €

GASTOS BANCARIOS
COMISIONES 268982 €
GASTOS PROFESIONALES

SERVICIOS PROFESIONALES PERSONAL LABORAL 225.814,09 €

SERVICIOS PROFESIONALES ASESORIA FISCAL 7.144,22 €

SERVICIOS PROFESIONALES INFORMATICOS WEB 1.967,54 €

SERVICIOS EN DEFENSA JURIDICA 599,98 €

GASTOS DE MATERIAL CORPORATIVO
REVISTA 28.257,98 €
MATERIAL CORPORATIVO 5.150,66 €
GASTOS ESPACIO Y SUMINISTROS
ALQUILER OFICINA 40.414,00 €
SUMINISTROS 7.001,54 €
GASTOS MATERIAL DE OFICINA
MATERIAL OFICINA FEDERAL 7.443,01 €
GASTOS GRUPOS DMD

ACTOS 18.983,17 €

332.972,00 € 345.466,01 €
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BALANCE DE INGRESOS Y GASTOS

Se imputa a DMD Madrid un 48,9% de la sede de la Puerta del Sol-3° Izda, mas el 100% del local
correspondiente al 32 Dcha, junto con el 100% del suministro eléctrico.

También el 48,9% de los gastos de personal del equipo técnico de la AFDMD, mas el 100% de
una trabajadora de DMD Madrid.

Los porcentajes se asignan en relacion al nimero de personas asociadas al corriente de pago de
cada Asociacion Autonomica.

BALANCE GASTOS MADRID

DERECHO A MORIR DIGNAMENTE

INGRESOS 164.207,69 €
GASTOS 150.135,44 €
14.072,25 € INGRESOS GASTOS
INGRESOS
CUOTAS 158.947,00 €
DONATIVOS 5.260,69 €
GASTOS BANCARIOS
COMISIONES 1.182,94 €
GASTOS PROFESIONALES
SERVICIOS PROFESIONALES PERSONAL LABORAL 109.007,92 €
SERVICIOS PROFESIONALES ASESORIA FISCAL 3.44968 €
SERVICIOS PROFESIONALES INFORMATICOS WEB 950,05 €
GASTOS DE MATERIAL CORPORATIVO
REVISTA 724240 €
MATERIAL CORPORATIVO 267466 €
GASTOS ESPACIO Y SUMINISTROS
LOCAL GETAFE 38,00 €
ALQUILER OFICINA 19.514,40 €
SUMINISTROS 3.076,84 €
GASTOS MATERIAL DE OFICINA
MATERIAL OFICINA FEDERAL 2.633,10 €
GASTOS ACTOS DMD
ASAMBLEA- ACTOS-JORNADAS 36545 €
Resultado 164.207,69 € 150.135,44 €
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d.“d ASOCIACION DERECHO A MORIR DIGNAMENTE - www.derechoamorir.org



