
derechoamorir.org

 Heriotza onaren aldeko
 hiritar mugimendua

Zatoz gurekin!
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Aske azken unera arte
#libreshastaelfinal



Zu ere bazkide!

dugu?Zer egiten

Askatasuna eta norberaren bizitzaren amaierari 
buruz erabakitzeko eskubidea sustatzen ditugu. 

Borroka egiten dugu eutanasia legea hobetzeko 
eta bertan baimendutako kasuak hiritar guztiei 
zabaltzeko. 

Legeen urraketak salatzen eta haiek hobetzen 
dihardugu.

Bizitzaren amaierako osasun-eskubideei  buruzko 
aholkularitza ematen diegu (tratamenduak ukatzea, 
Aurretiazko Borondateen Dokumentua, zainketa 
paliatiboak eta eutanasia) bai profesionalei, bai 
hiritarrei. 

Heriotzaren tabua arbuiatzen dugu, heriotza 
onaren kultura sustatzen dugu.

dezaket?Nola lagundu

Zure urteko bazkide kuota ordaintzeaz gainera, parte 
har dezakezu modu aktiboagoan erakundean.

Parte hartu!

Norbere bizitzaz askatasunez erabakitzeko 
eskubidearen alde lanean jarrai dezagun

Bizitzaren amaierako erabakiei buruzko aholkularitza 
doan izango duzu.  

Legeak betetzen eta gizabanakoen (pertsonen) 
askatasunak errespeta daitezen lagunduko duzu.

Gure elkarteren jarduerei eta nobedadeei buruzko 
informazioa emango dizugu.
DMD aldizkaria bidaliko dizugu.

Gizarte hobe bat, heriotza onaren eta giza 
eskubideen defentsaren aldeko konpromisoa izango 
duena, eraikitzen lagunduko diguzu.



Urte luzeetako (1984 ezkero) lanaren ondoren, lortu 
dugu eutanasiaren lege bat. Legea onartu da, bai, baina 
eskubideak gauzatzea oraindik lortzear dago.

Onartu bai, baina betetzen ez diren lege asko daude 
(pazientearen autonomiarako legea, autonomietako 
heriotza duinaren legeak, zaintza paliatiboak, 
mendekotasunarena…)

Exijitzen ez diren eskubideak galdu egiten dira. 
Ezinbestekoa da hiritarrak erne egotea, eskubideak 
betetzea eta gehiago eskatzea: suposamenduak 
zabaltzea, tramiteak erraztea, profesionalei formakuntza 
ematea, eragozpenak kentzea… 

Askatasuna funtsezko balioa da, bizitzaren amaieran 
baztertu ezin dena. DMDren eginkizuna da jagole 
izatea eta legeak bete daitezen eskatzea, eta heriotza 
ona hiritar guztientzako errealitatea bilaka dadin 
borrokatzea.

paper bat besterik ezEutanasia legea,

Aholku beharrean zaude?
DMD-DHEan egunero ematen diegu arreta 

beren eskubideak gauzatzeko  eta borondatea 
errespetarazteko zalantzak  dituzten 
pertsonei

Ekitaldi bat antolatu edo DMDren
  formazioa jaso nahi duzu? 

Hiritarrei beren eskubideei buruzko 
informazioa zabaltzeko eta kontzientzia 

pizteko jarduerak sustatzen ditugu:
 Aurretiazko Borondateen Dokumentuari 

buruzko tailerrak, zine-forumak, hitzaldiak, etab. 

Erakunderen bateko kide bazara, eta jardueraren batean 
elkarlanean aritzea nahi baduzu, dei iezaguzu.



Izena 

Deiturak

Helbidea 

Herria  

P.K.  Lurraldea  

NAN    Jaiotze data  / /

Telefonoak /

E-posta  

Oharra: Ordaindutako saria hasitako urteari dagokio. Bazkide-sariak urteko 
bakoitzaren urtarrilaren 1ean berritzen dira. Urtearen azken hiruhilekoan 
bazkide egiten direnak hurrengo urtean hasiko dira bazkide-saria 
ordaintzen.

DATUEN BABESARI BURUZKO INFORMAZIOA | Arduraduna: Derecho a Morir Dignamente 
(DMD) - Duintasunez Hiltzeko Eskubidea elkartea (G-78599578 Puerta del Sol plaza 6, 3. ezk., 28013 
Madril). Harremanetarako datuak: 913 691 746 informacion@derechoamorir.org Helburua: 
Bazkide-alta kudeatzea, estatutuetan deskribatutako funtzioak eta helburuak betetzea eta 
elkartearekin zerikusia duen informazio interesgarria helaraztea, baita bitarteko elektronikoen eta 
telefonoaren bidez ere. Legitimazioa: Afiliazio-hitzarmena burutzeko, interesatuaren adostasuna 
osasun-datuen trataerarako, eta interes legitimoa dagokigun alorrari buruzko informazio 
komertziala helarazteko.  Lagapenak: Ez zaio daturik lagako inongo hirugarreni, lege-betebeharreko 
kasuetan izan ezik. Datuen zaintza-aldia: Bazkidea elkartean alta egoeran dagoen bitartean, 
eta/edo gerta daitezkeen erantzukizunei aurre egiteko legez ezarritako aldietan. Eskubideak: 
Datuak eskuratu, zuzendu, haien kontra egin, ezabatu, eramangarritasun eta tratamendu-
mugapeneko eskubideak balia ditzakezu, arduradunarekin harremanetan jarrita. Desadostasunik 
izanez gero, erreklamazioa aurkeztu dezakezu Datuak Babesteko Agentziaren aurrean 
(www.aepd.es)

Lanbidea   Erretiratua

Aldizkaria  
online soilik

Bazkide-saria honela gauzatuko dut (hautatu aukera bat):

 Banku-helbideratzea (gomendatua)

Kontuaren jabea 

IBAN kodea (24 digituak)

 

 Zuzenean dirua sartzea edo transferentzia egitea                         
     (Gogoratu zure izena adierazteaz)

       IBAN kodea (La Caixa): ES90 2100 0555 3302 0100 2963

 Eskudirutan

Bazkidea izan nahi dut, URTEKO bazkide-sari hau emanez:

 50,00 €     70,00 €     90,00 €     BESTERIK:  € 
(gutxieneko saria)

BAZKIDE IZATEKO ESKAERA

                           (e)n,  20      (e)ko                    (a)ren         (e)an 

Izp.:

Eskaera bidaltzeko idatzi informacion@derechoamorir.org e-posta helbidera 
edo posta arruntaz AFDMD Plaza Puerta del Sol, 6, 3º izda. 28013, Madrid 
helbidera. Nahiago baduzu web bidez ere egin dezakezu: derechoamorir.org



derechoamorir.org

 movimiento ciudadano  
por una buena muerte

¡Únete!

DMD DHE EUSKADI
Áraba nº 6 semisótano | 48014 Bilbao 

Entrada por Calle Burgos 

 635 738 131
 dmdeuskadi@derechoamorir.org



apoyar?
¿Cómo puedo

Además de apoyar con tu cuota anual puedes 
participar en la organización de una manera más 
activa. 

¡Participa!

¡Asóciate!
Para que sigamos trabajando por el derecho a decidir 
en libertad sobre la propia vida.

Puedes acceder a asesoramiento gratuito sobre 
decisiones al final de la vida  
Contribuyes a que se cumplan las leyes y se 
respete la libertad individual.  
Te informamos sobre novedades y las actividades 
que organiza la asociación.
Te enviamos la revista de DMD
Nos ayudas a construir una sociedad mejor, 
comprometida con la buena muerte y la defensa 
de los derechos humanos.

Trabajo
Nuestro

Impulsamos la libertad y el derecho a decidir sobre 
el final de la propia vida. 

Luchamos por la mejora de la ley de eutanasia y la 
ampliación de supuestos a toda la ciudadanía.

Denunciamos los incumplimientos de las leyes y 
promovemos mejoras. 

Asesoramos sobre los derechos sanitarios al final 
de la vida (rechazo de tratamiento, documento 
de voluntades anticipadas, cuidados paliativos y 
eutanasia) a profesionales y ciudadanía.

Combatimos el tabú de la muerte promoviendo 
una cultura de la muerte digna.



Tras muchos años de trabajo (desde 1984) hemos 
conseguido por fin una ley de eutanasia. La ley está 
aprobada, pero los derechos no se regalan y esto no es 
suficiente. 

Hay muchas leyes aprobadas que no se cumplen 
(ley de autonomía del paciente, leyes de muerte digna 
autonómicas, cuidados paliativos, dependencia…). 

Los derechos que no se reclaman, se pierden. Es vital 
que la ciudadanía vigile y exija su cumplimiento y 
reivindique más mejoras: ampliación de supuestos, 
facilidad en los trámites, formación a profesionales, 
reducción de bloqueos... 

La libertad es un valor fundamental que no puede ser 
ignorado al final de la vida. DMD vigila y reivindica el 
cumplimiento de las leyes y lucha porque la buena 
muerte sea una realidad para toda la ciudadanía.

, solo un papeldeLey     eutanasia

En DMD atendemos todos los días a personas 
con dudas sobre qué deben hacer para 

ejercer sus derechos y que se respete su 
voluntad.

¿Necesitas
asesoramiento?

¿Quieres organizar  un acto
formarte con dmd?
Promovemos actividades de divulgación 

para informar y concienciar a la 
ciudadanía de sus derechos: talleres sobre 
el documento de voluntades anticipadas, 

cine-fórums, charlas, etc. 

Si perteneces a alguna entidad y quieres que 
colaboremos en alguna actividad, llámanos. 



Fdo.:

SOLICITUD DE INGRESO

Nombre 

Apellidos 

Dirección 

Población  

C.P.  Provincia  

DNI  Fecha de nacimiento / /

Teléfonos /

E-mail  

En a de de 20

La cuota abonada es la del año en curso. Las cuotas se renuevan a partir 
del 1 de enero de cada año. Los/as socios/as que se den de alta durante el  
último trimestre del año, abonarán su cuota a partir del año siguiente.

Envía la solicitud a informacion@derechoamorir.org o por correo postal a: 
AFDMD Plaza Puerta del Sol, 6, 3º izda. 28013, Madrid. Si lo prefieres 
puedes asociarte a través de la página web: derechoamorir.org
INFORMACIÓN SOBRE PROTECCIÓN DE DATOS|Responsable: Asociación Derecho a 
Morir Dignamente (DMD) G-78599578 Plza. Puerta del Sol 6, 3ª Izq. 28013 Madrid. Datos 
de contacto 913 691 746|informacion@derechoamorir.org. Finalidad: Gestionar el alta 
como socio/a, cumplimiento de las funciones y fines descritos en los estatutos y remitir 
información de interés relacionada con la asociación, inclusive por medios electrónicos 
y telefónicos. Legitimación: Ejecución del acuerdo de afiliación, consentimiento del 
interesado al tratamiento de datos de salud e interés legítimos en remitirle informaciones 
comerciales de interés para nuestro ámbito. Cesiones: Los datos no se cederán a terceros 
salvo en los casos en que exista una obligación legal. Conservación: Durante el tiempo 
de alta en la asociación y/o durante los plazos exigidos por ley para atender eventuales 
responsabilidades. Derechos: Puede ejercer su derecho de acceso, rectificación, 
supresión, portabilidad, limitación y oposición dirigiéndose a los datos del responsable. En 
caso de divergencias, puede presentar una reclamación ante la Agencia de Protección 
de Datos (www.aepd.es)

Profesión   Jubilado/a

Revista  
solo online

Mi cuota la haré efectiva mediante (elija una opción):

 Domiciliación bancaria (recomendado)

Titular 

IBAN (24 dígitos)

 Ingreso directo o Transferencia (Recuerda indicar tu nombre)

Código IBAN (La Caixa): ES90 2100 0555 3302 0100 2963
 Efectivo

Deseo asociarme con una CUOTA anual de:

 50,00 €      70,00 €      90,00 €      OTRAS  € 
(cuota mínima)


