
DMD Asturias cuenta con varios espacios de participación desde los quedesarrollar actividades de apoyo para difundir nuestro ideario. Seguimoshaciendo camino y queremos contar contigo. Dentro de tus posibilidades ydesde el compromiso, hay varias formas de colaboración:

¿quieres ser activista?

Organizamos encuentros en varios

puntos de Asturias para informar y

formar sobre este importante
documento, para que cualquier

persona sea capaz de defender sus

derechos al final de la vida y
garantizar que se respeta su voluntad.

Queremos acercar, a través de espacios

de debate y reflexión, los conceptos

relacionados con la disponibilidad de la

propia vida. Para ello, organizamos

actividades con propuestas didácticas

orientadas a profesionales sanitarios,

así como al conjunto de la ciudadanía,

en colaboración con el tejido asociativo

o con entidades públicas y privadas que

comparten o simpatizan con nuestros

fines. 
MESAS

INFORMATIVAS

TALLERES DE 
TESTAMENTO VITAL

Periódicamente, sacamos puestos
informativos en diferentes puntos.
Establecemos ubicación, equipos y
turnos dependiendo de la
disponibilidad de cada uno/a.
Ofrecemos información sencilla y
concreta a toda persona interesada, a
quienes se les entregan distintos
materiales de difusión.

Grupos de trabajoGrupos de trabajo

CHARLAS SOBRE 
DERECHOS SANITARIOS

Si quieres que te incluyamos en alguno
de los canales o colaborar en alguna
actividad, puedes ponerte en contacto
con nosotr@s a través del teléfono
689308665 o el correo
dmdasturias@derechoamorir.org.

EL ACTIVISMO EN DMD: 
UN ESPACIO EN MOVIMIENTO



Disponemos de varios canales de comunicación en los que mantener elcontacto con socias y socios.

Organizamos reuniones a través de
internet, normalmente una vez al mes.
Así, nos mantenemos en contacto con
socios, socias y simpatizantes,
garantizando una comunicación
periódica y permitiendo un
intercambio fluido de información.

Disponemos de un chat de Whatsapp

en el que se comparten distintas

informaciones relativas a nuestras

actividades, noticias sobre los
derechos al final de la vida, así como

otros contenidos que puedan resultar

intersantes. 

Tenemos una página de Facebook deDMD Asturias, en la que publicamosanuncios de las actividades previstas,compartimos noticias relacionadas conlos temas que nos ocupan, etc. Entra enhttps://www.facebook.com/dmdasturias y descubre todo lo que hacemos

REUNIONES
ONLINE

CHAT DE
WHATSAPP

FACEBOOK

Canales de comunicaciónCanales de comunicación

Las personas que emprenden su labor
como activistas o colaboradoras
reciben formación donde aprenden
todos los conceptos fundamentales
del ideario de DMD.

EN DMD TE
FORMAMOS

¿quieres ser activista?

https://www.facebook.com/dmdasturias

