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El año 2020 ha estado marcado por la pandemia del COVID-19, sus terribles repercusiones sanitarias, sociales y 

económicas han supuesto graves daños a nivel mundial y modificado drásticamente nuestras vidas cotidianas. 

Debemos lamentar, sobre todo, el gran número de fallecimientos, muchos de ellos en circunstancias muy peno-

sas, en soledad y sin poder despedirse de los seres queridos.  Su impacto, como no podría ser de otra manera, 
también han afectado  a nuestra asociación, imposibilitando todas las actividades presenciales ya programadas, 

que fueron anuladas; entre ellas hay que destacar las exposiciones de “La muerte digna ilustrada” programadas 

para marzo en Alicante y para  diciembre en Valencia. Por las mismas circunstancias nos hemos visto  obligados  
a un uso casi nulo de nuestra sede en Valencia; pese a ello, se ha mantenido el contacto con las personas aso-

ciadas y con la ciudadanía a través del correo electrónico y nuestro teléfono. Hemos, y seguimos haciendo, un 
gran esfuerzo para comunicarnos a través de videoconferencias; como lo vamos a hacer en nuestra Asamblea 

anual.  Todo ello ha supuesto, entre otros efectos, el escaso número de nuevo/as socio/as.

Debemos ir retomando, con más energía si cabe, nuestra actividad para hacer frente a los enormes retos que 
nos va a suponer la implementación de la nueva Ley Orgánica de la Regulación de la Eutanasia, cuya entrada en 
vigor se prevé para el próximo año.   

La memoria que presentamos se ha desarrollado en base al Plan Estratégico de DMD, al igual que este 
plan se compone de tres partes que presentan una síntesis del trabajo seguida de las actividades desa-
rrolladas por la organizaicón en ese área y dirigidas a lograr objetivos específicos.

Memoria DMD 2020

Memoria de actividades de la Asociación DMD Comunidad Valenciana

Acción política (Página 3)

Comunicación (Página 5)

Asociación DMD (Página 8)
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Informar a las personas responsables de las instituciones de la situación de desconocimiento general de la 

población sobre sus derechos (dato: número de testamentos vitales) y de la mala calidad de muerte (depen-

diendo del médico o médica que te toque, según todos los estudios publicados). En este sentido, los servicios 
sociales municipales tienen acceso a una población de personas mayores (muchas de ellas dependientes y con 

tele-asistencia y/o ayuda a domicilio), a los que por la vía de la desinformación se les priva de su derecho al 
testamento vital y a elegir entre opciones clínicas
Formación de personas de la administración sobre derechos y testamento vital (charla o taller a cargo de la 

administración o de DMD, dirigida a profesionales de la salud, trabajo social, centros de mayores, asociaciones 
de pacientes, etc. con la finalidad de acabar con el tabú de la muerte y planificar anticipadamente las decisio-

nes al final de la vida)
Instar a la administración a realizar campañas de difusión de derechos al final de la vida y testamento vital: 
mensajes en radio y TV, folletos y carteles, actos públicos en centros de salud, centros de mayores, servicios 
sociales, dependencias municipales, etc

Observatorio de la Muerte Digna: Instar a las administraciones a realizar un trabajo de investigación sobre la 
calidad de muerte, tomando medidas para mejorarla.
Denunciar situaciones de sufrimiento evitable al final de la vida que podrían haberse remediado con una asis-
tencia sanitaria y social adecuada.

La finalidad fundamental de DMD es “defender el derecho de toda persona a disponer con libertad de su cuerpo y de su 
vida, y a elegir libre y legalmente el momento y los medios para finalizarla” (Estatutos, art. 2 a).

Para alcanzar el reconocimiento de la disponibilidad de la propia vida hay que recorrer un largo camino que pasa por 
defender los derechos de la ciudadanía al final de su vida (art. 2 b) (recogidos en la ley 41/2002 básica de la autonomía 
del paciente, reformulados en las leyes de muerte digna autonómicas y próximamente estatal), por defender la des-
penalización de la eutanasia y el suicidio asistido para personas con enfermedades avanzadas que libremente desean 
liberarse de un sufrimiento que viven como intolerable (art. 2 c) y por ayudar a las personas asociadas al final de su vida 
mediante los recursos de los que, en cada momento, disponga la asociación (art. 2 d).

Todas las actividades que tengan una finalidad transformadora de la realidad son de naturaleza política. Es decir, el res-
peto a libertad individual, el reconocimiento de la disponibilidad de la propia vida como un derecho, es una reivindicación 
política. Por ello, como agente generador de cambios sociales, DMD es una organización política, pero apartidista, lo que 
significa que no apoya a partidos políticos, sino aquellas causas que tienen relación con la finalidad de DMD, o sea, la 
defensa de los derechos humanos.

Extracto del Plan estratégico 2019 - 2022 de la Asociación Federal
Plan de Acción Política de DMD

Promover una Ley de eutanasia
Objetivo 1

Solicitar a representantes políticos su apoyo a la despenalización de la eutanasia
Promover mociones institucionales (ayuntamientos, diputaciones, CCAA) de apoyo a la eutanasia
Realizar actos públicos con representantes políticos (mesa política)

Incorporar la calidad de la muerte como indicador
Objetivo 2

Polít ica
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Poco es lo que hemos hecho durante el año 2020 respecto a la acción política, fundamentalmente por motivo de las 
restricciones impuestas por la pandemia.

El día 22 de febrero, antes de celebrar nuestra Asamblea General, nos concentramos en la plaza de la Virgen de Va-

lencia para reclamar “ya una ley de eutanasia”, que estaba debatiéndose en la Congreso de los Diputados. 

Se mantuvieron entrevistas con Joan Baldoví (Compromis) y con Rosa Médel (Unidas Podemos) para hacerles llegar 
nuestras propuestas a cerca del proyecto de ley de la Ley Orgánica de la Regulación de la Eutanasia.

Se reiteró, por correó electrónico,  solicitud de entrevista con Joan Ribó, Alcalde de Valencia, sin recibir contestación 
alguna.

Memoria DMD Comunidad Valenciana 2020

Acción Política

Se ha impulsado desde DMD-CV que el Ayuntamiento de Paiporta (Valencia), apruebe en el pleno del día 27 

de febrero la moción de Compromís, que compromete al consistorio a impulsar la divulgación de los derechos 

de muerte digna y reclamar la elaboración de una ley de eutanasia. La localidad se convierte así en el primer 

municipio de la Comunidad Valenciana en apoyar activamente la despenalización de la muerte digna.

Esta moción compromete al consistorio a ofrecer una pedagogía cívica, mediante la divulgación del 

acuerdo, y el derecho a una muerte digna, además de impulsar charlas informativas y actividades en centros 

asistenciales, educativos y culturales municipales. También implica la elaboración de campañas en los medios 

de comunicación municipales así como edición de trípticos, de fácil acceso a la ciudadanía. Además, supone 

que la administración facilitará el trámite del Documento de Voluntades Anticipadas (DVA) o testamento vital 

desde la Oficina de Atención Ciudadana del Ayuntamiento (UNICA), junto con una completa información para 
tramitarlo.

Municipalismo

Se organizan y desarrollan dos reuniones con representantes del Instituto Médico Valenciano relacionadas con 
la puesta en marcha de un Observatorio de Muerte Digna. Estas reuniones fueron en octubre y diciembre y se 

prevé que en 2021 se siga el trabajo iniciado.

Observatorio de Muerte Digna

La Confederación Sindical de Comisiones Obreras del País Valenciano (CCOO PV) y la Asociación Derecho a 

Muerte Digna de la Comunidad Valenciana (DMD-CV) presentaron el día 6 de noviembre, “Derechos al final de 
la vida: Guía recopilatoria”. La Guía recoge todo lo previsto en la legislación vigente para proteger la dignidad 

de las personas en los últimos días de la vida.

Derechos al final de la vida
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Comunicación

OBJETIVO GENERAL:
Sensibilizar a la sociedad de la importancia de despenalizar la eutanasia y el suicidio asistido en España.

Extracto del Plan estratégico 2019 - 2022 de la Asociación Federal
Plan de Comunicación de DMD Federal

Mejorar la imagen de DMD
Objetivo 3

Actualizar el logotipo

Diseñar nueva página web
Diseño de Manual de identidad corporativa
Actualizar material con nueva imagen

Diseñar material didáctico y de difusión
Generar información rigurosa (http://libreshastaelfinal.org/) 
Generar material gráfico propio: fotografía, vídeos…

Actualizar dossier de prensa

Aumentar la relación con la prensa

Generar contenido fiable y seguir siendo referentes en nuestras RRSS
Fomentar la participación de soci@s en medios locales.
Diseñar una campaña con soci@s famos@s para generar repercusión social

Conseguir mayor visibilidad en los medios de comunicación
Objetivo 4

Campaña e-mailing entre soci@s y simpatizantes “Haz tu testamento vital”
Campaña de marketing de contenido sobre TV y derechos sanitarios en RRSS
Campaña en Centros de Salud: carteles/ mesas informativas
Adaptar el material institucional incluyendo información con pautas sobre cómo abordar el tema con familia y 

amigos/as. Tratar de empatizar con el lector.
Elaborar mensajes de impacto para la movilización o agitación social: eslóganes, pancartas, pegatinas, pins, 
carteles, postales o tarjetas (envío masivo), etc.

Difundir la idea de DMD y fomentar que la ciudadanía conozca sus derechos
Objetivo 5

Crear una campaña con mensaje y lenguaje adaptado
Tener presencia en todos los niveles del mundo educativo (universidades, institutos...)
Explorar otros canales de comunicación, como la música, la plástica, gestual...

Llegar a menores de 35 años
Objetivo 6
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Memoria DMD Comunidad Valenciana 2020 - Comunicación

Conseguir mayor visibilidad en los medios de comunicación

Aunque la mayor parte del plan estratégico de DMD en cuanto a comunicación recae sobre DMD Federal, desde 
DMD Comunidad Valencia mantenemos relación con la prensa local y regional, así pues en 2020 hemos tenido buena 
presencia en los medios, sobre todo por el debate parlamentario en torno a la proposición de ley sobre eutanasia.

“La nueva ley de eutanasia”

Diario Información de Alicante (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
9 de febrero

“La nueva ley de eutanasia”

Radio Compañía (Murcia) (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
13 de febrero

“La nueva ley de eutanasia”

Radio Elche (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
19 de febrero

“Cómo afrontar los derechos de los pacientes en una situación de pandemia”

Radio Elche (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
20 de abril

Participación de Javier Velasco (Presidente de DMD Comunidad Valenciana) en el programa de Castelló TV 
“Antònims”, debate de posturas a favor y en contra de la ley de eutanasia.

“Eutanasia; sí o no”

Castelló TV “Àntonims” (Debate en televisión)
4 de junio

“La nueva ley de eutanasia”

Radio Compañía (Murcia) (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
8 de junio

“La ley de Eutanasia presentada en el Congreso”

Radio Monóvar (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
16 de octubre

“La ley de Eutanasia presentada en el Congreso”

Àpunt Radio “EL Día” (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
19 de diciembre

“La nueva ley de eutanasia”

RTVE CV (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
19 de diciembre

“La nueva ley de eutanasia”

Radio Elche (Entrevista radiofónica a Marisa Velasco)
19 de diciembre
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Llegar a un público joven no deja de ser un reto para la Asociación, en la Comunidad Valenciana tratamos 
de mantener presencia en el mundo educativo como principal vía de trabajo para alcanzar a este público, 
fundamentalmente en el ámbito universitario.

Memoria DMD Comunidad Valenciana 2020 - Comunicación

Llegar a menores de 35 años

Revista de DMD Federal

La revista de DMD se edita por un grupo de perso-
nas pertenecientes a las diferentes directivas auto-
nómicas, en nuestro caso, DMD Comunidad Valen-
ciana se integra en este trabajo a través de Adela 
Costa, miembro de la Junta Directiva. 

En el 2020 se editaron tres números de la revista, 
en el número 83 se publicaron dos artículos facili-
tados desde la Comunidad Valenciana, un artículo 
escrito por Pepa Úbeda “Pandemia y enfermedad 
mental” y otro de Raquel Ortiz “La muerte de mi 
madre durante el confinamiento”.

Participación de DMD Asturias en el grupo de redacción

Organizada por El Centro de Adultos Giner de los Ríos y la Asociación de Vecinos del Pla
“La Ley de Muerte Digna de la Comunidad Valenciana a debate”

15 de enero
Sesión formativa - Alicante

Presencia en el mundo educativo
2020 da comienzo con buena actividad en el ámbito de la educación, contándose hasta un total de 12 
sesiones formativas en diferentes ámbitos de la educación.

Organizada por la Universitat de València (Aulari III) y DMD Valencia
“Document de voluntats anticipades, un compromís amb u mateix”

20 de enero

Sesión formativa - Valencia

Organizado por el Instituto Cayetano Sempere (CEFIRE) y DMD Alicante con la colaboración de DMD Catalunya.
“Cómo afrontar el tema de la muerte en la escuela”

17 de febrero y 25 de febrero
8 sesiones formativas - Elche

Organizado por la UNiversidad de Alicante y DMD Alicante
“La Ley de Muerte Digna de la Comunidad Valenciana a debate”

1 de mayo

Sesión formativa - Villajoyosa

Organizado por la Fundación Isonomia de la Uiversitat Jaume I
“Defensa de los Derechos al final de la vida”
16 de junio
Sesión formativa - Valencia
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Asociativo
Extracto del Plan estratégico 2019 - 2022 de la Asociación Federal
Plan de Objetivos Asociativos

Más personas asociadas, formadas y comprometidas
Objetivo 7

Proponer a las personas que acuden a los actos públicos y mesas de información que se hagan socias. Realizar 
campañas de captación de socias en internet y RRSS.
Aumentar el número de simpatizantes (no pagan cuota), a las que se convocará a los actos públicos y de vez 
en cuando se les propondrá que se hagan socias.
Convocar a las nuevas socias a una reunión de acogida.
Impulsar la formación de las personas asociadas: estudiar la implantación de un plan de formación para soci@

activistas a nivel federal con eventual desarrollo de herramientas online.
Facilitar el desarrollo de las actividades propuestas por las soci@ctivistas (cine fórum, club de lectura, escuela 

de muerte digna) “para hacer comunidad”.
Escuela de Muerte Digna: nivel básico, medio y avanzado para sociactivistas.
Fomentar el ciberactivismo: aumentar el número de seguidores en Facebook y en Twitter.

Una organización sustentada por los grupos locales
Objetivo 8

Acercar DMD a las personas asociadas.
Convocar a las personas asociadas a formar o incorporarse a un grupo local.
Elaborar un material de bienvenida para los grupos: reglamento e información y materiales de formación

Apoyar al grupo local en todo aquello que requiera, orientándole sobre las actividades y ofreciendo el soporte 
necesario (convocatoria, cartelería, medios de comunicación, local, etc.).
Facilitar la integración de las sociactivistas en DMD compartiendo información sobre las actividades de los 
grupos locales (DMD comparte: Mails donde los grupos informan sobre programas o actividades que salgan 
de la rutina habitual).
Comunicados de prensa: serán enviados a todos los grupos para que reciban la información de primera mano 
y puedan atender a la prensa en caso de que les contacten.
Crear grupos de trabajo transversales según profesiones.
Crear una red de comunicación interna en la que participen todos los grupos locales (Slack)

Una gestión eficiente, democrática y transparente
Objetivo 9

Compromiso con los derechos humanos y conexión con el tejido asociativo.
Objetivo 10

Establecer redes con todo tipo de organizaciones, participando en foros y conferencias, promoviendo actos, 

tertulias, cine-fórums, etc…

Atención a las personas asociadas al final de la vida
Objetivo 11
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No existe registro de las bajas anteriores al 2012

Altas

Bajas

Principales núcleos de población
Valencia 335
Alicante 130
Castellón 44
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Datos valorados hasta el 31/12/2020
Más personas asociadas, formadas y comprometidas
Memoria DMD 2020 - Objetivos Asociactivos
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Una organización sustentada por los grupos locales

La Comunidad Valenciana tiene desde hace tiempo dos grupos consolidados, uno en Alicante y otro en Valencia. 
Funcionan como grupos de acción coordinados a través de la labor de la directiva y, si bien al comienzo de la 

crisis COVID su actividad se paralizó, pronto se reorganizaron con las plataformas digitales.

Se han hecho varios intentos de organizar un grupo de trabajo en Castellón pero hasta el momento no ha sido 
posible, si hay que decir que personas asociadas en Castellón han trabajao o trabajan con el resto de los grupos 
y la Junta Directiva.

Convocatorias para la incorporación al grupo 

Comunicación interna

DMD Federal tiene a disposición de los grupos autonómicos y locales una red de comunicaicon interna mediante 
una aplicación para este fin, hay establecidos diferentes canales con temas diversos en los que DMD Comunidad 
Valenciana se integra a nivel federal, es también la herramienta utilizada para las comisiones de trabajo a nivel 
federal.

A nivel local en DMD Comunidad Valenciana mantiene contacto entre reuniones mediante aplicaciones de men-

sajería instantánea en el móvil, es una forma de compartir la información de forma rápida. Además de estas vías 
de comunicación ahora sumamos las vídeo-reuniones como una adaptación forzosa a la situación de 2020, y que 
previsiblemente serán herramientas que seguiremos utilizando más allá del fin de la pandemia.

Acercar DMD a las personas asociadas

Uno de los objetivos de DMD a nivel asociativo es mantener contacto con las personas asociadas y facilitar un 
espacio de participación. La organizaicón con grupos locales es una forma eficaz de establecer ese contacto y 
que las personas asociadas puedan integrarse en el trabajo de la asociación, son el principal espacio de partici-
pación de DMD. 

Por otra parte el contexto idóneo para que las personas asociadas puedan conocer la organización y las personas 
que la integran, tanto de la directiva como de los grupos locales, es acudir a las actividades que se desarrollan, 
por este motivo se informa de todas ellas a las personas asociadas a través de boletines on-line. Para alguna 
comunicación más específica se utiliza el envío postal, además de haber un teléfono disponible de DMD en la 
Comunidad Valenciana.

Memoria DMD Comunidad Valenciana 2020 - Objetivos Asociativos
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Una gestión eficiente, democrática y transparente

Asamblea de socias y socios

Es el órgano de gobierno de la asociación y se convoca al menos una vez al año para exponer la gestión de la 
directiva.

Asamblea General Ordinaria realizada el 22 de febrero.

La Junta Directiva es elegida en Asamblea de Socias y Socios, es el órgano de gestión de DMD en la Comunidad 
Valenciana, que se integra a su vez en la Asociación Federal.

La directiva de DMD Comunidad Valenciana se ha reunido de forma telemática a lo largo de 2020 en 12 oca-
siones.

Junta Directiva de DMD Comunidad Valenciana

Los grupos locales son espacios de participación para las personas asociadas, no son órganos de representación 
y por lo tanto son dependientes de la Junta Directiva, en la que se integran mediante alguno/a de sus integrantes.

Grupos locales

Participación en los órganos de Federal
La Asociación DMD Comunidad Valenciana se integra en la Asociación Federal (AFDMD), en la que desarrolla 
trabajo común con el resto de asociaciones autonómicas. La organización Federal plantea al menos dos encuen-
tros presenciales al año, y pone a disposición de las directivas y grupos de DMD a su equipo técnico para cubrir 
necesidades que puedan surgir. 

Los planes que había para este año también quedaron en suspenso en un principio, posteriormente con la adap-
tación de DMD a las videoconferencias se han desarrollado las siguientes reuniones en las que ha participado 
DMD Comunidad Valenciana.

Reuniones de la directiva de DMD Federal con presencia de DMD C. Valenciana el 7 de julio y el 24 de octubre.

Además de formar parte de los óganos de gobierno de Federal, DMD C. Valenciana se integra en grupos de 
trabajo específicos que abordan diferentes líneas de trabajo a nivel federal

Comisión destinada a estudio y puesta en marcha de acciones para mejorar el funcionamiento de los registros 
de Testamento Vital, así como la redacción del modelo de DMD adaptado a la futura ley de eutanasia y otras 
cuestiones relativas al testamento vital.

Comisión destinada a desarrollar reglamentación para el funcionemianto de DMD.

Comisión de comunicación de cara al posicionamiento público de DMD ante la proposición de Ley presentada 
en el Congreso por le PSOE.

Comisión de trabajo para definir acciones encaminadas a influir y asesorar a las Comunidades Autónomas para 
la implementación de la LORE.

Memoria DMD Comunidad Valenciana 2020 - Objetivos Asociativos
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Una gestión eficiente, democrática y transparente

Caja Común de DMD Federal
La Asociación Federal en la que está integrada DMD Comunidad Valenciana, ha adoptado un modelo de caja 
común consistente un unificar los ingresos de todos los grupos. Con esto se pretende:

Mejorar el funcionamiento de la organización utilizando los recursos humanos y materiales de la federación con 
la máxima eficacia, disminuyendo costes y poniendo a disposición de los grupos un equipo técnico para diferen-
tes áreas de trabajo.

Descargar a los grupos sin capacidad para contratar a una persona de estas tareas, facilitando el objetivo 
fundamental de la asociación: la difusión.

Que todos los grupos tengan capacidad de desarrollar el Plan Estratégico de la Asociación sin que existan 
diferencias entre los grupos con mayor capacidad económica y los que menos recursos económicos tienen.

En esta memoria se presentan los ingresos y los gastos directos de DMD Comunidad Valenciana. Además de 
estos gastos de DMD Com. Valenciana, DMD Federal mantiene servicios comunes a todas las Comunidades 
Autónomas desde la oficina de la Puerta del Sol con el equipo técnico a disposición de los grupos.

Entre las funciones principales están; atender las necesidades de socias y socios así como de las personas que 
acuden o llaman para solicitar asesoramiento, realizar la gestión administrativa y de tesorería, fomentar la crea-
ción de grupos de trabajo en lugares con menos capacidad económica, gestionar y mantener la aplicación para 
la gestión de las personas asociadas, administrar y dotar de contenidos la página web de DMD, confeccionar el 
material gráfico y de difusión, fomentar la aparición de DMD en medios de comunicación, etc.

Informe de cuentas de DMD Comunidad Valenciana

Gastos de material corporativo ............................................................................................................ 2.387,21 €
(Trípticos, desplegable DMD Com. Valenciana, impresión materiales, revista DMD, etc.)

Gastos de oficina ....................................................................................................................................... 4.897,71 €
(Envíos postales, pepelería, alquiler, etc...)

Gastos de actividades ................................................................................................................................. 702,79 €
(Gastos de desplazamientos, alojamientos, etc...)

Asambleas ....................................................................................................................................................... 182,86 €
(Costes derivados de la Asamblea de Com. Valenciana y asistencias a Federal)

Total ............................................................................................................................................................... 8.170,57 €

Los gastos DMD en la Comunidad Valenciana se separan en dos grupos, por un lado el gasto directo derivado 
del desarrollo de las actividades y por otro el gasto compartido con el resto de la Asociación Federal que permite 
mantener la estructura común a través de la Caja Común. Este gasto se reparte entre las diferentes asociaciones 
federadas de manera proporcional al número de personas asociadas que tienen, para la Comunidad Valenciana 
el gasto asignado fue de 19.540,95€, las cuentas de DMD Federal se publican con su memoria anual y detallan 
los gastos de la organización.

DMD Com. Valenciana tuvo unos ingresos de 26.434,00€ y un gasto directo de 8.170,57€, se detallan en los si-
guientes epígrafes.

Memoria DMD Comunidad Valenciana 2020 - Objetivos Asociativos
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Compromiso con los derechos humanos y conexión con el tejido asociativo

Conexión con el tejido asociativo
La base del trabajo de difusión de los grupos de DMD se basa en establecer contactos con el tejido asociativo y 
ofrecer el desarrollo de actividades conjuntas, DMD mantiene relación con numerosas asociaciones y organiza-
ciones con las que se han desarrollado actividades.

En cualquier caso, éste fue uno de los aspectos en el que sentimos más frustración porque llevábamos una línea 
de consolidación de actuaciones con charlas y talleres sobre el testamento vital que implicaban una presencia 
física y que debimos interrumpir en cuanto se decretó el estado de alarma. Aún así, a lo largo de todo el año 
hemos mantenido vínculos con el tejido asociativo cercano a nuestros postulados con colaboraciones directas, 
un ejemplo a destacar es la elaboración de la “Guía de Derechos al Final de la vida”, fruto del convenio de cola-
boración entre Comisiones Obreras del Pais Valencià y Derecho a Morir Dignamente Comunitat Valenciana, y que 
fue presentada publicamente el 6 de noviembre de 2020, por Ana Belén Montero, Secretaria de Política Social y 
Juventud CCOO PV y, por Javier Velasco, Presidente DMD Comunidad Valenciana, acto que tuvo repercusión en 
los medios de comunicación.
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Organizada por La-Dahlia y la Asociaciò Dones i Homes Lliures
Intervienen: Mª José Alemany Anchel (Directiva de DMD Com. Valenciana)

“Testamento Vital. ¿Qué es, cómo se hace?”

15 de enero
Taller informativo - Manises

Organizada por la librería ARGOT
Intervienen: Pere Boix (Secreatrio de DMD-CVA) y Francisco de Val (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Eutanàsia: una llei necessària”

22 de enero

Conferencia - Castelló de la Plana

Organizada por la Asociación Convivencia Parque Lidón
Intervienen: Carlos Martorell (Soci@ctivista de DMD-CVA) y Francisco de Val (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Testamento Vital”

23 de enero
Taller informativo - Castelló de la Plana

Organizado por UGT
Interviene: Francisco de Val (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Testamento Vital”

24 de enero
Taller informativo - Castelló de la Plana

Organizado por Menador Espai Cultural
Intervienen: Carlos Martorell (Soci@ctivista de DMD-CVA) y Francisco de Val (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Testamento Vital”

30 de enero
Taller informativo - Castelló de la Plana
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Organizado por Intersindical Valenciana (STEPV)
Interviene: Francisco de Val (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Testamento Vital. ¿Qué es, cómo se hace?”

6 de febrero
Taller informativo - Castelló de la Plana

Organizado por PODEMOS
Interviene: Francisco de Val (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Testamento Vital”

7 de febrero
Charla Coloquio - Castelló de la Plana

Organizada por la Fundación Movimiento Ciudadano y la Associació Veïnal.
Interviene: Mª José Alemany Anchel (Directiva de DMD Com. Valenciana)

“Testamento Vital”

11 de febrero

Taller informativo - Manises

Organizada por Nou Embolic
Interviene: Marisa Velasco (Directiva de DMD Com. Valenciana)

“El derecho sanitario para una Muerte Digna”

12 de febrero

Charla - Coloquio - Alacant

Organizado por Intersindical Valenciana

Interviene: Francisco de Val (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Testamento Vital. ¿Qué es, cómo se hace?”

13 de febrero
Taller informativo - Castelló de la Plana

Organizado por Intersindical Valenciana

Interviene: Carmen Alberich (Directiva de DMD-CVA)

“Testamento Vital. ¿Qué es, cómo se hace?”

19 de febrero

Taller informativo - Valencia

Organizado por Compromís
Intervienen: Carmen Alberich (Directiva de DMD-CVA) y Mar Alcañiz (Directiva de DMD-CVA)

“Drets sanitaris al final de la vida”

20 de febrero

Charla Coloquio - Paiporta
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Organizada por Intersindical Valenciana?

Interviene: Carmen Alberich (Directiva de DMD-CVA)

“El testameno vital en tiempos del COVID 19”

15 de octubre
Taller informativo - Valencia

Organizada por el Ayuntamiento de Canet

Intervienen: Pere Boix (Secreatrio de DMD-CVA) y Manuel Girona (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Drets al final de la Vida: Testament Vital”

16 de octubre
Conferencia - Canet d ´e Berenguer

Organizada por la Asociación “El Tumbao”
Interviene: Marisa Velasco (Directiva de DMD Com. Valenciana)

“Testamento vital mucho más que el derecho a una muerte digna”

25 de octubre
Conferencia - Benalúa (Alicante)

Organizada por la Escola de Música del Camp de Morvedre.
Interviene: Pere Boix (Secreatrio de DMD-CVA)

“Documento Voluntades Anticipadas”

29 de octubre

Sesión Informativa - Port de Sagunt

Organizada por el Ayuntamiento de Alicante

Interviene: Marisa Velasco (Directiva de DMD Com. Valenciana)

“Morir dignamente, del deseo colectivo a la realidad legislativa”

3 de noviembre y 15 de diciembre
Curso formativo - Alicante

Organizado por DMD Valencia
“En favor de la llei d´Eutanasia”

22 de febrero

Concentración - Valencia
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Organizada por DMD-CVA
Interviene: Tona Marco (Soci@ctivista de DMD-CVA) y Elena Uriel (Soci@ctivista de DMD-CVA)

“Documento Voluntades Anticipadas”

4 de noviembre
Taller informativo - Canet d ´e Berenguer

Organizada por DMD-CVA
Interviene: Pere Boix (Secreatrio de DMD-CVA) y Carmen Alberich (Directiva de DMD Com. Valenciana)

“Drets al final de la vida: Testamento Vital”

25 de noviembre
Charla Coloquio - Valencia

Organizada por DMD-CVA
Interviene: Pere Boix (Secreatrio de DMD-CVA) y Carmen Alberich (Directiva de DMD Com. Valenciana)

“Drets al final de la vida”

20 de noviembre

Charla coloquio - Valencia

Organizado por el Ayuntamiento de Canet d´e Berenguer
Interviene: Pere Boix (Secreatrio de DMD-CVA), Carmen Alberich (Directiva de DMD Com. Valenciana), Tona Marco 
(Soci@ctivista de DMD-CVA) y Elena Uriel (Soci@ctivista de DMD-CVA).

“Curtmetratges sobre la Mort Digna”

29 de noviembre

Cinefórum - Canet d ´e Berenguer
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Atención a las personas asociadas al final de la vida
Uno de los objetivos asociativos de DMD es “ayudar al socio al final de su vida”. La atención persona-
lizada puede ir desde asesoramiento básico sobre el testamento vital hasta asesoramiento médico en 
situaciones al final de su vida. En cualquier caso pretende facilitar que las personas que acuden a DMD 
en busca de ayuda puedan ejercer sus derechos, especialmente cuando existe un deterioro irreversible 
por enfermedad avanzada o terminal y con una experiencia de sufrimiento intolerable.

DMD ofrece atención inicial a cualquier persona que lo necesite de forma gratuita, aunque una parte 
de la atención más especializada se ofrece solamente a socias y socios.

Asesoramiento especializado

Asesoramiento jurídico sobre derechos sanitarios al final de la vida
Información sobre Testamento Vital: modelos, requisitos, registro, utilidad, etc.
Información sobre recursos asistenciales existentes: cuidados paliativos públicos y privados

Asesoramiento y acompañamiento en la toma de decisiones al final de la vida
Guía de Muerte Voluntaria 
(Sólo se entrega con 3 meses de antigüedad, previa petición. Actualizada periódicamente por profesionales de la asociación)

Detalle de las atenciones realizadas en 2020

La Atención personalizada es uno de los aspectos que se ha resentido ante la imposibilidad de mante-
ner una relación directa con las personas. DMD Comunidad Valenciana cuenta con direccion de correo 
electrónico y teléfono en los que recibe consultas específicas, en el 2020 se han atendido 109 consultas, 
de todo tipo, de esas consultas clasificamos 78 de la siguiente forma:

Es de destacar que a partir del segundo semestre del año se han intensificado las llamadas para pedir 
información sobre el testamento vital, la ley de eutanasia o los derechos y posibilidades de actuación 
en el proceso final de vida.

Información sobre Testamento Vital.

Información sobre DMD. 26

Asesoramiento sobre derechos sanitarios y decisiones al final de la vida. 11

Asesoramiento sobre muerte voluntaria (autoliberación). 4

37
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Esta memoria corresponde a la Asociación DMD Comunidad Valenciana 2020 y parte de la misma quedará reflejada 
en la memoria de DMD Federal. Todas las memorias se publicarán a lo largo de 2020 y podrán consultarse en la 
página web de la asociación: www.derechoamorir.org


