La Asociacion Derecho a Morir Dignamente
(DMD) jcumple 40 anos!

Ahora contamos con méas de 8.000 personas aso-
ciadas, 300 de Aragon en su mayoria de Zarago-
za. Queremos crecer para afrontar todos nuestros
proyectos, compartir nuestra filosofia de vida final.
Nos atrevemos a pedir que te asocies para seguir
abriendo caminos a la buena muerte.

Desde su creacion en 1984, la finalidad de DMD
ha sido promover el derecho de toda persona a
disponer de su cuerpo y de su vida, elegir libre y
legalmente el momento y los medios para finali-
zarla. Pensamos que hablar de la muerte, del tabu
de la muerte, de cémo preparar un buen morir es
un bien sociocultural impagable. Coherentemente,
DMD es una entidad sin animo de lucro, financiada
exclusivamente por las cuotas de nuestras socias y
socios (50 euros al ano) y algunas donaciones. Nos
organizamos federalmente, con una Junta Directi-
va y Asambleas anuales, seminarios de formacién
interna, cursos de formacion abiertos a la ciudada-
nia, una revista desde hace décadas y un boletin
internacional de noticias, esporadicas exposiciones
de arte y muerte...

Mirar el canal de YouTube de DMD y su web es
una buena costumbre para saber de nosotros. He-
mos luchado por despenalizar la ayuda para morir y
ampliar los derechos de final de la vida entre 1984-
1995. Se ha normalizado el derecho a los cuidados
paliativos entre 2010 y 2017 (leyes de muerte dig-
na de muchas CCAA) y la ayuda médica para morir
con la Ley de Eutanasia de 2021.

En Aragdn queremos que puedas decidir libremen-
te sobre tu muerte, que se respeten tus valores y
no tengas que zozobrar aqui ni salir fuera o recurrir
a la clandestinidad. Para ello colaboramos con enti-
dades ciudadanas, sanitarias, educativas y asocia-
ciones de enfermos mediante charlas informativas,
debates o talleres. También ofrecemos una aten-
cion personalizada a socias y socios, asesorando o
acompanando en sus decisiones de final de vida.

CENTRO DE HISTORIAS
Pza. San Agustin, 2. Zaragoza

Jueves, 8 de febrero, 18 h
Mas que nunca

Jueves, 15 de febrero, 18 h
El cuaderno de Tomy

Jueves, 22 de febrero, 18 h
La suerte de Emma

Jueves, 29 de febrero, 18 h
Por una muerte digna: cortos documentales

Entrada libre hasta completar aforo (182 plazas)

Cumplimiento de la Normativa Sanitaria Covid

VIl Cineforum DMD
“Libres hasta el final”

Comision organizadora:
Pilar Sanchez, Lola Banet, Salomé B. Garcia
y Consuelo Miqueo

DMD-Aragon
https://derechoamorir.org/dmd-aragon/
e-mail: dmdaragon@derechoamorir.org

tels.: 644 082 016 (secretaria)
660 236 242 (atencion personalizada)
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VIl Cineférum DMD
“Libres hasta el final”
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DERECHO A MORIR DIGNAMENTE



“Libres hasta el final” continla siendo el lema de
DMD con el que iniciamos el ciclo de Cineférum en
2018, proyectando peliculas cada ano que han dado
lugar a reflexiones y debates en torno al derecho
a vivir y morir de acuerdo con nuestros deseos y
decisiones.

En anos anteriores centramos la atenciéon en filmes
que rozaban la nueva Ley Organica de Regulacion
de la Eutanasia (LORE). En 2024 queremos poner
la atencion en las vivencias personales y menos
en el derecho o el contexto sanitario de la ayuda
para morir, aungue siga habiendo problemas en su
aplicacion: por ejemplo, un tercio de las personas
solicitantes de ayuda para morir fallecen antes de
obtener la autorizacion, hay diferencias territoriales
atribuidas al mejor o peor cumplimiento de la ley,
y en DMD seguimos recibiendo quejas por defec-
tos en la tramitacion y en la evaluacion.

En este VII ciclo de cineférum las peliculas de
ficcion nos hablan de las decisiones en torno a la
muerte, como lidiar con los dilemas morales, aque-
llo de que nacemos y morimos solos y si vivimos
con nosotros o para los demas, del efecto de nues-
tras decisiones en los otros, o de como queremos
que nos recuerden. Este ano hemos puesto nues-
tra mirada en los cuidadores: en los hombres que
deciden, cuidan o acompanan. No todo va a ser ta-
rea y sabiduria de las mujeres... Cerraremos el ci-
clo con una seleccién de cortos documentales que
representan el corazén de la accién ciudadana des-
plegada por las socias y socios de DMD durante
estos 40 anos: respaldar y dar voz, altavoz y panta-
lla, a quienes desean ayuda para morir o cuidados
paliativos, o simplemente un trato personal y digno
en ese Ultimo viaje de sus vidas, que a veces dura
anos.

Jueves, 8 de febrero | 18 h

Mas que nunca

Francia, 2021, 123 min.

Directora: Emily Atef

Presenta: Teofilo Martin Saenz,
Presidente de la asociacion
Hombres por la Igualdad de Aragén

Helen vive feliz en pareja a sus 33 anos. Su vida da un vuel-
co cuando es diagnosticada de una rara enfermedad pulmo-
nar. Gracias a un blog, descubre Noruega y decide seguir
su instinto. A pesar del amor que siente por Mathieu, su
companero de vida, atravesara toda Europa en busca de un
nuevo camino.

Lo que nos muestra esta pelicula, dirigida magnificamente
por la directora germano-franco-irani Emily Atef, y una Vicky
Krieps, protagonista, en estado de gracia, es la historia del
proceso deliberativo de una mujer lUcida, con sus sentimien-
tos y su examen de conciencia. Pese a todo no es una peli-
cula hecha para sufrir, por el contrario, se encuentra paz en
ellay, pese a los pufetazos emocionales de los personajes,
asistes al sentimiento de pérdida, tranquilidad y aceptacion
de los hechos.

Jueves, 15 de febrero | 18 h

El cuaderno de Tomy

Argentina, 2020, 84 min.
Director: Carlos Sorin

o ' Presenta: Javier Martinez Trufero,
'VCUA,DERNOm‘,ile{ oncdlogo del Hospital Universitario
Miguel Servet

24 DE NOVIEMBRE

Marfa —logradisimo papel de Valeria Bertuccelli- esta inter
nada en un hospital y su médico ya le ha confirmado que le
gueda muy poco tiempo de vida. Ella se aferra a su amor por
Federico, su pareja, y principalmente a su hijo Tomy. Desde
la cama, mientras desfilan sus amigas y amigos de toda la
vida, ella va escribiendo un cuaderno a su pequeno hijo. Alli
le dird basicamente que haga lo que quiera y que sea feliz,
en un tono divertido v libre.

Carlos Sorin, que tiene un pulso sensible como pocos direc-
tores en Argentina, supo tomar un dramaético caso, inspira-
do en una historia real, y darle un tratamiento tan profundo
y emotivo como cargado de sentido del humor.

Jueves, 22 de febrero | 18 h

La suerte de Emma

Alemania, 2006, 96 min

Director: Sven Taddicken
Presenta: Amparo Bella Rando,
Técnica sociocultural. Feminista

La pelicula esta basada en una novela de Claudia Schrei-
ber publicada en Espafna en 2005. Max, empleado de un
concesionario de coches, recibe la noticia de que padece
un cancer terminal de pancreas, y proyecta pasar sus ul-
timos dias en algun lugar paradisiaco de México. Sin em-
bargo, el azar lo lleva a una granja de cerdos, cuya propie-
taria, Emma, es una muchacha arisca, solitaria y agobiada
por las deudas.

Bella historia de amor en la que el tema de fondo es la
eutanasia y, sobre todo, como morir con dignidad. La dig-
nidad con la que Emma trata a sus cerdos es el preludio
de los acontecimientos que se sucederan cuando la sa-
lud de Max empeore rapidamente y llegue al borde de la
muerte.

m II Jueves, 29 de febrero | 18 h
bt BB A o dmd

Por una muerte digna:
cortos documentales

Espana, Canal YouTube de DMD,
2010-2023, 53 min.

Presenta: Consuelo Miqueo,
Vicepresidenta de DMD-Aragén

muestra de
cortos
documentales

Los seis cortos seleccionados muestran claves de la ac-
cién persistente de la asociacion federal DMD durante los
Ultimos 40 anos: la construccion de “los casos’ que iden-
tifican hitos de su lucha en Espafa, y el papel que han te-
nido “los testimonios” de los protagonistas de ese que-
rer vivir libres hasta el final, que han logrado convencer
a la mayoria de los espanoles (como Ramdn San Pedro,
los médicos actuales que ayudan a morir o los cuidado-
res familiares). En medio, aparece la “expresion artistica”
promovida por DMD con La muerte digna e ilustrada, una
exposicion ambulante nacida en Catalufa que sigue mo-
viéndose por todo el pafs.



