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sresentacion

A lo largo de este ario 2024 podemos destacar tres actividades que han propiciado tanto la consolidacion de un grupo de
voluntariado dispuesto a colaborar activamente en la marcha de la Asociacion, como la presencia de DMD-Asturias en los
espacios de gestion de la Muerte Digna en Asturias y en los medios de comunicacion.

En primer lugar, la organizacion y celebracion de las "IV Jornadas de la Asociacion Derecho a Morir Dignamente/Vida
digna, muerte digna-40 afios de reivindicacion” los dias 18 y 19 de abril en Oviedo supuso un gran reto de coordinacion
y de implicacion que se vio recompensado con una amplia participacion de ponentes y con un éxito de publico tanto de
Asturias como de fuera de la region.

Otro espacio en el que DMD-Asturias también participé activamente fue en la celebracion de la Il Jornada Estatal de Ob-
servatorios de la Muerte Digna el 22 de noviembre en Oviedo organizada por el Observatorio de Muerte Digna de Asturias

Finalmente, DMD-Asturias ha participado este afio en la elaboracion de materiales para la red CUIDAS creada por la
Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar con el objetivo de transformar el actual modelo de cuidados de larga duracidn.

Ademds de estos hechos puntuales, a lo largo de 2024 hemos sequido trabajando en aquellas tareas que permiten nuestra
presencia continua y que son mds del devenir diario.

A finales de junio de 2024 la Comisién de Garantia y Evaluacidn de Asturias emitié el preceptivo ¢, informe de evalua-
cion sobre el desarrollo de la LORE a lo largo de 2023 DMD-Asturias, continuando con su labor de sequimiento del
funcionamiento la LORE en nuestra Comunidad, también elaboré un %, documento de andlisis en el que, ademds de
otras sugerencias, se proponia la necesidad de implementacion de algtn sistema de apoyo a quienes deciden solicitar la
prestacidn desde el inicio del proceso que ha sido recogido en los protocolos de funcionamiento y que creemos supone una
mejora sustancial en la puesta en prdctica de la ley.

Llegar a la Ciudadania y tener ocasidn de informar sobre los derechos que tenemos al final de la vida es una labor
constante de la Asociacidn en Asturias. Es por ello que hemos continuado a lo largo de este 2024 organizando charlas
en diferentes contextos y hemos dado pasos para consolidar una linea de difusion formativa que serd bueno continuar.
Asimismo, ademds de en Gijon, se ha abierto un punto de atencion personal en Oviedo complementario de los talleres
que se ofertan mensualmente en ambas ciudades.

Como se ha sefialado a lo largo de 2024 se ha reforzado nuestra relacion con los medios de comunicacion y podemos
afirmar que somos referente claro en Asturias para asesorar e informar en determinadas cuestiones relacionadas con la
muerte voluntaria y los derechos al final de la vida.

Por otra parte, es fundamental ser capaces de ayudar a todas aquellas personas con dificultades para ejercer su derecho,
esta labor se desarrolla desde el equipo de Atencidn personalizada.

Respecto al funcionamiento interno de la Asociacién, como hemos sefialado, creemos que ha sido altamente positivo pues
hemos estabilizado un nimero de personas socias que participan activamente en la marcha de DMD-Asturias y en las
relaciones con DMD federal. Este afio hemos elaborado unos nuevos estatutos que nos obligan a renovar la directiva de
DMD-Asturias lo que supondrd un nuevo reto en nuestra dindmica de implicacidn de personas socias.

Nos gustaria que todo este esfuerzo se tradujese, ademds, en un aumento mayor del nimero de personas asociadas,
es fundamental que la sociedad se organice para ofrecernos ayuda mutua, en 2024 la asociacién ha crecido mds que en
2023, confiamos en que se mantenga esta tendencia en el 2025.


https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/Informe-LORE-Asturias-2023-.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/Informe-LORE-Asturias-2023-.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/Comentarios-DMD-al-informe-2023.pdf

Accion Politica e Institucional

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

m Visibilizar labor de DMD: defender derechos al final de la vida; monitorizar aplicacién LORE; denunciar
incumplimientos, etc.

m Contribuir a reflexion y debate sobre autonomia al final de la vida y muerte voluntaria.

B Mantenernos como entidad de referencia en materia de eutanasia y buena muerte.

Las instituciones tienen un papel fundamental en la promocién de la muerte digna como un valor social, por
ello, desde DMD-Asturias continuamos impulsando el mantenimiento y creacion de espacios de relacion y
participacion con distintas instituciones del ambito municipal, autonémico y de la administracion asi como
asociaciones afines.

En este sentido las acciones mas significativas han sido:

Incidencia a nivel municipal.

Con motivo de la celebracion del Dia Internacional de la Muerte Digna el 2 de noviembre, los grupos
municipales de IU de los Ayuntamientos de Oviedo y Gijéon han presentado en los plenos celebrados
ese mes un escrito elaborado por la Asociacion Derecho a Morir Dignamente-Asturias.

Ambos consistorios aprobaron, en 2019 y 2021 respectivamente, sendos acuerdos de “Colaboracion
sobre la promocion de los derechos al final de la vida". Fruto de dichos acuerdos, en el caso del
Ayuntamiento de Oviedo se promovieron iniciativas muy fructiferas que seria necesario retomar y
ampliar en la actual legislatura y asi una concejala de IU lo puso de manifiesto en un pleno del ayun-
tamiento.

En el caso del Ayuntamiento de Gijon, con una linea de trabajo y propuestas continuada desde la
aprobacion del acuerdo, este afio se ha plasmado en la programacion de cursos formativos sobre
muerte digna destinados a los Trabajadores/as Sociales; al Personal Administrativo y Auxiliar y al
Personal de los Centros de Servicios Sociales Municipales con atencion al publico dependientes de
la Fundacion Municipal de Servicios Sociales.

Incidencia a nivel autondmico.

B Relacion con al Consejeria.

Con la administracion sanitaria se mantiene una relacion fluida. Con la Consejeria de Salud, en con-
creto con la Direccion General de Cuidados encargada de todo lo relativo a final de vida, tenemos
acceso directo para plantear problemas que nos manifieste alguna persona solicitante de eutanasia
de cara a la agilizacion y resolucion del problema.

B Observatorio de Muerte Digna.

Como miembro del Observatorio de Muerte Digna, DMD-Asturias ha participado activamente en las
reuniones de periodicidad bimensual que se realizan donde las propuestas que se han llevado han
sido con frecuencia tenidas en cuenta.

Como se sefialaba en la memoria del afio pasado, el cambio en la gestion del Testamento Vital, a
propuesta de DMD-Asturias, ha supuesto un aumento muy significativo tanto de conocimiento del
tema por parte de la ciudadania como del nimero de documentos otorgados que ha aumentado
exponencialmente desde su implementacion.
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Accion Politica e Institucional

Como se sefiala en la introduccion de esta memoria, DMD-Asturias participd activamente en la cele-
bracién de la Il Jornada Estatal de Observatorios de la Muerte Digna el 22 de noviembre en Oviedo
organizada por el Observatorio de Muerte Digna de Asturias. La Asociacion estuvo representada
tanto en la sesion de trabajo de la tarde del 21 de noviembre con representantes de los Observato-
rios participantes como en la Jornada del 22 con la presencia de Fernanda del Castillo, presidenta
de DMD-Asturias, como moderadora de una de las mesas y en la conferencia de cierre a cargo de
la escritora Pilar Sanchez Vicente, socia de DMD-Asturias y presentada por Pilar Cartén miembro del
Observatorio y vicepresidenta de DMD Asturias. Al tratarse de una Jornada organizada por la Con-
sejeria de Salud hubo mucha presencia de medios con entrevistas y programas dedicados al tema
donde la Asociacion fue también requerida.

B Comision de Mortalidad.

Dos compafieras de la Asociacion forman parte de la Comision de Mortalidad del area sanitaria VIII.
En esta area sanitaria a través del comité de ética hemos participado en una Jornada de Cine y Etica
como ponentes tras la proyeccion de unos cortos relativos al final de vida.

B Consejerfa de Derechos Sociales y Bienestar

Con la Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar nuestra relacion es a través de la Red Cuidas cuyo
objetivo es la transformacion del actual modelo de cuidados de larga duracion y en la que hemos
participado en grupos de trabajo, hemos hecho una webinar con participantes de la Red hablando
de eutanasia y otros derechos sanitarios al final de vida, se han realizado fichas educativas subidas a
la web de la Red y hemos hecho un podcast y una grabacion sobre el mismo tema que desde la Red
emplearan como recurso educativo. Nuestra participacion en esta estrategia creemos que ha sido
importante pues ha servido para introducir el tema de final de vida en espacios hasta ahora bastante
reacios a tratarlo.

B Asociaciones afines.

Respecto a la proyeccion en asociaciones afines, se continda la fluida colaboraciéon establecida en
el convenio firmado con CCOO mediante la realizacion de diversas actividades de divulgacion de
derechos sanitarios y colaboracion en propuestas puntuales. Asimismo, continuamos contando con
el apoyo de Asturias laica y de la Asociacion para la Defensa de la Sanidad Publica de Asturias.

A'lo largo de este afio hemos mantenido contactos y colaboraciones esporadicas con todas aquellas
entidades que nos lo solicitan: la Asociacién espafiola contra el cancer de Asturias, la Asociacion
Amigos de Mieres, Dialogo Abierto-Llanes organizacion dependiente de IU de Llanes y con la Fun-
dacion Mujeres de Asturias.



Expansion

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

Llegar a la ciudadania.

Mas personas asociadas.

Mayor participacion de las personas asociadas.
Modelo de grupos.

Formacion del activismo.

El trabajo de Expansion pretende que la asociacion crezca, no sélo en nimero de personas asociadas,
también a nivel interno busca que mas personas participen del trabajo que se hace en DMD Asturias.
Parece evidente que mas personas asociadas ofrecen mas capacidad econdmica y mas personas
trabajando de forma activa, esto Ultimo ademas es fundamental para generar un relevo que haga
perdurar la Asociacion en el tiempo.

Llegar a la ciudadania

Una de las lineas principales de trabajo para llegar a la ciudadania es la organizacion de actividades
de difusion. En Asturias hemos organizado o participado en un total de 27 actividades a lo largo de
2023, ademas de las mesas informativas en la via publica y los talleres de testamento vital.

Muestra de Cine Social y de Derechos Humanos (MUSOC)

Nuestra colaboracion con la Muestra de Cine Social y de Derechos
Humanos (MUSOC) sigue vigente un afio mas, en esta ocasion
amadrinamos dos cortos, “Paris 70" de Dani Feixas y “Yegua” de
Javier Celay, presentados por Noelia Ordieres en Villaviciosa con
,..‘,,E’Eﬁ?m gran asistencia de publico y un interesante coloquio posterior.
RS Igualmente se participa en la revista “Perroflautas” que editan todos
los afios, en esta ocasion con un texto de José Luis Humara.

2024

Talleres informativos sobre testamento vital.

Durante todo el afio a excepcion de julio y agosto hemos realizado un taller mensual en la Escuela
de Comercio de Gijon y un taller quincenal en Villa Magdalena en Oviedo, con una asistencia variable
pero constante.

Charlas y debates.

A lo largo del afio se han realizado 26 actividades en formato charla o participado como ponentes
en foros variados en distintos puntos de la geografia asturiana, organizadas por distintos colectivos:
asociaciones de vecinos, Instituto asturiano de Neurociencias, concejalia de bienestar social de
lllas, IU de Luanco, direccion de Residencias de personas mayores y de Centros de Dia, Cruz Roja,
Foro de Salud de las mujeres de Asturias, asociacion de lucha contra el Cancer, Observatorio de
Muerte Digna, Red de Cuidados, Amigos de Mieres, (% Dialogo abierto de Llanes, esta Ultima
fue grabada y publicado en su canal de YouTube.

Cine-Férum

Se presentaron y coordinaron los coloquios de dos peliculas, “La habitacion de al lado” de Pedro
Almodovar en Oviedo y “Mientras seas tu" de Claudia Pinto en Gijén.
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https://www.youtube.com/watch?v=tb9b8kWVdaU&t=703s

Expansion

Mesas informativas en Oviedo.

Se pusieron 16 mesas informativas en dos puntos de Oviedo y otras dos en el Hospital Central
Universitario de Asturias (HUCA) coordinadas por Dulce Prieto y con la colaboracion de varias socias
de Oviedo.

Formacion a profesionales.

Hemos tenido la oportunidad de iniciar formacion en diferentes contextos; es una actividad muy
satisfactoria porque permite ir mas alla de una charla al ser reglada con contenidos especificos y
realizarse de forma muy participativa. Las evaluaciones posteriores de las personas asistentes han
sido muy buenas.

En colaboracion con el Ayuntamiento de Gijon se ha realizado formacion a trabajadores y trabajadoras
sociales del ambito de la atencion municipal y social, con una duracion por sesion, de cuatro horas
y a las personas informadoras y trabajadores y trabajadoras del &mbito de la atencion municipal y
social, con una duracion por sesion, de dos horas y media, realizando tres sesiones.

Se ha participado en los cursos de formacion profesional a técnicos en cuidados auxiliares de
enfermeria: con cuatro sesiones presenciales y una online.

Al igual que el afio anterior, la Facultad de Enfermeria de Gijon nos invit6é a impartir una clase a los y
las estudiantes de cuarto curso sobre muerte digna.

Mas personas asociadas

El 31 de diciembre de 2024 |la Asociacion DMD en Asturias estaba integrada por 257 personas asociadas, a lo
largo del afio se han producido 22 altas y 9 bajas.

Altas a lo largo de 2024

Total socias y socios
(31/12/2024)

Bajas a lo largo de 2024

Participacion de socias y socios.

A lo largo de estos afios, hemos estabilizado un grupo de unas quince personas asociadas activistas
que participan generando propuestas y participando en ellas de forma constante.

Consideramos que las reuniones periédicas, normalmente de caracter mensual, con formato online
donde se consensuan las actividades y se toman acuerdos de funcionamiento; el hilo de wasap, al
que pertenecen unas cincuenta personas, donde se recuerdan las actividades programadas y se
vierten las actas de las reuniones; asi como el Facebook de DMD-Asturias y el correo electronico
quincenal han facilitado esta situacion.
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Expansion

Este afio hemos elaborado unos nuevos esta-
tutos que nos obligan a renovar la directiva de
DMD-Asturias lo que supondra un nuevo reto
en nuestra dinamica de implicacion del mayor
nUmero posible de personas socias.

Otro aspecto que cuidamos mucho y que
creemos que contribuye a la consolidaciéon de
este grupo de activismo es la realizacion de
un encuentro informal presencial en el mes de
junio con el que cerramos el primer semestre
del afo.

Formacion a socias y socios.

Las reuniones mensuales que organizamos
con socias y socios sirven ademas como es-
pacio de formacioén, ya que aprovechamos el
encuentro para poner en comun lecturas, cine
o cualquier noticia de interés, asi como dudas
gue puedan surgir en torno al testamento vi-
tal, la ley de eutanasia, etc...

Es de destacar que en todas las propuestas
de formacién que se proponen desde DMD-
Federal siempre asisten algunas de nuestras
personas socio-activistas que luego informa al
grupo en las sesiones periddicas.

MEMORIA DMD ASTURIAS 2024
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Comunicacion

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

m Ser referente informativo de la ciudadania, soci@s y prensa

Apariciones en prensa

A lo largo de 2024 se ha reforzado nuestra relacion con los medios de comunicacion y podemos
afirmar que somos referente claro para asesorar e informar en determinadas cuestiones relacionadas
con la muerte voluntaria y los derechos al final de la vida.

® 16 de enero
Entrevista en RPA a Fernanda del Castillo, Presidenta de DMD-Asturias.

® 30 de enero

M, “Ser libres y decidir cudndo queremos morir sin sufrimiento”
Articulo en La Nueva Espafa.
® 4 de marzo

% “Asturianos que han hecho el testamento vital: Quiero decidir en lo posible cémo vivo y cémo muero”
Articulo en La Voz de Asturias.

® 11 de marzo
%, “Registrar el testamento vital forma parte de un proceso de reflexién”
Noticia en TPA en el programa “Conexion Asturias”
Apariciones en prensa relacionadas con las Jornadas de Oviedo:
® 16 de abril

%, “Anuncio de las jornadas de Oviedo”
Entrevista a Pilar Cartén en Onda Cero.

® 18 de abril

™, “Aplicacion desigual de la Ley de Eutanasias entre las comunidades auténomas”
Resefa en RTPA sobre las Jornadas de Oviedo.

® 19 de abril

™, “Asturias entre las Comunidades que mejor gestiona la ley de eutanasia”
Articulo en EI Comercio.

%, “Derecho a Morir Dignamente celebra en Oviedo 40 afios de lucha por la libertad”
Resefia en Publico sobre las Jornadas de Oviedo.

® 10 de mayo

™, “Todos deseamos vivir, lo que no queremos es sufrir”
Entrevista a Pilar Cartdn en la revista Fusion Asturias.

® 25 de junio

&% “Un tercio de los solicitantes de la eutanasia fallece antes de que se resuelva su solicitud”
Resefia en RTPA.
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https://www.eldiario.es/asturias/libres-decidir-queremos-morir-sufrimiento-motivos-tres-asturianos-testamento-vital_1_10862032.html
https://www.lavozdeasturias.es/noticia/asturias/2024/03/03/asturianos-testamento-vital-quiero-decidir-posible-vivo-muero/00031709463927566590392.htm
https://www.youtube.com/watch?v=aMT3-cH6n-o
https://www.ondacero.es/emisoras/asturias/oviedo/mas-uno-oviedo-16042024_20240416661e6456c0b95c0001fc30b6.html
https://www.rtpa.es/noticias-asturias:Mas-de-la-mitad-de-las-personas-que-solicitan-la-eutanasia-en-Asturias-no-finaliza-el-proceso_111713445006.html
https://www.elcomercio.es/asturias/asturias-comunidades-mejor-gestiona-ley-eutanasia-20240419230152-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.elcomercio.es%2Fasturias%2Fasturias-comunidades-mejor-gestiona-ley-eutanasia-20240419230152-nt.html
https://www.nortes.me/2024/04/19/derecho-a-morir-dignamente-celebra-en-oviedo-40-anos-de-lucha-por-la-libertad/
https://fusionasturias.com/entrevistas/todos-deseamos-vivir-lo-que-no-queremos-es-sufrir-pilar-carton-asociacion-derecho-a-morir-dignamente.htm
https://www.rtpa.es/noticias-nacional:Un-tercio-de-los-solicitantes-de-la-eutanasia-fallece-antes-de-que-se-resuelva-su-solicitud_111719321076.html

Comunicacion

® 16 de noviembre

% “Morir dignamente: noviembre, un mes para reflexionar” (Para suscriptores/as)
Articulo de Fernanda del Castillo y Pilar Carton en La Nueva Espafia.

e 18 de noviembre

%, “Jornada del Observatorio de Muerte Digna”
participacion de Pilar Cartén en el programa “Asturias al dia” de la RTPA.

® 22 de noviembre

%, “Las asociaciones en favor de la eutanasia piden disminuir la burocracia para acogerse a esta opcion”
Entrevista a Fernanda del Castillo em RTPA.

Apariciones en prensa relacionadas con motivo del 40 aniversario de DMD y el Informe del Ministerio.

® 13 de diciembre

%, “40 afios haciendo pedagogia de la muerte digna”
Entrevista en RPA a Javier Amaro y Fernanda del Castillo.

® 15 de diciembre

&, “La Asociacién Derecho a Morir Dignamente cumple 40 afios”
Entrevista a Fernanda del Castillo.

A comafon La revista Primula pretende crear un vinculo de comunicacion entre usua-
o A rios y profesionales, estimular la creatividad del area, promover la sensibi-
lidad hacia colectivos en riesgo de exclusion social y fomentar el conoci-
miento de nuestro patrimonio natural y cultural. El Hospital de Cabuefies
edita esta revista de forma semestral, en su publicacion de diciembre
contd con un escrito de José Luis Humara, miembro de DMD Asturias.

% “Una libertad en entredicho” (Pdgina 47)
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https://www.lne.es/asturias/2024/11/16/morir-dignamente-noviembre-mes-reflexionar-111737874.html
https://www.rtpa.es/video:Asturias-al-dia_551731945704.html
https://www.rtpa.es/noticias-asturias/2024-11-22/Las-asociaciones-en-favor-de-la-eutanasia-piden-disminuir-la-burocracia-en-los-tramites-para-acogerse-a-esta-opcion_111732272383.html
https://www.rtpa.es/audio:Reportajes-RPA.-40-anos-haciendo-pedagogia-de-la-muerte-digna_1734078715.html
https://www.rtpa.es/noticias-asturias/2024-12-15/La-Asociacion-Derecho-a-Morir-Dignamente-cumple-40-a%C3%B1os_111734265027.html
https://drive.google.com/file/d/1rLQWUwKLMzIszzF1XJKBu-W6G0ws9sYw/view

Atencion personalizada

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

B Mejorar la atencion personalizada y mantenernos como referentes en la defensa del derecho a la euta-
nasia y de los derechos al final de la vida.

m Seguir ofreciendo informacién y asesoramiento basicos a toda la poblacion.

Asesoramiento en Asturias

DMD ofrece asesoramiento de forma gratuita a cualquier persona que lo necesite, si bien es cierto que
una parte de la atencion, fundamentalmente cuando esta requiere mayores recursos, se realiza Unica-
mente para personas asociadas.

Las demandas de asesoramiento nos llegan a traves de diversos medios, por teléfono, por correo elec-
tronico y por derivacion desde los talleres informativos o de algun trabajador/a de la administracion
municipal o sanitaria.

Para que toda persona que lo necesite pueda acceder a nuestro asesoramiento, en DMD Asturias
contamos con direccion de correo electronico y teléfono al que dirigir las consultas, se mantiene la
atencion presencial iniciada en el 2022 en el centro social de la Arena de Gijon (el segundo y cuarto
miércoles del mes, por la mafiana y por la tarde respectivamente) con una asistencia de entre 5y 10
personas al dia. Ademas, en 2024 se inicia atencion personalizada también en Oviedo, en el Centro So-
cial de Villa Magdalena, de momento la demanda es escasa, aunque creemos que se ira consolidando
segun se vaya conociendo por la ciudadania. En algunos casos nos hemos desplazado al domicilio si
la situacion lo requiere.

Tipologia de las consultas

Las consultas que nos plantean son sobre diferentes derechos al final de la vida, asesoramiento en
tramites, asesoramiento para solicitar eutanasia, dudas con respecto al testamento vital y peticion de
ayuda para realizarlo.

Asi mismo, hemos recibido alguna peticion de ayuda por una mala respuesta o resolucion de algun
profesional o por demora en dar respuesta a una solicitud de eutanasia, sin embargo este afio estas
demandas han disminuido, no sabemos si es debido a que esta funcionando mejor el engranaje re-
lacionado con la prestacion de ayuda a morir o por desconocimiento de nuestra asociacion por las
personas con alguna problematica.

Datos aproximados del tipo de consulta

Consu[tqs sobre 289 . Consultas sobre
eutanasia (0] 42% Testamento Vital

Consultas sobre
la Asociacion DMD 14%

Consultas sobre
24% derechos sanitarios

Consultas sobre
suicidio 8%
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GCestion y trabajo interno

Asamblea de socias y socios de DMD Asturias

El 20 de marzo se celebrd la Asamblea Ordinaria de socias y socios, en la que se aprobaron las
cuentas del 2023, presentamos la memoria de actividades de 2023 y el plan de trabajo para el 2024, se
realizd de forma online con la asistencia de doce personas asociadas. Tras esta asamblea se realizé una
asamblea extraordinaria en la que se presentd una propuesta de modificacion de los estatutos siendo
aprobados por unanimidad.

Funcionamiento de la Junta Directiva

Las personas que componemos la junta directiva mantenemos contacto directo a través de WhatsApp
para todo tipo de informaciones, toma de decisiones, opiniones, consulta de documentos y otros.
Realizamos una reunion mensual digitalmente y algunas en forma presencial para temas que requieren
mayor debate o para preparacion de alguna actividad de mayor enjundia, en alguna de estas reuniones
especificas ya sean en forma digital o presencial integramos a alguna persona de las que habitualmente
colaboran para consolidar su participacion.

Para temas locales de Gijon y Oviedo hemos mantenido varias reuniones puntuales en forma presencial
Con socios y socias colaboradoras para organizacion de actividades.

Caja comun de la Asociacion Federal

En la Asociacion Federal tenemos un acuerdo por el que compartimos los recursos econdmicos, todos
los ingresos se concentran en una Caja Comun que pretende:

= Mejorar el funcionamiento de la organizacion utilizando los recursos humanos y materiales de la
federacion con la maxima eficacia, disminuyendo costes y poniendo a disposicion de los grupos un
equipo técnico para diferentes areas de trabajo.

= Descargar a los grupos sin capacidad para contratar a una persona para estas tareas, facilitando el
objetivo fundamental de la asociacion: la difusion.

= Que todos los grupos tengan capacidad de desarrollar el Plan Estratégico de la Asociacion sin que
existan diferencias entre los grupos con mayor capacidad econdmica y los que menos recursos eco-
nomicos tienen.

La Caja Comun cubre los gastos directos de DMD Asturias y los gastos compartidos de la organizacion,
fundamentalmente el equipo técnico y el espacio de trabajo. Estos gastos directos de DMD Asturias
estan claros puesto que son los gastos que se pueden asignar a Asturias de manera directa, por otra
parte, para calcular la parte del gasto compartido que debe cubrir cada Asociacion se reparte el mon-
tante total del gasto de Federal entre las diferentes Asociaciones Federadas de manera proporcional al
numero de personas asociadas.

Ingresos y gastos de DMD Asturias

IN[EINENON 14.898,28€ GASTO DIRECTO 2.675,15€

GASTOS 14.436.85€ GASTO COMPARTIDO 10.568.65€
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GCestion y trabajo interno

Las cuentas de DMD Asturias

En cada uno de estos epigrafes se muestra el gasto total de DMD Asturias, que incluye el gasto directo
y el gasto compartido. Se detalla ademas en algun epigrafe la parte correspondiente al gasto directo.

COMISIONES CUENTA CORRIENTE
[ 110,80€

IMPUESTOS
I 13,29¢€

GASTOS PROFESIONALES

I  0.192,63€

GASTO DIRECTO DE DMD ASTURIAS:

» Zoom, aplicacion de videoconferencias 181,38€
MATERIAL CORPORATIVO
] 1.098,18€
GASTO DIRECTO DE DMD ASTURIAS:
T L e N VO SO SR T S 951,85€

ESPACIO Y SUMINISTROS

T 1.216,56€
MATERIALES DE OFICINA
] 1.388,61€
GASTO DIRECTO DE DMD ASTURIAS:
» Reprografia y telefonia 4 .. 1.313,77€
ACTIVIDADES
[ 486,12€
GASTO DIRECTO DE DMD ASTURIAS:
» Gastos de organizacion y desarrollo de actividades 486,12€

OTROS GASTOS AFDMD
] 930,64€
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GCestion y trabajo interno

Coordinacion e integracion en DMD Federal

DMD Asturias forma parte de la Asociacion Federal Derecho a Morir Dignamente, que integra a todas
las Asociaciones Autondmicas de DMD y todos los Grupos Locales en territorios que no disponen de
una Asociacion Autondmica. Por un lado forma parte de la Junta Directiva de DMD Federal y participa
de la toma de decisiones, por otro se integra en todos los grupos de trabajo y participa de las activida-
des que se organizan, asi como de su Asamblea.

Dentro de la estructura de la Junta Directiva de la AFDMD se cred una Ejecutiva, érgano formado por
la Presidencia, Vicepresidencia, Secretaria, Tesoreria, y la Vocalia de Comunicacion que gestiona la Aso-
ciacion en el dia a dfa, asi como temas de personal.

B Junta Dlrectiva

En 2024 la Directiva de DMD Federal se ha convocado en una ocasion el 13 de marzo, estuvieron pre-
sentes Fernanda del Castillo, Carmen Eguren y Pilar Carton, todas ellas pertenecientes a la Directiva de
DMD Asturias.

Este reunion se convoco con la idea actualizar informacion sobre algunos temas en curso desde 2023,
como la creacion de la comision de juristas de DMD, la puesta en marcha de la herramienta de gestion
de datos, la formacion basica para activistas de DMD, etc... pero también para plantear cuestiones nue-
vas como los actos previstos para el 40 aniversario de DMD, las Jornadas de Oviedo previstas para abril
o el Encuentro interno de DMD previsto en octubre.

B Asamblea Ordinaria de la AFDMD

En junio se realizd la Asamblea Ordinaria de Socios y Socias de la Asociacion Federal, en el caso de
Asturias acude la Directiva en representacion de socios y socias de Asturias. Ademas de aprobar el
% balance econémico de 2023, %, presupuestos para 2024 vy 4, la memoria de DMD Federal de
2023, en esta Asamblea se hace resumen de las Jornadas realizadas en Oviedo, una valoracion del
tercer afio de la Ley de Eutanasia y se inicia un debate interno sobre el suicidio por vida cumplida.

B Formacion basica de la AFDMD

En una de las reuniones de la Asociacion Federal de 2023 se plantea la necesidad de desarrollar una
formacion que se organice de forma conjunta para activistas de todo el estado, con la participacion de
las Asociaciones Autoniomicas y Grupos Locales. DMD Asturias, a través de Pilar Carton, forma parte de
este grupo que ha inicio su trabajo en 2023 y que desarroll6 la primera formacion en marzo de 2024.

Ademas de Pilar Cartén como parte del profesorado asisten varias personas de Asturias que han des-
tacado posteriormente su satisfaccion con la misma.

W Revista de DMD

‘dmd

La revista de DMD se organiza con un grupo de redac-
cion en el que tienen cabida todas las Asociaciones Au-
tondmicas y los Grupos Locales. Pilar Carton ha formado
parte de este grupo representando a DMD-Asturias du-
rante el afio 2023.

En el nimero 91, correspondiente al primer semestre de
2024, DMD-Asturias colabord con una resefia sobre la
participacion en la Muestra de Cine MUSOC, resefiando
los cortos ¢, “Paris 70" y "Yegua".

«erdolor arrasé
con todo»
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https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/BALANCE-DE-INGRESOS-Y-GASTOS-2023.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/PRESUPUESTO-2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/MEMFED-2024-Borrador_22_05_2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/MEMFED-2024-Borrador_22_05_2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/01/Revista-No91_Articulo-Asturias.pdf

GCestion y trabajo interno

B Jornadas nacionales de DMD

Este afio las (% “IV Jornadas de la Asociacion De-

recho a Morir Dignamente/Vida digna, muerte

digna-40 afos de reivindicacion” de |a federacion
se han realizado los dias 18 y 19 de abril en Oviedo.

S I
IV JORNADAS | ASOCIACION DERECHO A MORIR DIGNAMENTE

¢ VIDA DIGNA, MUERTE DIGNA

OVIEDO - ABRIL 2024
dl'lld o VER VIDEOS

&

La organizacion y celebracion de estas Jornadas su-
puso un gran reto de coordinacion y de implicacion
de un grupo, que este evento ayudo a consolidar,
de activistas de DMD-Asturias; asi como del equipo
técnico y directivo federal, que se vio recompensa-
do con una amplia participacion de ponentes que
desarrollan su trabajo en Asturias que pudieron intercambiar experiencias con quienes vinieron de otras
partes del territorio nacional y con un éxito de publico tanto de Asturias como de fuera de la regién.

Para el acto de inauguracion, que tuvo lugar en el Edificio
Histérico de la Universidad, contamos con la participacion
excepcional del escritor gijonés Ricardo Menéndez Salmon
que imparti® una conferencia titulada “Morir en la era del
algoritmo: una meditacion”.

Por su parte, el cierre de las jornadas, tras recordar la histo-
ria de la Asociacion Federal Derecho a Morir Dignamente al
cumplirse su 40 aniversario, fue animado por la “Charanga
Ventolin” que nos hizo bailar y cantar al ritmo de sus siempre
alegres ritmos también de forma totalmente desinteresada.

Acto inaugural en el Edificio Histdrico de la UNiversidad

El evento contd con el concurso de la Universidad de Oviedo que se mostré plenamente implicada
desde el primer momento facilitando espacios, asesoramiento y presencia institucional; la facultad de
Psicologfa puso a nuestra disposicion salén de actos e infraestructura para el desarrollo de las Jornadas;
de la Consejeria de Salud del Principado de Asturias que facilito la presencia de ponentes y difundié
entre el personal sanitario; y del sindicato CCOO-Asturias que colaboro, difundié y apoyo su desarrollo
La relevancia en los medios de comunicacion fue menor a lo esperado, pero se afianza el conocimiento
y prestigio de DMD Asturias entre nuestra poblaciéon y profesionales sanitarios.

B Encuentro DMD

El encuentro DMD es una cita presencial de trabajo interno a la que acuden

Il ENCUENTRO DMD personas de todas Asociaciones y Grupos de DMD. El trabajo se desarrolla
Un espacio de debate y reflexion & / o o g o 5

28] 26 o7 N Rtubre avlo largo de un dia 'ente/ro dividido en varias sesiones en las que abordar

.’ diferentes temas de interés para la organizacion. En 2025 tuvo lugar la ter-

cera edicion, a la que acuden en representacion de DMD Asturias, Carmen

Equren, javier Amaro y Begofia Pedrosa.

74

En esta edicion se abordd la "Muerte voluntaria por vida cumplida” y “la
Prestacion de Ayuda para Morir (PAM) y trastornos mentales” como temas
de debate interno en el que establecer lineas de pensamiento y de accion.
Se hizo revision del Plan Estratégico y del contenido del testamento vital
de DMD y se presentaron y planificaron acciones conjuntas para la celebra-
cion del 40 Aniversario de DMD.
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https://www.youtube.com/watch?v=IAxuJ3aR6f0&list=PLkHcYCWH0VBksCdL04GHXVMmgDVVLOV-u
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Esta memoria corresponde a la Asociacion DMD Asturias 2024, podra consultarse en la pagina web de la asociacion:
@www.derechoamorir.org


http://derechoamorir.org

