


Desde la aprobación de la Ley Orgánica de Regulación de la Eutanasia (LORE) se ha demostrado que el tra-
bajo de DMD-CV es absolutamente necesario. Como todos y todas sabemos, la publicación de la LORE en el 
BOE fue un hito, pero nuestra lucha continua. La Ley de Eutanasia existe, pero su desarrollo y su aplicación 
normalizada no está exenta de obstáculos, reticencias y resistencias de diversa procedencia.

Un ejemplo muy clarificador. Reclamar a la Conselleria de Sanitat los datos en tiempo y forma de la aplica-
ción de la LORE en nuestro territorio, según consta en la ley 3/2021, ha sido uno de los objetivos principales 
de la Junta Directiva. Como en años anteriores, no lo hemos conseguido y solo tuvimos acceso a esos datos 
cuando los publicó el Ministerio de Sanidad a finales de año. Estamos trabajando con compañeras juristas 
para ver la manera de obligar a la GVA a darnos esa información que debiera ser accesible para la ciuda-
danía interesada. En las entrevistas realizadas en los medios de comunicación hicimos pública la falta de 
comunicación y de transparencia por parte de la administración.

Durante el 2024 hemos mantenido reuniones con la Dirección General de Información Sanitaria, Calidad 
y Evaluación para conseguir que modificaran en la página web de la Conselleria de Sanitat la información 
sobre el Documento de Voluntades Anticipadas. Así mismo, se hicieron eco de nuestra propuesta de facilitar 
el acceso al documento en formato analógico.

Otro aspecto destacable es la creación de un grupo de trabajo en DMD-Alicante con el trabajo de varias/os 
socias/os activistas. Se han hecho varias charlas sobre el Documento de Voluntades Anticipadas y espera-
mos que se vayan incrementando las actividades, así como la colaboración de más personas con ganas de 
impulsar la presencia de la Asociación en Alicante.

Se han incrementado las solicitudes de información sobre la petición de la eutanasia tanto de socias/os 
como del público en general. Como sabéis, mantenemos la sede abierta los martes y jueves por la tarde. 
Un año más, hemos realizado atención personalizada a las familias que habían tenido dificultades -algu-
nas muy graves- para ejercer su derecho. Las consultas telefónicas y por el correo electrónico de DMD-CV 
también han aumentado, lo que demuestra que la ciudadanía nos sigue teniendo como asociación de re-
ferencia para los aspectos relacionados con la dignidad en el proceso final de la vida.

Consideramos que la difusión y la reflexión sobre la muerte digna son imprescindibles para que nuestro 
mensaje llegue a más personas. Hacemos conferencias, charlas y talleres, intervenimos en congresos y don-
de se requiere nuestra presencia. Pero para ir más lejos necesitamos vuestra colaboración. Si lo consideráis 
oportuno, invitad a vuestros amigos y familiares a que se asocien ya que las cuotas son nuestro único me-
dio de financiación. Os pedimos que participéis activamente en los actos que organizamos ya que vuestra 
presencia hace que seamos más visibles.

En esta memoria te damos cuenta de las actividades que la Junta Directiva y el Grupo de Activistas hemos 
llevado a cabo durante el año 2024 y te invitamos a que acudas a la Asamblea Ordinaria para reflexionar 
juntas/os sobre las acciones que podemos implementar o las que podemos mejorar para que nuestra 
asociación sea más efectiva. Seguimos trabajando por el objetivo principal de DMD: Promover el derecho 
de toda persona a disponer con libertad de su cuerpo y de su vida, y a elegir libremente el momento y los 
medios para finalizarla.



Des de l’aprovació de la Llei Orgànica de Regulació de l’Eutanàsia (LORE) s’ha demostrat que el treball de 
DMD-CV és absolutament necessari. Com tots i totes sabem, la publicació de la LORE al BOE va ser una 
fita, però la nostra lluita continua. La Llei d’Eutanàsia existeix, però el seu desenvolupament i l’aplicació nor-
malitzada no està exempta d’obstacles, reticències i resistències de procedència diversa.

Un exemple molt clarificador. Reclamar a la Conselleria de Sanitat les dades en temps i forma de l’aplicació 
de la LORE al nostre territori, segons consta a la Llei 3/2021, ha estat un dels objectius principals de la Junta 
Directiva. Com en anys anteriors, no ho hem aconseguit i només vam tenir accés a aquestes dades quan 
les va publicar el Ministeri de Sanitat a finals d’any. Estem treballant amb companyes juristes per veure com 
obligar la GVA a donar-nos aquesta informació que hauria de ser accessible per a la ciutadania interessa-
da. A les entrevistes realitzades als mitjans de comunicació vam fer pública la manca de comunicació i de 
transparència per part de l’administració.

Durant el 2024 hem mantingut reunions amb la Direcció General d’Informació Sanitària, Qualitat i Ava-
luació per aconseguir que modificaren a la pàgina web de la Conselleria de Sanitat la informació sobre el 
Document de Voluntats Anticipades. Així mateix, es van fer ressò de la nostra proposta de facilitar l’accés al 
document en format analògic.

Un altre aspecte destacable és la creació d’un grup de treball en DMD-Alacant amb el treball de diversos 
socis i sòcies activistes. S’han fet diverses xerrades sobre el Document de Voluntats Anticipades i esperem 
que es vagen incrementant les activitats així com la col·laboració de més persones amb ganes d’impulsar la 
presència de l’Associació a Alacant.

S’han incrementat les sol·licituds d’informació sobre la petició de l’eutanàsia tant de socis i sòcies com del 
públic en general. Com sabeu, mantenim la seu oberta els dimarts i dijous a la vesprada. Un any més, hem 
fet atenció personalitzada a les famílies que havien tingut dificultats -algunes molt greus- per exercir el seu 
dret. Les consultes telefòniques i pel correu electrònic de DMD-CV s’han incrementat, cosa que demostra 
que la ciutadania ens segueix tenint com a associació de referència per als aspectes relacionats amb la dig-
nitat en el procés final de la vida.

Considerem que la difusió i la reflexió sobre la mort digna són imprescindibles perquè el nostre missatge 
arribe a més persones. Fem conferències, xerrades i tallers, intervenim en congressos i on cal la nostra 
presència. Però per anar més lluny necessitem la vostra col·laboració. Si ho considereu oportú, convideu 
als vostres amics i familiars a que s’associen ja que les quotes són el nostre únic mitjà de finançament. Us 
demanem que participeu activament als actes que organitzem ja que la vostra presència fa que siguem 
més visibles.

En aquesta memòria t’informem de les activitats que la Junta Directiva i el Grup d’Activistes hem dut a terme 
durant l’any 2024 i et convidem a acudir a l’Assemblea Ordinària per reflexionar plegats sobre les accions 
que podem implementar o les que podem millorar perquè la nostra Associació siga més efectiva. Continuem 
treballant per l’objectiu principal de DMD: Promoure el dret de tota persona a disposar amb llibertat del seu 
cos i de la seva vida, i a triar lliurement i legalment el moment i els mitjans per finalitzar-la.
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Las instituciones tienen un papel fundamental en la promoción de la muerte digna como un valor social, por 
ello, desde DMD-CV solicitamos a las mismas que hagan la pedagogía necesaria entre la ciudadanía de los 
derechos al final de la vida y fomenten el Documento de Voluntades Anticipadas como herramienta para la 
toma de decisiones. También deben trabajar de forma activa en la formación de profesionales..

Incidencia a nivel autonómico.

Visibilizar la labor de DMD: defender derechos al final de la vida; monitorizar la aplicación LORE; denun-
ciar incumplimientos, etc. 
Contribuir a la reflexión y el debate sobre autonomía al final de la vida y muerte voluntaria. 
Mantenernos como entidad de referencia en materia de eutanasia y buena muerte.

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

Incidencia a nivel municipal.
Los ayuntamientos son la administración más próxima a la ciudadanía y pensamos que son muy relevantes 
para aproximar los derechos a la misma, en el Ajuntament de l’Eliana se ha presentado una moción para ser 
“Ajuntament per la mort digna” y parte del trabajo de DMD-CV ahora pasa por asegurar que los compromisos 
adquiridos se cumplen y ofrecer la colaboración que sea necesaria.

ABRIL
Reunión con la Dirección General de Información Sanitaria, Calidad y Evalución.
Reunión con el Director General de Información Sanitaria, Calidad y Evaluación (Juan Manuel Beltrán) y 
la Subdirectora General de Planificación y Gestión Sanitaria (María José Avilés). Asisten a la entrevista M.J. 
Alemany y Victoria Navarro. Se entrega en mano un escrito que recoge los temas tratados en reunión 
mantenida con Juan Beltrán.

MAYO
Respuesta de Conselleria.

La DGISCyE nos responde de manera insatisfactoria a lo planteado en la reunión mantenida a primeros de 
abril.

JULIO
Carta al Conseller de Sanitat.

Tras esperar un mes la respuesta de los datos solicitados a la Dirección General de Asistencia Sanitaria y ante 
las fechas veraniegas, enviamos carta directamente al Conseller. Nunca han respondido.

JUNIO

Carta a la Dirección General de Información Sanitaria, Calidad y Evaluación.
Se responde a la Consellería sobre los temas que plantean en su respuesta y anunciamos el escrito a la 
Dirección General de Atención Hospitalaria.

Escrito a la Dirección General de Atención Hospitalaría.
Tras consulta a Elisa Casas, compañera de DMD del grupo de juristas, enviamos una carta argumentando la 
legitimidad de los datos solicitados y que no han enviado sobre la PAM de 2023 y sobre los datos que tengan 
de 2024.

MARZO
Aprobación de la Moción de Ayuntamiento por la muerte digna.

(Minutos: 1:26 hasta 1:37, en Ruegos y preguntas Minuto: 2:11 al 2:14)
Asistencia al pleno del Ayuntamiento de l’Eliana en el que se aprueba la moción del Ayuntamiento por la 
muerte digna. Agradecen la aprobación de la Moción María José Alemany y Bárbara Gascó.

https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/DGISCyE_04_2024-con-firma-1.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/DGISCyE_04_2024-con-firma-1.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/DMD_respuesta-Conselleria-DVA.docx.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/CARTA-AL-CONSELLER.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/Respuesta-a-DGISCE.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/Respuesta-a-PAM.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=p7vs1yMxkXs
https://www.youtube.com/watch?v=p7vs1yMxkXs
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La principal línea de trabajo para llegar a la ciudadanía es organizar 
actividades de difusión. En DMD C. Valenciana hemos organizado y 
participado en un total de 32 actividades públicas a lo largo de 2024 a las 
que sumamos la actividad para socias y socios en la sede.

Además de las actividades de difusión, en 2024 tuvimos ocasión de 
realizar una campaña de difusión en las líneas de autobús de la ciudad 
de Valencia, desde 15 de abril al 15 de mayo se estuvo incluyendo un 

anuncio de 30 segundos en el canal de televisión de los autobuses.

Llegar a la ciudadanía

El trabajo de Expansión pretende que la asociación crezca en número de personas asociadas y fomentar 
que más personas participen del trabajo que se hace en DMD-CV. Es fundamental para la Asociación que las 
personas implicadas en esta lucha formen parte de los órganos de gobierno y representación de DMD-CV.

Llegar a la ciudadanía. 
Más personas asociadas. 
Mayor participación de las personas asociadas. 
Modelo de grupos. 
Formación del activismo.

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

ENERO

“Conmemoración del Día de la Muerte Digna”
Acto en colaboración con CCOO-PV. Proyección del corto “Yegua” y debate posterior. Intervienen María José 
Alemany y Joan de Alcàzar.

“EL Documento de Voluntades Anticipadas”, qué es y cómo se realiza”
Charla sobre el DVA en la EPA de L’Eliana, a cargo de María José Alemany y Bárbara Gascó. Asisten más de 
100 personas muy participativas.

“EL Documento de Voluntades Anticipadas”
Charla sobre el DVA en la Biblioteca pública de Sueca. Intervienen M. J: Alemany y Gloria Escribano.

“Exposición Fotográfica del Concurso Muerte Digna”
La exposición «Morir con Dignidad» presenta las obras premiadas del 
I Premio de Fotografía «Morir con Dignidad», una iniciativa que surgió 
durante la Asamblea Anual de la Federación Valenciana de Derecho a Morir 
Dignamente del 2022 y que se materializó en 2023 gracias al apoyo del 
Vicerrectorado de Cultura y Sociedad de la Universitat de València.

En respuesta a la pregunta «Qué es para tú morir con dignidad?», más de 
cien artistas, tanto nacionales como internacionales, participaron en este 
concurso. En febrero de 2024 se inaugura la exposición fotográfica que reúne 

las obras premiadas, que se expusieron en la Facultad de Geografía 
e Historia de la Universidad de Valencia. Presentan María José Alemany, 
Javier Velasco y la Vicerrectora de Cultura y Sociedad de la Universidad de 
Valencia.

https://youtu.be/Hje74SKaO0k
https://www.youtube.com/watch?v=KKyBV_J_7jY
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MARZO

“Inauguración de la Exposición Fotográfica en Ontinyent”
Charla DVA y presentación de la Exposición de fotografía en la Fundación Caixa Ontinyent. María José Alemany 
y Helena Gandía.

“La constitucionalidad de la LORE y problemas en su aplicación”
Mesa Redonda en el Centre Cultural la Nau. Organizada en colaboración con la Escuela Europea de pensamiento 
LLuís Vives de la Universidad de Valencia. Intervienen J.C. Carbonell, María Fuster y María José Alemany.

MAYO

“EL Documento de Voluntades Anticipadas”
Charla sobre el DVA en el Aula Jove de la Casa de la Cultura de Castalla. Carmen Alberic y Pere.

“Qué es el documento de voluntades anticipadas”
Taller. Participa Mar Alcañiz. Tiene lugar en el Palacete de Ayora en sede de la Universidad Popular.

“Charla sobre Documento de Voluntades Anticipadas”
Charla. Referente al DVA. Anna Martí. Hospital General.

“Participación en la Feria de Asociaciones de Albalat de la Ribera”
Participación en la feria de asociaciones en Albalat de la Ribera. María José, Joan y Bárbara.

“EL Documento de Voluntades Anticipadas”
Charla taller sobre el DVA en EPA Vicent Ventura. Empar Alemany.

“EL Documento de Voluntades Anticipadas y la LORE”
Charla en el Centre Civic El Portalet, Alboraia. María José Alemany y Anna Martí. En colaboración con la 
Regiduria de Serveis Socials

“Participación en la Jornada sobre Eutanasia”
Participación en la Jornada organizada por el Colegio de Médicos de Castelló. M.J. Alemany.

FEBRERO

“Pre-estreno del documental “Mientras seas tú” en los cines Lys”
Participación en el debate posterior. Asisten más de 100 personas. Acudimos toda la Junta Directiva y Javier 
Velasco hace una intervención muy apropiada.

Charla sobre la LORE en la EPA de Almàssera. Asisten 70 personas. María José Alemany y Esperanza Soler.
“LORE: Un nou dret per a la ciutadania”

JUNIO

“Participación en la Fira de Salud de Foios”
Participación en fira de Salud de Foios. María José Alemany y Toni Adam.

“EL Documento de Voluntades Anticipadas”
Charla taller sobre DVA en la Asociación Geograns. Anna Martí.
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“EL Documento de Voluntades Anticipadas”
Taller sobre el DVA realizado en Alicante. Isabel Landete.

“Proyección del documental: La Decisión de Joaquina”
Estreno documental en el cine LYS. La decisión de Joaquina. Participa el Director, Luisa Llorca, y Anna Martí

“DVA y LORE”
Charla en Asociación de Familiares de Personas con Enfermedad de Huntington. María José.

OCTUBRE

“Charla sobre muerte digna”
Charla sobre muerte digna en la asociación CARENA. Empar Alemany,Gloria Escribano y Adela Costa.

“Participación en la Jornada del Comité de Bioética del Hospital de Elche.”
Mesa redonda sobre objeción de conciencia y la LORE, en Elche. María José Alemany.

“Charla sobre la LORE”
Charla sobre la LORE para profesionales de residencias para mayores extranjeros en Altea. Anna Martí.

“Presentación del libro “Psicología y Eutanasia””
Alicante. Sede UA. Marisa Velasco

“El DVA una garantía de muerte digna.”
Charla en Petrés. Pere Boix

“Hablemos de eutanasia”
Charla en centro social comunitario Tómbola de Alicante. Isabel Landete.

SEPTIEMBRE

“Charla DVA y Eutanasia”
Charla DVA y Eutanasia en Benissanó. Barbara Gascó y María José.

“Charla Voluntades Anticipadas, Cuidados Paliativos y LORE”
Charla DVA, CCPP y Eutanasia en la sede de PCPV en Benimaclet. María José y Victor Suberviola.

“Hágase tu voluntad”
Proyección de documental y charla organizada conjuntamente con CCC y DMD. Empar Alemany y Adela Costa.

NOVIEMBRE

“La decisión de Joaquina”
Proyección del documental de la Decisión de Joaquina. Participación en el festival CCC.ACICOM. Bárbara 
Gascó, Adela Costa y Empar Alemany.

DICIEMBRE

“Taller DVA”
Taller sobre el DVA en el congreso de FEFAVA celebrado en Cullera (Asociación enfermos Alzheimer). María José 
Alemany y Empar Alemany.

https://javierfalco.com/portfolio/la-decision-de-joaquina/
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DICIEMBRE

“Charla LORE”
Charla sobre la LORE en facultad de Psicología amics de la nau gran. María José Alemany.

“Els Drets Humans: Reptes de Futur”
La eutanasia como derecho humano. Mesa redonda con Amnistía Internacional en Ca Revolta. María José 
Alemany.

Durante el año 2024 se han realizado siete tertulias literarias. Todas las 
tertulias de 2024 se han realizado en la librería Primado con una con-
vocatoria mixta que ha permitido a personas que no están próximas a 
DMD acudan a las tertulias.

Se ha reflexionado sobre los temas que han suscitado debate con las 
lecturas de estos libros: “Cualquier verano es un final”, “Las Gratitudes”, 
“Reparar a los vivos”, “Sigo aquí”, “El Ángel de piedra”, “Amor y Pérdida”, 
“Las frases robadas”. Estas tertulias las coordina Victoria Navarro.

Por otra parte en la Sede de DMD de Valencia se han realizado talleres sobre el Documento de Voluntades 
Anticipadas, normalmente para socias y socios, aunque en 2024 se han realizado también con otros colec-
tivos. Estos talleres los han realizado Victoria Navarro, Gloria Escribano, Empar Alemany y Carlos Martorell.

Tertulias literarias

Talleres de DVA para socias y socios.

El 31 de diciembre de 2024 la Asociación DMD-CV estaba integrada por 562 personas asociadas, a lo largo del 
año se han producido 58 altas y 33 bajas, con un crecimiento neto similar al de 2023, es buena señal que la 
tendencia de crecimiento se mantenga, confiamos en que a lo largo del 2025 se incremente como resultado 
del trabajo motivado por el 40 aniversario de DMD.

Por otra parte la Asociación Federal cierra el año 2024 con un total de 8.318 personas asociadas y un creci-
miento neto de 319 personas, DMD Comunitat Valenciana supone el 7,52% de ese crecimiento.

Altas a lo largo de 2024
(48 en 2023)58 Total socias y socios a 31/12/2024

(538 a 31/12/2023)562
Bajas a lo largo de 2024
(23 en 2023)33

Más personas asociadas

CASTELLÓN
Total socias y socios a 31/12/202435 VALENCIA

Total socias y socios a 31/12/2024

ALICANTE
Total socias y socios a 31/12/2024147

380
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La formación juega un papel importante a la hora de incorporar activistas, además de los talleres que hemos 
realizado en la sede de Valencia, se han organizado dos formaciones a nivel federal que han dado cabida 
también a socias y socios de DMD en la Comunidad Valenciana.

Formación del activismo

Grupos Locales
DMD Comunidad Valenciana ha funcionado siempre con dos Grupos Locales, uno de ellos en Valencia y 
otro en Alicante. En varias ocasiones hemos tratado de poner en marcha el grupo de Castellón sin éxito, en 
cualquier caso desde la Directiva se da respuesta a las peticiones que puedan surgir en Castellón, tanto para 
realizar actividades como en atención a las personas asociadas.

A finales de 2023, tras la marcha de la persona que coordinaba el trabajo en Alicante. se convocó una reunión 
de socias y socios con la idea de relanzar el grupo de trabajo, la respuesta fue muy positiva y a lo largo del 
2024 se ha ido consolidando un grupo que se coordina con la Junta Direcitva de la Com.Valenciana y que ha 
generado varias actividades públicas.

La asociación tiene las puertas abiertas para las personas que además de ser socias quieran colaborar de for-
ma activa. Al menos una vez al año convocamos una reunión de bienvenida a socias y socios recientes para 
tener ocasión de conocernos e intercambiar ideas sobre la marcha de DMD, así como incorporar a la actividad 
a quién tenga interés en hacerlo.

Mayor participación de las personas asociadas 

Formación Básica de la Asociación Federal

Esta formación está destinada a las personas asociadas que tienen un papel activo en la Asociación, lo que 
entendemos como activistas. Es una formación a nivel nacional y se desarrolla en tres sesiones de dos horas 
en las que se aborda la Asociación DMD, la disponibilidad de la propia vida, la ley de autonomía, las leyes 
autonómicas, la ley de eutanaisa y el testamento vital. Contenidos que luego se pueden ampliar desde cada 
Asocaición abordando aspectos más específicos de la Comunidad Autónoma.

Esta formación se organiza de forma colectiva con personas de varias Comunidades Autónomas como pro-
fesorado, en el caso de DMD Comunitat Valenciana, Victoria Navarro forma parte del equipo que desarrolla 
esta formación.

Propuesta formativa de DMD Euskadi y la Asociación Federal

Esta propuesta formativa nace en DMD Euskadi como parte de un acuerdo con la Universidad, posteriormen-
te, el grupo de profesoras que lo desarrolló se pone a disposición de la Asociación para repetir la experiencia, 
en esta ocasión dirigido a todas las personas asociadas de DMD.
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Apariciones en prensa.
Durante 2024, nuestra presencia en medios ha sido motivada por los mismos asuntos que el 2023, normalmente 
nos solicitan intervenciones en las que ofrecer nuestro punto de vista sobre casos particulares que se han 
hecho públicos o para evaluar los avances y dificultades de la puesta en marcha de la ley de eutanasia.

25 de mayo
À Punt TV.
Entrevista a Mª José Alemany para valorar la aplicación de la LORE.

Ser referente informativo de la ciudadanía, soci@s y prensa

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

25 de junio
El Mundo de Castelló.
Entrevista a Mª José Alemany para valorar la aplicación de la LORE.

SER Alicante.
Entrevista a Mª José Alemany para valorar la aplicación de la LORE.

7 de enero
SER Alicante.

“Derecho a Morir Dignamente lamenta el enorme retraso de Sanidad y las comunidades autónomas 
en actualizar los datos de la ley de eutanasia”
Entrevista a Mª José Alemany.

5 de febrero
Entrevista radio.
La entrevista recoge el testimonio de la hija de Amparo Cacho que consiguió la Prestación de Ayuda para 
Morir en 2022 con el soporte de DMD. Participan Sonia Alonso y María José Alemany

10 de abril
SER Ontinyent.
Entrevista para presentar la exposición fotográfica.

https://cadenaser.com/comunitat-valenciana/2024/01/07/derecho-a-morir-dignamente-lamenta-el-enorme-retraso-de-sanidad-y-las-comunidades-autonomas-en-actualizar-los-datos-de-la-ley-de-eutanasia-radio-alicante/
https://cadenaser.com/comunitat-valenciana/2024/01/07/derecho-a-morir-dignamente-lamenta-el-enorme-retraso-de-sanidad-y-las-comunidades-autonomas-en-actualizar-los-datos-de-la-ley-de-eutanasia-radio-alicante/
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DMD-CV ofrece asesoramiento de forma gratuita a cualquier persona que lo necesite, si bien es cierto que una 
parte de la atención, fundamentalmente cuando requiere mayores recursos, se realiza unicamente para per-
sonas asociadas. Para que toda persona que lo necesite pueda acceder a nuestro asesoramiento, en DMD-CV  
contamos con dirección de correo electrónico y teléfono al que dirigir las consultas y mantenemos una oficina 
abierta todos los martes y jueves de 17:30 a 20:00 horas. En esta oficina, además de iInformar presencialmente 
a la ciudadanía sobre temas relacionados con el DVA y los derechos sanitarios, entre ellos la Ley de Eutanasia, 
ayudamos en la cumplimentación de diferentes documentos y realizamos talleres o sesiones informativas.

La tipología de las consultas es muy similar en todo el país, fundamentalmente nos solicitan información sobre el 
Documento Voluntades Anticipadas (DVA) y derechos sanitarios, en DMD Comunitat Valenciana hemos atendido 
870 conultas en 2024, de las cuales 37 fueron presenciales en nuestra sede de Valencia.

Mejorar la atención personalizada y mantenernos como referentes en la defensa del derecho a la euta-
nasia y de los derechos al final de la vida.
Seguir ofreciendo información y asesoramiento básicos a toda la población.

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

Detalles de la atención realizada en 2024 (datos redondeados)

Asesoramiento en la Comunitat Valenciana

Socias y socios41% Personas no asociadas59%
(39% en 2023) (61% en 2023)

Consultas de:

Sobre el suicidio.
(9% en 2023)

Sobre derechos sanitarios al final de la vida.
(2% en 2023)7%

Sobre la ley de Eutanasia
(26% en 2023) 11%Sobre DMD

(15% en 2023) 38%

Sobre el DVA
(48% en 2023)

34%

10%

Información solicitada:

Consultas realizadas por teléfono.

Consultas presenciales

Consultas realizadas por redes o correo electrónico 47%

4%

49%

Medio por el que se realizan las consultas:

Joaquina Sánchez
Después de haberle denegado la primera vez la solicitud de eutanasia y haber recurrido al TSJ con sentencia 
desfavorable, se vuelve a iniciar el proceso en diciembre de 2023. Finalmente logramos que la eutanasia fuera 
en febrero de 2024.

Posteriormente se trabajó en el documental de “La decisión de Joaquina” que se estrenó en el cine LYS de Valen-
cia y después ha ido a distintas ciudades. Hemos destacado la enorme labor de Carmen y Luisa, sus hijas, para 
que se cumpliera su voluntad.
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Asamblea de socias y socios
El 9 de marzo se celebraron la Asamblea Ordinaria y la Asamblea Extraordinaria de socias y socios de 
DMD en la Comunitat Valenciana. En la primera de ellas presentamos la memoria de actividades de 
2023, actualizamos la situación de la ley de eutanaisa en nuestra Comunidad Autónoma y presentamos 
el plan de trabajo para el 2024. En la Asamblea Extraordinaria se renovó la composición de la Junta 
Directiva, a la que se incorproaron 4 personas en sustitución de las personas salientes.

Las cuentas de DMD Comunitat Valenciana

Funcionamiento de la Junta Directiva
La junta Directiva se reune, al menos, una vez al mes exceptuando el mes de agosto. Se evalúan las 
actividades desarrolladas del mes y se revisa la programación de las actividades previstas, esta reunión 
nos sirve como espacio para toma de decisiones sobre los asuntos referentes al curso de la Asociación.

1.088,23€
ACTIVIDADES

244,82€
GASTOS PROFESIONALES

1.706,34€
MATERIAL CORPORATIVO

185,85€
MATERIALES DE OFICINA

4.364,49€
ESPACIO Y SUMINISTROS

700,48€
IMPUESTOS

30.790€
INGRESOS

8.290,21€
GASTOS DIRECTO

En la Asociación Federal tenemos un acuerdo por el que compartimos los recursos económicos, todos 
los ingresos se concentran en una Caja Común de la que se cubren los gastos de DMD Comunitat Va-
lenciana y los gastos compartidos con el resto de la organización. Con este sistema se pretende:

Mejorar el funcionamiento de la organización utilizando los recursos humanos y materiales de la federación 
con la máxima eficacia, disminuyendo costes y poniendo a disposición de los grupos un equipo técnico para 
diferentes áreas de trabajo.

Descargar a los grupos sin capacidad para contratar a una persona para estas tareas, facilitando el objetivo 
fundamental de la asociación: la difusión.

Que todos los grupos tengan capacidad de desarrollar el Plan Estratégico de la Asociación sin que existan 
diferencias entre los grupos con mayor capacidad económica y los que menos recursos económicos tienen.

Para calcular la parte del gasto compartido que debe cubrir cada Asociación se reparte el montante 
total del gasto de Federal entre las diferentes Asociaciones federadas de manera proporcional al nú-
mero de personas asociadas.

La Caja Común
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Junta DIrectiva

En 2024 la Directiva de DMD Federal se ha convocado en una ocasión el 13 de marzo, estuvo presente 
Mª José Alemany.

Este reunión se convocó con la idea actualizar información sobre algunos temas en curso desde 2023, 
como la creación de la comisión de juristas de DMD, la puesta en marcha de la herramienta de gestión 
de datos, la formación básica para activistas de DMD, etc... pero también para plantear cuestiones nue-
vas como los actos previstos para el 40 aniversario de DMD, las Jornadas de Oviedo previstas para abril 
o el Encuentro interno de DMD previsto en octubre.

Coordinación e integración en DMD Federal
DMD Comunitat Valenciana forma parte de la Asociación Federal Derecho a Morir Dignamente, que 
integra a todas las Asociaciones Autonómicas de DMD y todos los Grupos Locales en territorios que no 
disponen de una Asociación Autonómica. Por un lado forma parte de la Junta Directiva de DMD Fede-
ral y participa de la toma de decisiones, por otro se integra en todos los grupos de trabajo y participa 
de las actividades que se organizan, así como de su Asamblea.

Dentro de la estructura de la Junta Directiva de la AFDMD se creó una Ejecutiva, órgano formado por 
la Presidencia, Vicepresidencia, Secretaría, Tesorería, y la Vocalía de Comunicación, que gestiona la 
Asociación en el día a día, así como temas de personal.

Asamblea Ordinaria de la AFDMD

En junio se realizó la Asamblea Ordinaria de Socios y Socias de la Asociación Federal, en el caso de la 
Comunidad Valenciana acude la Directiva en representación de socios y socias. Además de aprobar el

balance económico de 2023, presupuestos para 2024 y la memoria de DMD Federal de 
2023, en esta Asamblea se hace resumen de las Jornadas realizadas en Oviedo, una valoración del 
tercer año de la Ley de Eutanasia y se inicia un debate interno sobre el suicidio por vida cumplida.

Revista de DMD

La revista de DMD se organiza con un grupo de redacción 
en el que tienen cabida todas las Asociaciones Autonómi-
cas y los Grupos Locales, de DMD-CV participa Joan del 
Alcázar como parte del Comité de Redacción, además de 
colaboraciones de otros miembros de la Junta Directiva o 
socias y socios activistas que escriben de forma puntual.

En el número 91, correspondiente al primer semestre de 
2024, DMD-CV colaboró con un artículo sobre la exposi-
ción de fotografía, “Morir con dignidad”.

En una de las reuniones de la Asociación Federal de 2023 se plantea la necesidad de desarrollar una 
formación que se organice de forma conjunta para activistas de todo el estado, en la que participarían  
las Asociaciones Autonómicas y Grupos Locales. DMD Comunitat Valenciana, a través de Victoria Nava-
rro, forma parte de este grupo que ha inició su trabajo en 2023 y que desarrolló la primera formación 
en marzo de 2024.

Además de Victoria Navarro como parte del profesorado asisten varias personas de la Comunidad 
Valenciana que han destacado posteriormente su satisfacción con la misma.

Formación básica de la AFDMD

https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/BALANCE-DE-INGRESOS-Y-GASTOS-2023.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/PRESUPUESTO-2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/MEMFED-2024-Borrador_22_05_2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/05/MEMFED-2024-Borrador_22_05_2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/02/DMD-91-en-baja.pdf
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Jornadas nacionales de DMD

Encuentro DMD

El encuentro DMD es una cita presencial de trabajo interno a la que acuden 
personas de todas Asociaciones y Grupos de DMD. El trabajo se desarrolla a 
lo largo de un día entero dividido en varias sesiones en las que abordar di-
ferentes temas de interés para la organización. En 2025 tuvo lugar la tercera 
edición, a la que acuden en representación de DMD Comunitat Valenciana, 
Mª José Alemany y Victoria Navarro.

En esta edición se abordó la “Muerte voluntaria por vida cumplida” y “la PAM 
y trastornos mentales” como temas de debate interno en el que establecer 
líneas de pensamiento y de acción. Se hizo revisión del Plan Estratégico y 
del contenido del testamento vital de DMD y se presentaron y planificaron 
acciones conjuntas para la celebración del 40 Aniversario de DMD.

Los días 18 y 19 de abril se celebraron en Oviedo (Asturias) las I V 
Jornadas Vida Digna Muerte Digna, organizadas desde DMD Asturias 
en colaboración con la Asociación Federal, la Universidad de Oviedo 
y la Consejería de Sanidad del principado. En el canal de YouTube de 
DMD se ha publicado una lista de reproducción con 6 vídeos de 
las Jornadas.

A estas jornadas acudieron personas de DMD de todo el estado, de DMD Comunitat Valenciana acu-
dieron Mª José Alemany y Victoria Navarro.

https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/02/Programa_A5_IVJornadasVidaDigna_Oviedo_2024_V3.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2024/02/Programa_A5_IVJornadasVidaDigna_Oviedo_2024_V3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=IAxuJ3aR6f0&list=PLkHcYCWH0VBksCdL04GHXVMmgDVVLOV-u
https://www.youtube.com/watch?v=IAxuJ3aR6f0&list=PLkHcYCWH0VBksCdL04GHXVMmgDVVLOV-u


Esta memoria corresponde a la Asociación DMD Comunidad Valenciana 2024, podrá consultarse en la página web 
de la asociación: www.derechoamorir.org

www.derechoamorir.org

