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ACCIÓN POLÍTICA E INSTITUCIONAL A NIVEL ESTATAL
Ministerio de Sanidad (DMD Madrid participa a través de la Asociación Federal DMD).

30 de enero de 2024: Reunión de DMD Federal con Pedro Gullón, Director General de Salud 
Pública y Estefanía García Camiño, subdirectora general de Promoción, Prevención y Equidad en 
Salud. Información en la memoria de DMD Federal: 18 propuestas de DMD al Ministerio de 
Sanidad.

20 de septiembre de 2024: Reunión de DMD Federal con Belén González Callado,  
Comisionada de Salud Mental del Ministerio de Sanidad sobre la eutanasia por trastorno mental: 
Eutanasia por trastorno mental: la experiencia de España.

COMUNIDAD DE MADRID
22 enero 2024: Reunión de DMD Madrid con Celia García Menéndez, Directora General de 

Humanización, Atención y Seguridad del Paciente, Isabel Ortega Crespo, jefa de Área de Bioética 
y Derecho Sanitario (responsable del Registro de Instrucciones Previas) y Bibiana Martínez 
Vallejo, técnica de apoyo, de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Temas tratados: documento de instrucciones previas (DIP) o testamento vital:

- Muy pronto se podrá otorgar ante notario. Han aumentado los puntos donde se otorga 
(actualmente 372) y el nº de TV (un 172%, con una media de 60 diarios). Según la Consejería, ya 
aparece en la historia clínica digital la indicación de que una persona tiene TV (dato que DMD 
pone en duda y confirmará).
- Importancia de la difusión del TV en todos los centros sanitarios (ley 4/2017 de muerte digna 
de la CM).
- Disparidad en las citas previas para otorgar TV (sin cita, semanas o meses). Se revisará para 
no sobrecargar a los centros que funcionan con agilidad. Estudian la opción de cita telemática.
- Sanidad privada: algunos centros privados están solicitando el acceso al programa de 
otorgamiento del TV de la CM (Areteo), pero, en general, la sanidad privada no se compromete 
con facilitar el DIP. Por ello, DMD recomienda registrarlo en el sistema público (SERMAS) y 
poner una reclamación a la aseguradora.
- Curatelas: No tendría que intervenir el juez, porque la persona tramitadora ya verifica la 
capacidad de obrar de la persona que otorga TV.
- Personas en situación administrativa no regularizada: solo se solicita una dirección y un 
documento de identificación (pasaporte). 

4 de octubre de 2024: Reunión de DMD Madrid con Almudena Quintana, Directora General 
Asistencial, y Rosa Iglesias, Coordinadora de la Unidad de eutanasia de la Consejería de Sanidad 
de la CM.

Temas tratados: ley de eutanasia (prestación de ayuda para morir, PAM).

Acción política e institucional1
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Acción política e institucional
- Elaborar un Protocolo PAM de respuesta a una solicitud de eutanasia, en todos los centros 
sanitarios y socio-sanitarios públicos y privados. Respuesta: en proceso, el SERMAS responde 
cada vez mejor, pero no existe un protocolo.

- Formar una red de profesionales referentes consolidada (más allá de la lista actual de contactos 
personales, cada vez es más numerosa, pero informal). Respuesta: en proceso.

- Contabilizar todas las solicitudes realizadas. Respuesta: conseguido. La CM ha incluido en la 1ª 
solicitud el mail de la Unidad de eutanasia para que se comunique.

- Reconocimiento del esfuerzo de los profesionales: liberar la agenda de la médica responsable 
(MR) durante 3 jornadas (1ª solicitud y proceso deliberativo, 2ª y prestación). En proceso: existen 
problemas normativos y de recursos humanos a los que se busca solución.

- Agilizar los plazos de tramitación, designar con prontitud MR y MC con ayuda de la Unidad de 
Eutanasia. Acortar el plazo de 15 días entre la 1ª y la 2ª solicitud de personas en fase de últimos 
días o semanas.

- Actualizar el Manual de Buenas Prácticas del MS. Algunas CCAA aceptan que el MC haya tenido 
relación asistencial previa con el paciente y aumentan el aplazamiento de 2 a 6 meses. Respuesta: 
En la CM no hay dificultades para encontrar MC y el aplazamiento se adapta caso por caso.
- Conseguir la medicación de uso oral. Respuesta: conseguido.

- Publicar el informe anual de evaluación de la Ley de eutanasia en la CM, de forma independiente 
a la memoria del SERMAS (datos solicitados al portal de transparencia). Respuesta: en proceso.

- Otras propuestas: Facilitar que se realicen trabajos de investigación cualitativa sobre la LORE en 
la CM, abordando aspectos importantes que es muy difícil reflejar en el informe de evaluación. 
Por ejemplo, nivel socioeconómico de las personas solicitantes, motivos de la denegación, análisis 
de las solicitudes por trastorno mental, causas de fallecimiento durante la tramitación, motivos 
de las revocaciones, objeción de conciencia y de conveniencia (criptoobjeción), relación entre los 
conceptos de sufrimiento y dignidad en las solicitudes por demencia.

ACCIÓN MUNICIPAL

DMD RIVAS
Participación en el Consejo Municipal de Salud como entidad integrante del mismo.
Firma de un convenio de colaboración con la Concejalía de Servicios Sociales de cara a promover 

la difusión de los derechos sanitarios al final de la vida entre los vecinos y vecinas de Rivas 
Vaciamadrid. 

DMD ALCORCÓN 
Reunión con la Concejalía de Cultura Festejos y Mayores.
Semana de la Salud Alcorcón 2024: Mesas informativas y Marcha Saludable
Contacto con Trabajadores Sociales de Atención Primaria de Alcorcón.
Acto de firma del “Pacto Local para la adecuación y mejora de los recursos asistenciales del 

Sistema Madrileño de Salud en Alcorcón”
Reunión con la Dirección Asistencial Oeste de Atención Primaria.

ACCIÓN POLÍTICA E INSTITUCIONAL
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2 Expansión
En 2024 se han realizado un total de 125 actividades, lo que supone un aumento del 20% con 
respecto al nivel de actividad de estos últimos años, manteniendo así nuestro compromiso con 
la sensibilización y la divulgación de la cultura de la buena muerte.

 LA ACTIVIDAD EN DATOS
TERTULIAS LITERARIAS (9) Principalmente en la sede de Sol y la organizada, periódicamente, 
por el grupo DMD-3Cantos.

SESIONES EN IES Y CENTROS DE FORMACIÓN (11) Se han llevado a cabo 4 Sesiones de 
sensibilización en distintos institutos de enseñanza secundaria y 6 sesiones de profundización. 
Además, se realizó 1 sesión en un centro de formación profesional de la rama sociosanitaria.

TALLERES INFORMATIVOS SOBRE EL TESTAMENTO VITAL (35) Sigue en aumento la 
demanda de este tipo de actividad. Se han realizado desde la sede de Sol, por parte del 
grupo de Talleres, otros en colaboración con diferentes colectivos, también están aquellos 
que promueven los Grupos Locales de DMD en sus municipios y los que dinamizan los 
propios grupos locales como DMD-Rivas, DMD-Getafe, DMD Alcorcón, DMD Madrid Norte 
y DMD-3Cantos.

SESIONES DE CINE FÓRUM (12) Se han desarrollado en la sede y también se han promovido 
desde los grupos locales y a propuesta de colectivos ciudadanos.

MESAS INFORMATIVAS (24) Se han organizado desde el grupo de actividad de “Puesto 
informativo” y se han ubicado en distintas plazas de Madrid capital, también desde grupos 
locales como DMD 3Cantos o DMD Alcorcón, éste último en centros culturales del municipio.

CHARLAS COLOQUIO (20) Se han realizado en colaboración con otras asociaciones, 
además de las programadas en la sede de Sol por el grupo de Talleres y las organizadas por 
los grupos locales de la asociación. Las más solicitadas han sido las que abordan la ley de 
eutanasia y las que realizan un recorrido general sobre los derechos sanitarios para el final 
de la vida. También se han realizado sobre la situación de la eutanasia en el mundo. 

SESIÓN DE REFLEXIÓN (1) En la sede de Sol tuvo lugar la sesión “Reflexiones para recorrer 
sin temor el camino de la vida a la muerte” impartida por una socia de DMD, psicóloga clínica 
y activista de DMD Madrid, que dinamizó esta sesión de acercamiento al afrontamiento de 
la muerte.

SESIONES INFORMATIVAS PARA PROFESIONALES (1)  Se realizó con el equipo 
multidisciplinar del Centro de Salud La Ventilla para abordar cuestiones referentes al 
Documento de Instrucciones Previas.
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Expansión

EXPANSIÓN

PRESENTACIÓN LIBRO (1) Contamos, para la presentación, con la presencia del autor del 
libro “A vueltas con la eutanasia”, Fernando Pedrós.

JORNADA (1) 1ª JORNADA SOBRE EUTANASIA. Organizada por la Dirección Asistencial 
Oeste.  DMD Madrid intervino en el acto que se dividió en dos partes: la primera parte, de 
carácter técnico, con indicaciones de procedimiento para los profesionales; la segunda parte 
de testimonios de profesionales con alguna experiencia de participación en el proceso de 
prestación de ayuda a morir.

FERIAS, STAND Y MESAS DE PARTICIPACIÓN (1)
- Mesa informativa en la Semana de la Salud (DMD Alcorcón)

ACTO POR EL 40º ANIVERSARIO DE DMD (1)
En noviembre se realizó un acto para personas asociadas con motivo del 40º aniversario de 
DMD, fundada en 1984. En el acto se hizo un recorrido por los inicios de DMD, la etapa de 
Luis Montes, el momento actual y las perspectivas de futuro.

ENCUENTRO CON REPRESENTANTES DE LA ASOCIACIÓN 7.291 para establecer 
vías de colaboración entre las dos entidades para visiblizar sus objetivos a través de actos 
divulgativos.  La asociación 7.291 busca justicia para las personas que murieron en residencias 
de la Comunidad de Madrid sin recibir atención hospitalaria en 2020.
 
ORIENTACIÓN A ESTUDIANTES
La asociación entiende la pedagogía como una pieza fundamental para poder apoyar a los 
profesionales del futuro. En 2024 hemos asesorado a 9 estudiantes, de diferentes disciplinas y 
niveles formativos, sobre muerte digna, disponibilidad de la propia vida y derechos sanitarios 
al final de la vida. El grupo internacional atiende también las solicitudes de información sobre 
la eutanasia en el mundo formuladas tanto por estudiantes españoles como realizadas por 
estudiantes extranjeros acerca de la eutanasia en España.

JORNADAS Y ENCUENTROS INTERNACIONALES
El grupo Internacional mantiene relaciones con las asociaciones hermanas en otros países, lo 
que incluye la participación presencial o digital en eventos organizados por ellas.

En 2024 se participó en dos webinarios, uno sobre ‘Eutanasia y demencia’ organizado por 
la World Federation of Right to Die Societies (WFRTDS), y otro para exponer la experiencia 
española sobre eutanasia, organizado por la Clínica Jurídica en Derechos al Final de la Vida 
de Colombia.  

Se participó también por segundo año consecutivo en el Congreso Internacional de 
Voluntades Anticipadas organizado por la Consejería de Sanidad de Ciudad de México.

En colaboración con DMD-Cataluña, se siguieron las reuniones organizadas por la 
Asociación de ciudadanos europeos EUMANS con el fin de desarrollar los derechos a una 
muerte digna en la UE. Se atendieron las solicitudes de información sobre el contenido y la 
implementación de la LORE -en particular sobre el funcionamiento de la verificación previa- 
formuladas por las asociaciones británicas Dying with Dignity y My Death, My Choice y por 
varios académicos que participaban en las audiciones de expertos realizadas por la Comisión 
de Sanidad del parlamento de Westminster, en el marco de los debates sobre el proyecto de 
ley de muerte asistida en este país.
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EXPANSIÓN

PARTICIPACIÓN EN DMD MADRID A TRAVÉS DEL ACTIVISMO
A lo largo del año se fueron sumando algunas personas asociadas a los distintos espacios de 
colaboración, por lo que DMD Madrid cuenta con un equipo de activistas y colaboradores/as 
formado por casi 100 personas. 

GRUPO MESA INFORMATIVA
Un domingo al mes, este equipo lleva la mesa informativa de DMD Madrid a diferentes plazas 
de la capital. En el puesto se proporciona información sencilla y concreta a las personas que se 
acercan interesadas y se les entregada materiales de difusión, aumentando así el número de 
simpatizantes a los que nos dirigimos. 

La actividad también la lleva a cabo, de forma continua, el grupo local de DMD Tres Cantos, 
que colocan el puesto informativo en el mercadillo del municipio el primer domingo de mes. 
Otros grupos, como DMD Alcorcón, la realizan de forma puntual.

GRUPO CINE FÓRUM
Se organiza un cine-fórum en la sede eligiendo piezas que puedan favorecer el debate y la 
reflexión sobre todos aquellos temas relacionados con la muerte. Periódicamente, se van 
añadiendo nuevos títulos correspondientes a estrenos recientes, ampliando el abanico de 
posibilidades y nutriendo la videoteca de DMD Madrid para que aquellos socios y socias que 
lo deseen puedan llevárselas en préstamo.

GRUPO INTERNACIONAL
El objetivo de este grupo es mantener la asociación informada de la actualidad y los debates 
relativos a los derechos al final de la vida en el mundo. Realiza un seguimiento de las noticias 
en los medios internacionales. Las informaciones más relevantes se recogen en una ‘Revista 
de Prensa Internacional’; alimentan las ‘Noticias Internacionales’ de la Revista DMD y el boletín 
digital ‘DMD Informa’. 

El grupo asegura también la actualización del mapa de “Eutanasia en el mundo” en la página 
web de DMD y participa como miembro en la World Federation Right to Die Societies (WFRTDS). 

GRUPO EDUCACIÓN-TALLERES
Contamos con un equipo de personas formadas para impartir talleres informativos sobre el 
testamento vital (Documento de Instrucciones Previas), sobre la ley de eutanasia y los derechos 
sanitarios para el final de la vida; también para realizar sesiones de sensibilización en los 
Institutos de Enseñanza Secundaria de Madrid con el proyecto “Romper el tabú”, dirigido a 
los/as estudiantes de secundaria (4º de la E.S.O y Bachillerato) y a los ciclos de formación 
profesional de la rama sociosanitaria.

TERTULIA LITERARIA
En esta actividad se proponen títulos que aborden el tema de las decisiones al final de la vida y 
mensualmente se invita a participar a todas aquellas personas que aprecian utilizar la literatura 
como una herramienta para la reflexión y el debate. 

El grupo DMD-3Cantos también realiza esta actividad periódicamente en su municipio.
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EXPANSIÓN

GRUPO DE ATENCIÓN PERSONALIZADA (GAP)
El grupo echó a andar en 2024, pasando por una primera fase de formación teórica para después 
incorporarse a la tarea de información y asesoramiento a socios/as y ciudadanía en general sobre 
los derechos sanitarios que nos asisten al final de la vida (testamento vital, ley de autonomía del 
paciente, ley de eutanasia). La tarea se desarrolla desde la sede de DMD Madrid y el grupo se va 
consolidando poco a poco y mejorando su capacitación, una vez pasaron a la fase práctica. 

DMD Getafe y DMD Rivas, realizan también esta labor. Ambos grupos funcionan con cita previa 
y reservan un día a la semana para atender a la ciudanía que demanda información en estos 
municipios desde los locales cedidos por sus ayuntamientos.

DISTRIBUCIÓN DE LA REVISTA
Entregamos, de manera gratuita, la revista de DMD en 75 puntos de distribución, algunos 
estables desde hace años y otros varían dependiendo del interés. La labor la realizan un total de 
17 colaboradores/as, activistas y el grupo DMD-Alcalá. Los lugares más habituales que conforman 
el listado son:

	 - Librerías 
	 - Asociaciones y colectivos
	 - Establecimientos comerciales
	 - Bibliotecas públicas
 

GRUPOS LOCALES 
A través de los grupos locales, DMD pretende crear un espacio de participación para todas 
aquellas personas interesadas en formar parte activa de DMD, permitiendo que la persona 
asociada colabore generando y manteniendo la actividad de la asociación desde su municipio o 
zona de residencia.

Los grupos en activo en 2024 son:
 

DMD Alcalá	 DMD Alcorcón	 DMD Escorial	 DMD Getafe 

DMD Madrid-Norte	 DMD Rivas		 DMD Tres Cantos

EXPANSIÓN



MEMORIA ANUAL MADRID 2024 Página 8

EXPANSIÓN

FORMACIÓN PARA ACTIVISTAS
FORMACIÓN BÁSICA
Esta formación tiene como destinatarias a aquellas personas que se incorporan a la labor de 
apoyo a DMD. En 2024 se puso en marcha un nuevo grupo de 7 activistas cuya finalidad es 
realizar asesoramiento dentro del área de la atención personalizada. Para iniciar su formación, 
más completa y compleja que para otras áreas de actividad, se realizaron un total de 5 sesiones 
formativas que abarcaron todos los temas sobre los que trabaja la asociación. 

OTRAS INICIATIVAS PARA FOMENTAR LA PARTICIPACION
ENCUENTRO DE BIENVENIDA NUEVOS SOCIOS Y SOCIAS
Organizamos encuentros en la sede para dar la bienvenida a las personas asociadas recientemente. 
Se les brinda la posibilidad de resolver las dudas que puedan tener con respecto a la asociación y 
su actividad, que la conozcan, se sientan bienvenidos /as y puedan hacer sus aportaciones. 

GRUPO DE REFLEXIÓN “VIDA CUMPLIDA” (3)
De la mano del presidente de DMD Madrid y contando con la participación de activistas de DMD, 
se realizaron 3 sesiones sobre la disponibilidad de la propia vida y el suicidio lúcido por cansancio 
vital, con el objetivo de abrir un debate profundo sobre el tema y valorar su reivindicación como 
movimiento ciudadano. 

REUNIÓN INFORMATIVA PARA RENOVAR LOS CARGOS DE LA DIRECTIVA DE DMD 
MADRID (1)
La directiva convocó, en aras de ampliar y renovar los cargos de la directiva existente, una sesión 
informativa con el objetivo de contactar con aquellos socios y socias que tuvieran interés en 
comprometerse con la asociación y formar parte de su órgano de representación. En esta reunión 
se informó sobre la organización y funciones de la Junta Directiva, de los objetivos y desarrollo 
del Plan Estratégico, así como de las tareas a llevar a cabo y el compromiso esperado para esta 
labor.     

PARTICIPACIÓN A NIVEL FEDERAL

III ENCUENTRO DMD / MADRID_25, 26 y 27 de Octubre 2024
Los encuentros de DMD Federal pretenden crear espacios de debate y reflexión sobre asuntos 
importantes para la asociación: funcionamiento interno, estrategias de acción o posicionamientos 
concretos ante un tema determinado. Acuden distintas personas en representación de las 
asociaciones y grupos autonómicos de todo el Estado donde DMD tiene presencia. 

Temas en 2024: Muerte voluntaria por vida cumplida/ Eutanasia y trastornos metales / Revisión 
del Plan Estratégico / Grupo de trabajo para un nuevo modelo de testamento vital propio.

IV JORNADAS DMD / OVIEDO _18 y 19 de Abril 2024
Se celebraron en la Universidad de Oviedo y fueron organizadas por DMD Asturias. Con motivo 
del 40 aniversario, las jornadas estuvieron dedicadas a la trayectoria de DMD, los derechos 
conseguidos y su implementación en las últimas cuatro décadas: “40 años de reivindicación”. 
Expertos/as en la materia analizaron la implementación, éxitos y deficiencias de los derechos 
conseguidos para el final de la vida y las propuestas para la ampliación de los derechos a futuro.
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EXPANSIÓN

Comunicación3
CAMPAÑA 40º ANIVERSARIO
Con motivo del 40 aniversario se prepara una campaña de comunicación a nivel federal para 
dar visibilidad a la trayectoria de la asociación, sus logros y los retos presentes y futuros. Para  
ello, se realizó un vídeo corporativo con la colaboración de diez personas conocidas del mundo 
de la cultura, la información y el espectáculo. Este vídeo se publicó en nuestras redes sociales y 
Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=Fg0A3mWBGn4

Algunos vídeos se promocionaron en Facebook, Instagram y Youtube y se diseñó una página  
para recibir el tráfico de las personas interesadas en el vídeo y animarles a asociarse o suscribirse 
al boletín. Se han obtenido unos excelentes datos de visualización de personas que no nos 
conocían y esto ha repercutido en el crecimientos de seguidores en las redes, también el de 
personas suscritas a nuestros boletines y el de nuevas personas asociadas. 

REVISTA DMD
La revista bianual de DMD despidió 2024 con un número especial dedicado al 40.º aniversario 
de la asociación y contenidos dedicados a su historia, a los hitos de la reivindicación del derecho 
a la muerte digna en las últimas décadas y a recordar a las personas que fueron protagonistas 
de esta lucha en España. Una mirada retrospectiva complementada con retos futuros, como la 
mejora de la aplicación de la Ley de Eutanasia o debates como el suicidio por vida cumplida. En 
mayo se publicó otro número con contenidos de actualidad y análisis manteniendo el formato 
y diseño renovados a finales de 2023. Además, las personas socias han seguido recibiendo por 
correo electrónico el boletín trimestral ‘DMD Informa’ con artículos y reportajes relacionados con 
la actividad de la asociación y los derechos al final de la vida. Los boletines enviados a lo largo de 
2023 superaron  las 30.000 visualizaciones.

REDES SOCIALES
En el 2024 hemos trabajado para impulsar las redes con contenido propio. Se han compartido 
vídeos y diseños con testimonios, intervenciones de las jornadas de DMD, actividades, información 
sobre testamento vital, eutanasia, noticias internacionales, reportajes de la revista, etc... Buscamos 
conectar con los intereses de nuestro público preparando contenido que sirva para sensibilizar, 
que sea pedagógico para que se conozca el papel que DMD desarrolla en la sociedad. En 2024 se 
ha crecido en todas las redes en las que tenemos presencia. También hemos ampliado estrenando 
nueva red: Threads.

https://www.youtube.com/watch?v=Fg0A3mWBGn4
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COMUNICACIÓN

CRECIMIENTO EN REDES SOCIALES

YOUTUBE:  1.390 suscriptores (+413)
FACEBOOK: 19.100 seguidores (+660)
X (Twitter): 4.569 Seguidores  (+248)
INSTAGRAM : 2.500 seguidores (+798)
THREADS:  528 seguidores (+528) 

Este año hemos puesto en marcha un canal de Whatsapp para crear una comunidad con la que 
compartir contenidos de actualidad de la asociación y de los derechos para el final de la vida, con 
el objetivo de informar de manera instantánea a los simpatizantes de DMD y que estos divulguen 
los contenidos con otros públicos. En sus primeros días, el nuevo canal ya acumulaba más de 500 
seguidores/as.

PÁGINA WEB
La web de la asociación, derechoamorir.org, recibió un total de 119.501 visitas siendo evidente 
que en 2024 se produjo un notable incremento de audiencia con respecto al año anterior. 

Un año más, la página sobre testamento vital es la que más visitas recibe, 22.627 en total. Le sigue 
la portada de la web, con 16.410 visitas, y la dedicada a la eutanasia en España, con 11.973 visitas. 
Un dato que mejora muchísimo es el número de personas que se asocia a DMD a través del 
formulario de la web: 489 en 2024, una cifra que duplica la de 2023, cuando fueron 236 personas.

RELACIONES CON LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN
Durante 2024 la presencia de DMD en los medios de comunicación se ha multiplicado por una 
serie de hitos informativos, como los 40 años de la asociación, el tercer aniversario de la entrada 
en vigor de la LORE, la judicialización de la solicitud de eutanasia de una joven de Barcelona o 
el caso de nuestra compañera Laura Fernández Abalde, de DMD Galicia, que grabó un vídeo 
para reclamar celeridad en la tramitación de su eutanasia ante el avance de la enfermedad, y se 
convirtió en viral acumulando decenas de miles de visitas. Su posterior fallecimiento también tuvo 
impacto mediático en toda España.

El 25 de junio de 2024, coincidiendo con los tres años de la entrada de vigor de la LORE, DMD 
convocó una rueda de prensa en la sede federal de la Puerta del Sol a la que asistieron los 
principales medios de comunicación españoles. 

DMD Madrid, a través de sus grupos locales, también se ha hecho visible en los medios de 
comunicación de sus municipios, aportando la crónica de sus actividades, acciones institucionales 
y atención ciudadana, como es el caso de DMD Rivas. 
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Atención personal izada4
En 2024 se han contabilizado un total de 1.467 consultas1

El 21% se hicieron de forma presencial en la sede de DMD.
El 55% se atendieron vía telefónica
El 23% por correo electrónico2

El 1% por las distintas redes sociales de la asociación

El 27% del total de consultas fueron realizadas por los socios y socias de DMD a nivel estatal.
El 59% del total de consultas fueron realizadas desde la Comunidad de Madrid.

TIPOLOGÍA DE LAS CONSULTAS³

1 Los datos se contabilizan y clasifican en base a las atenciones realizadas desde la sede de la AFDMD.
2 Desde las direcciones principales de correo electrónico de DMD Madrid y la AFDMD.	
3 Cada atención realizada puede contener, a su vez, distintos temas de asesoramiento.
4 Asesoramiento médico y jurídico especializado a socios y socias: teléfono, correo electrónico y presencial en 
sede o domicilio.

Testamento vital

42%

Información sobre DMD

14%

Otros derechos sanitarios

24%

Muerte voluntaria
(Autoliberación)

8%

Eutanasia

28%

Asesoramiento médico especializado4

(personas asociadas)

14%
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Gestión5
	
JUNTA DIRECTIVA

La junta Directiva de DMD Madrid se reúne mensualmente para planificar las acciones que se 
pretenden llevar a cabo, de cara a desarrollar las distintas áreas de trabajo. Es un espacio también 
de reflexión y valoración de los asuntos relevantes de la asociación. Este año se renovaron sus 
componentes y se incorporaron personas nuevas tras la celebración de la Asamblea anual de 
socios/as en su convocatoria extraordinaria. 

Presidencia: Fernando Marín Olalla 
Vicepresidencia: Leonor Brioso Cabrero
Secretaría: Laurence Arseguet
Tesorería: Luis de la Peña Ortega (hasta el 14/12/2024)
Vocalías:

Teresa Delgado Cejudo
Carolina Mayeur
Isabel Molina Muro
Georgina Otero Gutiérrez
Julio Rodríguez Sanz (hasta el 14/12/2024)
Mª Isabel Teigell García

Delegada: 
Belén Álvarez López (hasta el 14/12/2024)

EQUIPO TÉCNICO AFDMD

Implementa las directrices aprobadas por la Junta Directiva de la AFDMD y da soporte a la 
actividad diaria de la Asociación, atendiendo a las necesidades de DMD Madrid y de toda la 
AFDMD. 

Responsable Administración Federal  
Responsable Expansión Federal
Responsable Expansión Madrid y Coordinación Equipo Técnico
Responsable Prensa  
Responsable Comunicación 
Responsable Atención personalizada y asesoramiento especializado

COORDINACIÓN E INTEGRACIÓN EN DMD FEDERAL

DMD Madrid forma parte de la Asociación Federal Derecho a Morir Dignamente, que integra 
a todas las asociaciones autonómicas de DMD y a las personas físicas del resto de territorios, 
que participan a través de su grupo local o, donde no se ha organizado, de manera individual. 
También forma parte de la Junta Directiva de DMD Federal, así como de su Asamblea General y 
participa tanto de la toma de decisiones y del trabajo que se desarrolla desde estos órganos de 
gobierno.  
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GESTIÓN

CAJA COMÚN
Desde 2016, DMD funciona a través del modelo de Caja Única, mediante el cual los ingresos 
y gastos de la asociación se unifican en una tesorería única, que tiene a su cargo la gestión de 
todos los recursos financieros para establecer un modelo más transparente y solidario entre las 
distintas asociaciones del territorio. 

UTILIDAD PÚBLICA
DMD Madrid está reconocida como entidad de Utilidad Pública, ratificada en 2021 por el Tribunal 
Supremo (STS 141/2021). 

Nota: La sentencia fue una respuesta a una denuncia de la asociación Abogados Cristianos, que 
concluye que “la finalidad de actividades encaminadas al asesoramiento de las personas al final de 
su vida es una promoción del derecho a la vida, tanto más necesaria en cuanto la complejidad de 
los derechos afectados y la falta de unos contornos claros del mismo, impide a los poderes públicos 
prestar dicha asistencia”. El TS, además, recuerda que según la jurisprudencia constitucional, “la 
decisión de una persona de terminar con su vida queda al margen del ámbito del derecho a la vida 
del artículo 15 de la Constitución, es decir, que no existe un deber de vivir, sino que la esfera de la 
libertad de las personas autoriza poder adoptar una decisión de esa naturaleza”.

BALANCE DE INGRESOS Y GASTOS 
Los gastos e ingresos de Madrid son contabilizados dentro de la Caja Única de la AFDMD. 
Se imputa a DMD Madrid un 46,77% de los gastos de la Federal , el 100% del coste del local 
correspondiente a la sala de actividades, el 50% del suministro eléctrico del local de actividades, 
más el 100% del coste de una trabajadora de DMD Madrid. Los porcentajes se asignan en relación 
al número de personas asociadas al corriente de pago de cada Asociación Autonómica. 

DATOS DE CRECIMIENTO
DMD Madrid
Personas asociadas a 31/12/2024	            				                         3.041

Altas a lo largo de 2024           239 altas nuevas + 6 cambio de grupo autonómico	   245
Bajas a lo largo de 2024		            147 bajas + 6 cambio de grupo autómico   153
Crecimiento total									                         92

Altas a lo largo de 2024
(182 en 2023)245 Total socias y socios a 31/12/2024

(2.945 aprox. a 31/12/2022)3.041
Bajas a lo largo de 2024
(126 en 2023)153
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GESTIÓN

BALANCE DE INGRESOS Y GASTOS 2024




