


A lo largo de esta Memoria presentaremos las actividades realizadas en 2025, de forma agrupada y resumida, 
siguiendo los puntos del Plan Estratégico.

2025 ha sido el cuarto año de desarrollo de la LORE y constatamos las dificultades que algunas personas se en-
cuentran para realizar una solicitud de eutanasia, así como la realización del testamento vital. Por este motivo 
hemos puesto empeño en mantener las relaciones con las administración y hacer aportaciones

DMD Andalucía sigue en su recorrido de consolidación y expansión. Actualmente hay Grupo Local de DMD en 
Sevilla, Córdoba, Málaga, Cádiz, Huelva, Granada y Jaén, todos ellos desarrollan actividad y forman parte de 
la Junta Directiva de DMD Andalucía. En Almería se realizó una conferencia y varias reuniones con personas 
asociadas de para avanzar el trabajo y tratar de constituir un grupo local.

Llegar a la Ciudadanía y tener ocasión de informar sobre los derechos que tenemos al final de la vida es una 
labor constante de la Asociación en Andalucía. Buena parte del trabajo se centra en este área de trabajo, y por 
ello se han realizado hasta 130 actividades de difusión en toda Andalucía.

Mantenemos un equipo de atención personalizada para aquellas personas que atraviesan situaciones comple-
jas de enfermedad y requieren de una atención especializada de DMD.

Durante 2025 la presencia que hemos tenido en medios ha sido menor que en 2024, año en el que hubo varios 
casos muy mediáticos, aunque seguimos siendo referente para los medios que buscan opiniones expertas en 
este ámbito.

Por último, mencionar el crecimiento de la Asociación en cuanto al número de personas asociadas, a lo largo 
de 2025 ha habido un número muy alto de altas que dejan un crecimiento del 12,4%, este incremento es fruto 
del trabajo de difución realizado y confiamos que el 2026 sea similr.
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Es evidente la importancia de las instituciones para la promoción de la muerte digna, por ello planteamos 
siempre que colaboren en la pedagogía necesaria entre la ciudadanía sobre los derechos de la persona al final 
de la vida. En el cuarto año de funcionamiento de la LORE, nuestro trabajo sigue centrado en observar y mejo-
rar su implementación. Igualmente, hemos incidido mucho en la importancia de la DVA, y la necesidad de que 
sea divulgada y se facilite su registro. Los fallos en la aplicación RVA3 han sido continuos, y han dado lugar a 
que algunas registradoras renuncien a hacer este trabajo por considerar que se engaña a la ciudadanía.

Visibilizar labor de DMD: defender derechos al final de la vida; monitorizar aplicación LORE; denunciar 
incumplimientos, etc. 
Contribuir a reflexión y debate sobre autonomía al final de la vida y muerte voluntaria. 
Mantenernos como entidad de referencia en materia de eutanasia y buena muerte.

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

Incidencia a nivel municipal.
El grupo de Cádiz ha mantenido actividad en este campo con su participación en el Plan Local Sanidad y la 
Feria de la Salud; colaboró también en la Encuesta sobre el rol de las asociaciones en la participación ciuda-
dana. Y ha mantenido entrevistas con varios Ayuntamientos de la provincia para organizar talleres.

En cuanto a Granada, Huelva y Sevilla, los grupos han mantenido entrevistas con las Gerencias de Distrito 
locales, con resultado muy negativo en la última ciudad. La vocal de Málaga participó en la II Reunión de la 
Comisión de Participación Ciudadana del Distrito Málaga-Guadalhorce.

Incidencia a nivel Autonómico.
Sigue siendo el ámbito en el que se desarrolla preferentemente la acción política de DMD Andalucía. Durante 
2025 se ha mantenido la presión y la protesta ante la Consejería y el SAS por su omisión en las tareas legal-
mente encomendadas de informar a la población y al personal sanitario sobre la DVA y la LORE, así como por 
su responsabilidad en el buen funcionamiento del registro del testamento vital. Los escritos a la Secretaría 
General de Planificación y la Gerencia del SAS no han obtenido respuestas concretas de mejora.

La asociación ha trabajado con los grupos parlamentarios del PSOE y Por Andalucía para la presentación de 
preguntas en el Parlamento sobre la DVA y su registro. También con el Defensor del Pueblo, que intervino 
ante la Consejería, pero con escaso resultado.

Los grupos provinciales de DMD han participado activamente en el movimiento de las Mareas Blancas y las 
manifestaciones de protesta por la política sanitaria de la Junta, que perjudica a la sanidad pública, benefi-
ciando a la privada.

Una novedad positiva, en cambio, es que por fin se han creado los Equipos de Referentes LORE. En su puesta 
en marcha y formación se ha implicado de manera intensa la Comisión de Garantías y Evaluación de An-
dalucía. Para ello, la CGE ha invitado a DMD a participar activamente en las reuniones celebradas en cada 
provincia, y así se hizo por las vocalías respectivas (en Almería lo hizo el presidente). Además, también fue 
invitada DMD a participar en el encuentro general de la Comisión con Referentes de toda Andalucía, 
en la Escuela Andaluza de Salud Pública de Granada. Intervino Teresa Martínez-Cañavate, y tanto ella como 
el presidente y el secretario hicieron numerosos contactos, muy positivos.

Habrá que esperar al desarrollo de la actividad de estos Equipos, pero los consideramos un elemento que 
podría contribuir a mejorar la prestación de ayuda a morir en nuestra Comunidad.

También por parte de la CGE se ha planteado un grupo de trabajo para un Plan de Calidad en la aplicación 
de la LORE en Andalucía. DMD forma parte del mismo, junto con otras asociaciones y la administración. Hubo 
una reunión inicial en Sevilla, con asistencia del presidente, el secretario y el socio José Ignacio Aguilar, pero 
sólo ahora (2026) parece empezar a funcionar.

ACCIÓN POLÍTICA

https://derechoamorir.org/2025/10/28/dmd-andalucia-participa-en-las-i-jornadas-de-la-red-de-equipos-referentes-de-la-ley-de-eutanasia-en-andalucia/
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EXPANSIÓN

Llegar a la ciudadanía. 
Más personas asociadas. 
Mayor participación de las personas asociadas. 
Modelo de grupos. 
Formación del activismo.

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

Este aspecto es importante para nuestra asociación, pues se trata de llegar a la ciudadanía con nues-
tras propuestas, aumentar el número de personas asociadas y lograr que además tengan espacios 
de participación atractivos. De ahí que las actividades de expansión sean las más numerosas. Las 
exponemos según los diferentes campos.

Como en años anteriores, este es el apartado fundamental en el que se recogen, de modo resumido, 
las actividades realizadas en toda la Comunidad. Así, se han instalado 35 mesas informativas, y se han 
realizado 43 talleres y conferencias sobre derechos al final de la vida, DVA y eutanasia. Las desglosamos 
por provincias.

Llegar a la ciudadanía

Almería

Es una satisfacción incluir ya en nuestra Memoria actividades desarrolladas en esa provincia, aunque no haya 
un grupo local formalmente constituido. Ha habido apoyo de la presidencia, con una conferencia en la sede 
de Amnistía Internacional, que fue la presentación de DMD en la ciudad; y del grupo de Granada, con una 
charla de varias socias sobre DVA (en colaboración con CC.OO.). Con estos motivos, más la reunión de la CGE 
con Referentes provinciales, se realizaron tres encuentros de personas asociadas, a los que se añaden otro 
más presencial y uno online, con el presidente y el secretario.

Cádiz

Aunque el grupo provincial se ha reunido presencialmente en tres ocasiones, por la dispersión geográfica, las 
actividades son tan numerosas como en años anteriores. Destaca la instalación de catorce mesas informativas 
en centros de salud, en diez de las cuales hubo encuentros con personal sanitario al final de la mañana. Esto es 
algo muy interesante, si comparamos con la prohibición de mesas en interior en otras provincias; y qué decir 
de hablar con personal sanitario. Por otro lado, se realizaron cinco talleres sobre DVA, y cuatro conferencias 
sobre los derechos al final de la vida en escuelas de Enfermería y Trabajo Social y el Centro de Educación Per-
manente de la Universidad.

Característica de este grupo es que las actividades se reparten por las ciudades y pueblos de todas las comar-
cas de la provincia.

Córdoba

El grupo cordobés se reunió en siete ocasiones, y se organizaron varias actividades. Charlas en Peñarroya-
Pueblonuevo y Cabra, y en esa ciudad una mesa redonda; y una charla online para el Colegio de Trabajo 
Social. También cuatro intervenciones en clase de 1º de Bachillerato en dos IES de la ciudad.

Se instalaron cuatro meses informativas, en la Biblioteca del Estado y en tres centros de salud (pero en el ex-
terior, pues no se permite en el interior). Y hubo dos actividades diferentes que señalar: la presentación de un 
libro (“El corazón en otoño, de Mª Carmen Navarro), y un cine fórum sobre la película “Soñando con leones”.
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Sevilla
Sevilla: DMD Sevilla ha realizado nueve encuentros a lo largo del año, con la peculiaridad de que algunos 
han sido online. Como actividad, han hecho seis talleres sobre derechos al final de la vida, DVA y eutanasia, y 
colaboran directamente con CC.OO. También han instalado dos mesas informativas (en exterior de los centros 
de salud). 

Mención aparte merece la presentación en Sevilla y Morón del documental “Te dejo el mar”, que trata sobre 
el caso de solicitud y práctica de la ayuda a morir de Estrella López, que tan difícil fue. Además, un cine fórum 
sobre “Soñado con leones”.

Málaga
El grupo malagueño ha instalado cuatro mesas informativas en el exterior de centros de salud (una en Fuen-
girola); en ellas se hacían y registraban a la vez DVA. Por otro lado, ha organizado seis charlas sobre DVA y 
eutanasia (tres en Málaga y otras en Fuengirola, Marbella y Coín; dos de ellas con los sindicatos UGT y CC.OO.) 
con CC.OO. y UGT. Y una actividad muy destacable es la formación que se hizo con profesionales del Distrito 
Málaga-Guadalhorce, a cargo de Soco Lizarraga (DMD Navarra), con asistencia de casi todos los referentes,

Es de destacar que ha habido un cambio muy negativo en Málaga, pues tras las instaladas, se prohibieron 
nuevas mesas. Pero además se prohibió una Jornada, organizada con el Distrito, en la que iban a participar 
presidente, vicepresidente y tesorera de DMD Federal, más un miembro de la CGE y familiares de personas 
que habían solicitado la eutanasia

También hay que señalar la intervención en un Ciclo Superior de FP (Intervención en Trabajo Social) de un IES. 
Y la realización del cine fórum sobre “Soñando con leones” en Fuengirola.

Jaén
El auge del grupo giennense es llamativo. De entrada, ha habido diez reuniones de socias/os. Han realizado 
cuatro talleres sobre DVA en sitios tan diversos como una asociación vecinal, una feminista en un pueblo, un 
hogar de pensionistas o CC.OO. A ello se suman actos públicos destacados en Foro Jaén Debate (con Amparo 
Avilés, muy emotivo), Facultad de Trabajo Social (con la vicepresidenta de la CGE) o el Aula Abierta de la UJA. 
La relación con la Universidad es intensa.

Huelva
La nota distintiva de DMD Huelva es que todo el trabajo recae sobre la vocal, pues no llegamos a constituir 
un grupo estable. Pero ella lo suple con múltiples actividades: ocho mesas informativas en centros de salud, y 
tres en hospitales (en Huelva no hay impedimentos para esa actividad); más dos talleres sobre DVA en pueblos 
de la provincia y otro en un centro cívico. Son frecuentes los encuentros con cargos directivos, sindicatos, etc. 

Destaca el numeroso acompañamiento a personas que pedían orientación sobre DVA y derechos al final de 
la vida.

Granada
El grupo provincial toma cada vez más impulso (se ha pasado de 80 a 96 persona asociadas). Se ha realizado 
nueve reuniones, y es de destacar un aspecto: se han incorporado en ellas sesiones de estudio y debate so-
bre temas relacionados con nuestros principios y objetivos. Además, una de las reuniones fue una asamblea 
de socias/os de la provincia, con cuarenta asistentes, que ha sido un impulso muy importante para el grupo 
provincial.

En cuanto a actividades, han hecho seis talleres de DVA (CC.OO. y asociaciones) y han participado en tres 
mesas redondas en Granada y otra en Úbeda. Además, hubo un cine fórum en torno a la película “Último 
suspiro”.

EXPANSIÓN
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EXPANSIÓN

La Asociación DMD en Andalucía cierra el 2025 con 566 personas asociadas, se produjeron 98 altas y 38 bajas 
a lo largo del año, lo que deja un crecimiento real de 62 personas asociadas, esto supone un crecimiento del 
12,3% con respecto a los datos de 2024 en Andalucía. 

El número de altas/bajas por provincias es el siguiente: 

Almería 5/1, Cádiz 12/4, Córdoba 6/2, Huelva 9/5, Granada 16/7, Jaén 11/1, Málaga 13/11 y Sevilla 28/7.

Más personas asociadas

Total socias y socios
(31/12/2025)

Altas a lo largo de 2025

38Bajas a lo largo de 2025
566

100

Almería
26

Cádiz90 Huelva25Córdoba56

Jaén
32

Granada
89

Málaga129

Sevilla
119

Altas 12
Bajas 4

Altas 6
Bajas 2

Altas 9
Bajas 5

Altas 13
Bajas 11

Altas 5
Bajas 1

Altas 11
Bajas 1

Altas 16
Bajas 7

Altas 28
Bajas 7

2025 sigue con la tendencia de 2024, aumenta el número de personas que participan de la asociación en 
Andalucía. Este aumento se produce en gran medida a la consolidación de grupos como Granada o Jaén, 
aunque también el resto de grupos consolidados años atrás han aumentado el número de personas que 
los componen. Un dato que refleja este crecimiento es el número de personas inscritas a la formación de la 
AFDMD, en la que hubo 24 personas en formación para incorporarse posteriormente a los Grupos Locales.

Merece la pena mencionar el encuentro de socias y socios de DMD Granada, asistieron 40 de las 87 personas 
asociadas en Granada. La idea del encuentro era compartir información con las asistentes, ofreciendo infor-
mación actualizada sobre Testamento vital y Eutanasia, relatando los principales escollos y dificultades para 
lograr los derechos al final de la vida, y la importancia que tiene para DMD la actividad de cada socia en su 
espacio relacional. El encuentro fue especialemnte emotivo por el testimonio que nuestra compañera Amparo 
Avilés, que relató su experiencia en el proceso de su solicitud de eutanasia ya aceptada.

Mayor participación de las personas asociadas.
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EXPANSIÓN

Ser referente informativo de la ciudadanía, soci@s y prensa

COMUNICACIÓN
Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

Comunicados de prensa

 El día Internacional de la Muerte Digna es el 2 de noviembre, toda la organizaicón a nivel Federal 
organiza actividades para conmemorar este día y poner de manifiesto todo el camino que queda 
por recorrer. DMD Cádiz emitió un comunicado de prensa con motivo de este día para atraer la 
atención de los medios de comunicación.

Día Internacional de la Muerte Digna.

Además de la Formación Básica de la AFDMD, en la que participamos como DMD Andalucía y que se detalla 
mejor en la página 13, en Andalucía organizamos algunas formaciones que sirven para ampliar la formación 
de Federal con información específica de nuestra Comunidad Autónoma. En Granada se realizó una forma-
ción para las personas que se están incorporando a la actividad del grupo.

Formación para activistas

Un Grupo Local de DMD es la unidad mínima dentro de la organización, se trata de espacios de participación 
acotados a un territorio concreto y están integrados en el Consejo Gestor Autonómico. En Andalucía, actual-
mente, hay un Grupo Local en cada provincia, si bien es cierto que en Almería se acaba de constituir y queda 
recorrido para consolidarlo.

DMD en Almería.
En 2025 se reune por primera vez un amplio grupo de socias y socios de DMD Almería, con asistencia de 
Gabriel Sánchez, que observa una base sólida para iniciar el proceso de constitución formal del grupo. En una 
segunda reunión, nuevamente con presencia del Presidente, en esta ocasión acompañado por el Secretario, 
se establece bien el marco de trabajo y se plantea que una persona deber coordinar el trabajo del grupo y 
estar conectado al Consejo Gestor de DMD Andalucía. El grupo ha mantenido una tercera reunión para em-
pezar a organizar actividades de difusión.

Grupos Locales

La Voz de Cádiz
“Ayudar a morir en Cádiz”

Artículo sobre la LORE que incorpora una entrevista a José Sáez, Secretario de DMD Andalucía.

Durante 2025 la aparición de DMD en medios de comunicación ha sido discreta, en general. No ha habido 
grandes asuntos que hayan atraído la atención. No obstante, podemos señalar lo siguiente:

Aparciones en prensa

La Voz de Almería
Gabriel Sánchez: “Trabajamos por difundir la cultura de la muerte digna”

Entrevista a Gabriel Sánchez, presidente de DMD Andalucía.

https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2026/02/20251102-Dia-Internacional-Muerte-Digna.pdf
https://www.lavozdigital.es/provincia/cadiz/duele-acompanarlo-ves-unica-salida-20250711135209-ntv.html#goog_rewarded
https://www.lavozdealmeria.com/almeria/272639/gabriel-sanchez-difundir-cultura-muerte-digna.html
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Radio Juventud (Conil)
Intervención de DMD Cádiz para presentar la charla que estaba prevista el 28 de marzo.

SER Guadiato
Entrevista en Hoy por Hoy a Gabriel Sánchez, presidente de DMD Andalucía.

Paradigma Radio (Los domingos laicos)
¿A quién pertenece nuestra vida? Elogio de la eutanasia

Entrevista a Fernando Pedrós, miembro de DMD y autor del libro “Elogio de la eutanasia”

Tuya TV
“La Eutanasia a debate”

Intervención de Juan Manuel Luque, Aurora Alcántara y Luisa Ibón, miembros de DMD Cádiz.

Tuya TV
“El derecho a morir dignamente y la eutanasia”
Intervención de José Sáez, Aurora Alcántara y Luisa Ibón, miembros de DMD Cádiz.

Diario Digital Cordópolis
Andalucía y Córdoba se quedan atrás en el derecho a la eutanasia

Entrevista a Gabriel Sánchez, presidente de DMD Andalucía.

Diario Ideal
“Una cuarta parte de quienes piden la eutanasia fallecen mientras se tramita su solicitud”

Artículo en el que se menciona DMD y se recogen datos ofrecidos por la Asociación.

Radio Universitaria de la Universidad de Jaén (UJA) 
“El testamento Vital”

Intervención en la Radio de Laura Martín Cáceres, profesora de Derecho de la Universidad de Jaén, junto a Miguel Sánchez, médico; 
Manuel Cañizal, licenciado en Derecho, y Concha Moreno, maestra, miembros de DMD Jaén.

El País - Andalucía
La objeción de conciencia frena la eutanasia en Andalucía: “Fue una tortura psicológica”

Artículo sobre las dificultades en la aplicación de la Eutanasia en Andalucía, incluye información de una tentrevista a Eva Camps, 
miembos de DMD Málaga y Tesorera de la Asociación Federal DMD.

Onda Cero Jaén
“Testamento Vital y DMD Jaén”
Entrevista a miembros de DMD Jaén.

RNE Jaén
“Testamento vital y DMD Jaén”
Intervienen miembros de DMD Jaén.

COMUNICACIÓN

https://derechoamorir.org/2025/11/28/a-quien-pertenece-nuestra-vida-la-eutanasia-en-domingos-laicos/
https://derechoamorir.org/2025/11/28/a-quien-pertenece-nuestra-vida-la-eutanasia-en-domingos-laicos/
https://www.facebook.com/tuyalajandatv/videos/1055341129785433/
https://cordopolis.eldiario.es/cordoba-hoy/sociedad/andalucia-cordoba-quedan-derecho-eutanasia_1_12450391.html
https://www.ideal.es/sociedad/salud/cuarta-parte-piden-eutanasia-fallecen-tramita-solicitud-20250625153209-ntrc.html
https://derechoamorir.org/2025/11/18/el-testamento-vital-en-el-programa-mi-mayor-de-radio-universidad-jaen/
https://elpais.com/espana/andalucia/2025-11-18/la-objecion-de-conciencia-y-la-falta-de-formacion-frenan-la-eutanasia-y-los-cuidados-paliativos-en-andalucia-fue-una-tortura-psicologica.html
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DMD ofrece asesoramiento de forma gratuita a cualquier persona que lo necesite, si bien es cierto que una 
parte de la atención, fundamentalmente cuando esta requiere mayores recursos, se realiza únicamente para 
personas asociadas. El asesoramiento que nos demadan puede ir desde información básica sobre el testamento 
vital hasta asesoramiento médico en situaciones al final de la vida, encuadramos las atenciones en 4 epígrafes:

Mejorar la atención personalizada y mantenernos como referentes en la defensa del derecho a la euta-
nasia y de los derechos al final de la vida.
Seguir ofreciendo información y asesoramiento básicos a toda la población.

Extracto del Plan Estratégico de DMD Federal (2022-2026)

ATENCIÓN PERSONALIZADA

Asesoramiento en Andalucía.

EUTANASIA: la mayoría busca ayuda inmediata bajo la ley LORE. Muchos de ellos, hacen la consulta y tras 
una primera respuesta no vuelven a consultar. En otros casos la consulta se convierte en un asesoramiento y 
acompañamiento mas cercano, con reclamaciones a la comisión hasta llegar al final o bien por eutanasia reali-
zada o por fallecimiento antes de llegar al final del proceso (11 casos en los que se ha hecho un asesoramiento 
hasta el final).

TESTAMENTO VITAL (DVA): algunas solo requieren una respuesta rápida, otras hacemos un seguimiento mas 
cercano y otras ocasiones se convierte en una atención en persona.

AUTOLIBERACIÓN: busca opciones fuera del marco LORE.

FINAL DE VIDA: Dudas generales sobre cómo actuar ante una situación de final de vida en la que no se está 
respetando la voluntad de una persona cercana con o sin testamento vital.

Actualmente el teléfono de Andalucía lo filtra el equipo de atención de la Asociación Federal, derivándo a 
Andalucía las consultas más concretas del territorio, fundamentalmente las que solicitan información sobre 
testamento vital y procedimiento de eutanasia. Estas son las llamadas derivadas que han tenido un trabajo de 
atención en Andalucía:

- Málaga: 13 sobre testamento vital, 17 sobre eutanasia y 7 sobre final de vida
- Sevilla: 6 sobre testamento vital, 8 sobre eutanasia y 1 sobre final de vida
- Córdoba: 2 sobre testamento vital, 3 sobre eutanasia y 1 sobre final de vida
- Jaén: 2 sobre eutanasia
- Cádiz: 3 sobre testamento vital, 8 sobre eutanasia y 2 sobre autoliberación
- Almería: 1 sobre eutanasia
- Granada: 5 sobre testamento vital, 2 sobre eutanasia y 1 sobre final de vida
- Huelva: 3 sobre testamento vital, 1 sobre eutanasia, 2 sobre final de vida

A través del mail se han atendido a 64 personas, por lo que requiere un análisis mas detallado, Los mails aten-
didos incluyen a todas las provincias de Andalucía, en 29 ocasiones se ha iniciado la atención sin identificar la 
provincia, muchas veces se sigue la atención vía telefónica o presencial, otras veces solo se trata de alguna duda 
concreta que no requiere esa identificación.

 			   Eutanasia		  TV	 Autoliberación	 Final vida		  TOTAL	 PORCENTAJE
Málaga			   6		  7	 3		  1		  17	 25,8
Sevilla			   4		  4					     8	 12,1
Córdoba			   1		  1	 - 		  -		  2	 3
Huelva			   -		  -	 -		  1	  	 1	 1,5
Jaén			   2		  -	 -	  			   2	 3
Cádiz			   1		  1	 2	  			   4	 6,1
Almería			   2				     			   2	 3
Granada			   1				     			   1	 1,5
Andalucía*		  12		  8	 8		  1		  29	 43,9
TOTAL			   29		  21	 14		  2		  66	
PORCENTAJE		  43,9		  31,8	 21,2		  3
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Asamblea de socias y socios de DMD Andalucía
El 6 de abril se celebró la Asamblea Ordinaria de socias y socios de DMD Andalucía, en la que se 
aprobaron las cuentas del 2024, se presentó la memoria de actividades de 2024 y el plan de trabajo 
para el 2025, además.

Funcionamiento del Consejo Gestor
El Consejo Gestor está compuesta por personas de los Grupos Locales de Sevilla, Cádiz, Córdoba, 
Málaga, Granada Jaén y Huelva. Mantenemos contacto directo a través de una aplicación de chat 
para compartir todo tipo de informaciones, toma de decisiones, opiniones, consulta de documentos y 
cualquier otro asunto relevante. 

Realizamos una reunión mensual on-line para temas que requieren mayor debate o para preparación 
de alguna actividad de mayor enjundia, en alguna de estas reuniones específicas ya sean en forma 
digital o presencial integramos a alguna persona de las que habitualmente colaboran para consolidar 
su participación.

En la Asociación Federal tenemos un acuerdo por el que compartimos los recursos económicos, todos 
los ingresos se concentran en una Caja Común que pretende:

Mejorar el funcionamiento de la organización utilizando los recursos humanos y materiales de la 
federación con la máxima eficacia, disminuyendo costes y poniendo a disposición de los grupos un 
equipo técnico para diferentes áreas de trabajo.

Descargar a los grupos sin capacidad para contratar a una persona para estas tareas, facilitando el 
objetivo fundamental de la asociación: la difusión.

Que todos los grupos tengan capacidad de desarrollar el Plan Estratégico de la Asociación sin que 
existan diferencias entre los grupos con mayor capacidad económica y los que menos recursos eco-
nómicos tienen.

La Caja Común cubre los gastos directos de DMD Andalucía y los gastos compartidos de la organiza-
ción, fundamentalmente el equipo técnico y el espacio de trabajo. Estos gastos directos de DMD An-
dalucía están claros puesto que son los gastos que se pueden asignar a Andalucía de manera directa, 
por otra parte, para calcular la parte del gasto compartido que debe cubrir cada Asociación se reparte 
el montante total del gasto de Federal entre las diferentes Asociaciones Federadas de manera propor-
cional al número de personas asociadas.

Caja común de la Asociación Federal

Ingresos y gastos de DMD Andalucía

GASTO DIRECTO 		  4.460,47€
GASTO COMPARTIDO 	 24.965,70€

INGRESOS 	   30.305,00€
GASTOS 		   29.426,17€
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931,49€
OTROS GASTOS AFDMD

286,65€
COMISIONES CUENTA CORRIENTE

97.35€
IMPUESTOS

En cada uno de estos epígrafes se muestra el gasto total de DMD Andalucía, que incluye el gasto 
directo y el gasto compartido. Se detalla además en algun epígrafe la parte correspondiente al gasto 
directo.

Las cuentas de DMD Andalucía

1.236,20€
MATERIAL CORPORATIVO

GASTO DIRECTO DE DMD ANDALUCÍA:
Revista DMD 825,96€

1.953,11€
MATERIALES DE OFICINA

GASTO DIRECTO DE DMD ANDALUCÍA:
Material de oficina 1.811,87€

20.324,81€
GASTOS PROFESIONALES

1.622,64€
ACTIVIDADES

GASTO DIRECTO DE DMD ANDALUCÍA:
Gastos de organización y desarrollo de actividades 1.622,64€

2.898,51€
ESPACIO Y SUMINISTROS

GASTO DIRECTO DE DMD ANDALUCÍA:
Local APDHA 200,00€

75,39€
GASTOS EQUIPAMIENTO, DISPOSITIVOS Y COMUNICACIONES
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Junta Directiva

Coordinación e integración en DMD Federal
DMD Andalucía forma parte de la Asociación Federal Derecho a Morir Dignamente, que integra a to-
das las Asociaciones Autonómicas de DMD y todos los Grupos Locales en territorios que no disponen 
de una Asociación Autonómica. Por un lado forma parte de la Junta Directiva de DMD Federal y par-
ticipa de la toma de decisiones, por otro se integra en todos los grupos de trabajo y participa de las 
actividades que se organizan, así como de su Asamblea.

Dentro de la estructura de la Junta Directiva de la AFDMD se creó una Ejecutiva, órgano formado por 
la Presidencia, Vicepresidencia, Secretaría, Tesorería, y la Vocalía de Comunicación que gestiona la Aso-
ciación en el día a día, así como temas de personal.

En 2025 la Directiva de DMD Federal se ha reunido en 8 ocasiones.

Las dos primeras sirvieron para, valorar el resultado del trabajo de la comisión creada para modificar 
el contenido del Testamento Vital de DMD, y estudiar una propuesta interna de los Grupos Locales de 
Castilla y León para modificar el Plan Estratégico. En ambas estuvieron presentes Gabriel Sánchez y 
Mercedes Anselmo.

Las tres siguientes reuniones, posteriores a la dimisión del Presidente de Federal, sirivieron para tratar 
de entender los motivos de la dimisión, valorar la situación y planificar el recorrido hasta la renovación 
de la Ejecutiva, estableciendo también un dialogo interno sobre cuestiones de funcionamiento que se 
podían revisar y mejorar. En la primera estuvieron Gabriel Sánchez, José M. Sáez y Mercedes Anselmo, 
en la segunda y en la tercera estuvo Gabriel Sánchez.

Las siguientes reuniones sirvieron para analizar la sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Cata-
lunya sobre el caso Noelia, reorganizar el funcionamiento de la Junta Directiva Federal y decidir sobre 
asuntos relativos al trabajo en curso y la gestión cotidiana de la Asociación. En ellas estuvo presente 
Gabriel Sánches como Presidente de DMD Andalucía.

Asambleas de la AFDMD

En junio se realizó la Asamblea Ordinaria de Socios y Socias de la Asociación Federal, en el caso de 
Andalucía acude la Directiva en representación de socios y socias de Andalucía. Además de aprobar el 

balance económico de 2024, presupuestos para 2025 y la memoria de DMD Federal de 
2024, en esta Asamblea se hace resumen de las Jornadas realizadas en Oviedo, una valoración del 
tercer año de la Ley de Eutanasia y se inicia un debate interno sobre el suicidio por vida cumplida. A 
esta Asamblea acuden Gabriel Sánchez, José M.ª Sáez, José M.ª del Río y Raimundo Fernández. En esta 
Asamblea se produjo la dimisión del presidente de Federal, Javier Velasco.

El 29 de marzo se convoca una Asamblea Extraordinaria para ofrecer información sobre la herencia 
hecha por una socia de Madrid a la Asociación de Madrid. A esta Asamblea acuden Gabriel Sánchez, 
Jose Mª Sáez y Juan Manuel Luque.

La dimisión del Presidente inició un proceso interno para renovar los cargos de la Ejecutiva que se 
consuma con una única candidatura, y que se aprueba en la Asamblea realizada el 10 de octubre en el 
contexto del Encuentro de DMD, En esta Asamblea estuvieron Gabriel Sánchez y Miguel Sánchez. La 
composición de la nueva Ejecutiva es:

Loren Arseguet | Presidenta (DMD Madrid), 
Fernando Marín Olalla | Vicepresidente (DMD Madrid)
Elisa Casas | Secretaria (DMD Valladolid)
Eva Camps Olmedo | Tesorera (DMD Andalucía)
Antón G. Ferreiro | Coordinador de Comunicación (DMD Galicia)

https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/05/CUENTAS-2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/06/PRESUPUESTO-2025.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/09/MEMFED-2024.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2025/09/MEMFED-2024.pdf
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Encuentro DMD

El encuentro DMD es una cita presencial de trabajo interno a la que acuden 
personas de todas Asociaciones y Grupos Locales de DMD. El trabajo se desa-
rrolla a lo largo de un día entero dividido en varias sesiones en las que abordar 
diferentes temas de interés para la organización. En 2025 tuvo lugar la tercera 
edición, a la que acuden en representación de DMD Andalucía Gabriel Sánchez 
Bellón como Presidente de DMD Andalucía y Miguel Sánchez como Vocal de 
DMD Jaén. 

En esta edición todas las sesones se centraron en cuestiones de funcionamiento 
interno, ¿cómo deben funcionar la JD y la ejecutiva?, mecanismos de informa-
ción y toma de decisiones, ¿cómo hacer partícipes a los grupos?, mecanismos 
de información y coordinación del equipo técnico, ¿quién y cómo se gestionan 
los recursos humanos?, modelo de trabajo por proyectos, etc... En este encuen-
tro se desarrolló una Asamblea Extraordinaria para renovar la Junta Directiva de 
Federal.

Revista de DMD

La Revista de la Asociación Derecho a Morir Dignamente es un espacio de 
reflexión y conocimiento donde se abordan los derechos al final de la vida desde 
una perspectiva ética, legal y humana. A través de artículos firmados por profesio-

nales de la salud, juristas, especialistas en bioética y filosofía, la revista se ha 
convertido en una referencia imprescindible en nuestro país para la libertad 
de elección al final de la vida. En 2025 se han elaborado dos números de la 
revista, aunque el último de ellos saldrá en enero de 2026.

DMD se organiza con un grupo de redacción en el que tienen cabida todas 
las Asociaciones Autonómicas y los Grupos Locales. Gabriel Sánchez forma 
parte del equipo de redacción. En el número 94 se publica un artículo fir-
mado por Rafael Quintana, DMD  y Miguel Sánchez DMD Jaén, en el que 
además colaboró Teresa Martínez Cañavate, DMD Granada. Este artículo es 
una entrevista a Amparo Avilés y se titula “El compromiso de Amparo 
Avilés Izquierdo con la muerte digna”.

Desde 2023, la Asociación Federal organiza una formación anual para activistas de todo el estado, esta forma-
ción se organiza de forma conjunta, con la participación de las Asociaciones Autonómicas y Grupos Locales. 
DMD Andalucía, a través de Gabriel Sánchez, forma parte de este grupo de trabajo, que ha desarrolló la segun-
da edición en marzo de 2025 en la que hubo más de 70 personas inscritas.

Además de Gabriel como parte del profesorado, asistieron 24 activistas de Andalucía que han destacado poste-
riormente su satisfacción con la misma.

Formación básica de la AFDMD

Comisión de trabajo sobre Testamento Vital

En el Encuentro de DMD de octubre de 2024 se inició un debate sobre el contenido del testamento vital de DMD, 
la procupación era detallar mejor la petición de eutanasia para situaciones de demencia o Alzheimer, que son 
situaciones que presentan algunas complicaciones a la hora de aplicar el Testamento Vital. Se hizo una propuesta 
en ese momento y en 2025 se inició un trabajo en comisión que finalizó en septiembre de ese mismo año. De 
DMD Andalucía participó Elia Sevilla, de DMD Granada y Eva Camps, de DMD Málaga.

El resultado de ese trabajo se ha trasladao a los modelos de cada Comunidad Autónoma, en el caso de Andalu-
cía se edita una versión para formalizarlo ante la administración, por otra parte y se actualiza el espacio 
de la página web destinado a ofrecer información sobre este documento en Andalucía.

https://derechoamorir.org/revista/
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2026/02/REVISTA-DMD-94-compromiso-de-Amparo.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2026/02/REVISTA-DMD-94-compromiso-de-Amparo.pdf
https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2021/07/ANEXO-II-_DVA_CCAA_recomendacionesDMD_2021.pdf
https://derechoamorir.org/testamento-vital/#andalucia


Esta memoria corresponde a la Asociación DMD Andalucía 2025, podrá consultarse en la página web de la asociación: 
www.derechoamorir.org

www.derechoamorir.org

